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重磅
找 记 者 上 壹 点

“新时代文明实践”里探索“幸福食堂”，让老人吃得饱、精神好

一天三顿幸福餐，不超五元钱

五块钱吃三顿饭
八旬独居老人“乐开花”

“一天五块管三餐，天天换

着花样吃，还可以跟老邻居们拉

拉呱、看看电视、打打牌，这样的

日子过着才舒心。”在汶上县南

站街道梁桥村“幸福食堂”内，88

岁独居老人任兰英高兴地说道。

为深入推进新时代文明实

践中心建设，打通服务群众的最

后一公里，努力提高老年人的幸

福指数，在南站街道积极协调

下，山东长恒信事务所集团筹集

公益资金，推动南站街道在梁桥

村试点建设了“幸福食堂”。9月
26日，食堂正式开始试运营，总

占地面积约300平方米，目前已

有本村和周边村子的21位老人

在食堂就餐。

“幸福食堂”为非盈利公益

性质食堂，按照自愿参与原则，

采取街道帮助一点、村里补贴一

点、个人收取一点、社会捐助一

点的“四个一点”运营思路，专门

为村内符合条件的孤寡老人提

供一日三餐，根据营养搭配饭

菜，每天调换菜单，并将每日食

材留样保存，保证老人饮食健康

可控。

南站街道党工委书记王身

柱介绍说，“在梁桥村探索设立

‘幸福食堂’，不仅是为了解决老

年人的就餐问题，更是为邻里搭

建守望相助的平台。我们希望更

多老年人通过在幸福食堂聚餐，

加强沟通，增进感情，实现老有

所养、老有所依、老有所乐、老有

所安真正的幸福生活。”

三个整合一不新建
低门槛让食堂好建设

现如今，从街道到乡镇，济

宁市的“幸福食堂”正在“遍地开

花”。而这项实实在在的惠民工

程，得益于今年年初，济宁市委

宣传部在广泛深入调研的基础

上，挖掘到曲阜市石门山镇西焦

沟村的老年人“幸福食堂”做法，

经多方面征求意见和充分论证

评估，2020年4月15日，市文明办

印发《济宁市新时代文明实践

“幸福食堂”建设试点工作方

案》，计划在全市试点建设100个
“幸福食堂”，分阶段、分步骤稳

步实施。

记者了解到，济宁在“幸福

食堂”建设过程中，以不增加基

层村负担为前提，有效整合盘活

现有场所，秉持“三个整合一不

新建”原则，因村制宜，统筹推

进。“三个整合一不新建”，即整

合村内现有闲置场所、整合村委

大院、整合村民闲置房屋，不提

倡新建、拆建，最大限度降低建

设成本，实现实用为民的目的。

同时，每个村的“幸福食堂”

都坚持“自愿参加、低门槛设置”

的基本原则，让村内老年人“想

参尽参、能参尽参”。不搞“大锅

饭”、不搞“一刀切”，对有子女的

60岁以上老年人、愿意来“幸福

食堂”吃饭的，每人每天三餐共

收取不超过5元钱费用；结合精

准扶贫，提倡对无子女的鳏寡老

人、贫困户老人不收取费用。

截至今年9月底，济宁全市

各县市区申报建设“幸福食堂”

129家，建成117家，运行90家，通

过一日三餐餐前餐后和节假日

文明实践活动开展，惠及全市

2000余位老年人用餐需求和精

神文化需要。

齐鲁晚报·齐鲁壹点记者 汪泷

今年以来，秉持着“管饱肚子、丰富脑子”的设计思路，济宁市全力推动建设的新时代文明实践“幸
福食堂”可以说“遍地开花”。食堂既要让老年人吃得好“肚子”饱，也要让老年人精神好“脑袋”饱。“幸
福食堂”面向本村60岁及以上居家老年人开放，基本任务是满足有需要的老年人的一日三餐，目的和
落脚点是以其为牵动、以老年人一日三餐为切入点，聚焦老年人需求，开展丰富多彩、喜闻乐见的新时
代文明实践活动，推动习近平新时代中国特色社会主义思想、各项惠民利民政策在广大农村落地生
根、入脑入心。

老年人在"幸福食堂”里就餐，志愿者贴心服务。


	H02-PDF 版面

