
经过短短两个月的休赛期，CBA江湖又战火重燃。10月17日，2020—2021赛季CBA联
赛拉开了大幕。新赛季，CBA联盟发生了很多变化，首先就是规则上的改变，CBA公司在
新赛季开赛之前出台了不少新规定，比赛轮次也从46轮增加到了56轮。另外，各支球队
在休赛期也进行了人员调整，62名球员在这两个月之内改换门庭，让各球队实力差距逐
渐缩小。在这样的情况下，曾经傲视群雄的广东，想要在这个赛季再次夺冠，就没那么容
易了。
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CBA
找 记 者 上 壹 点

新赛季CBA昨日燃起战火，广东男篮难以撼动

王者在前，谁能闯出另一片天

齐鲁晚报·齐鲁壹点
记者 靳宇豪

出台不少新规则

相比上赛季而言，新赛季
的CBA在开赛之前就制定了更
加详细的规则。比赛方面增加
了10个轮次的赛程，这意味着
每支球队都要比上赛季多打
20%的比赛，同时由于国家队明
年夏天有国际比赛任务，届时
官方将设置窗口期暂停联赛，
这使得2020—2021赛季总时长
将达6个半月，时间跨度将创
CBA历史新高。而这对球队的
人员储备厚度和球员体能状况
都将是极大的考验。

比赛轮次的增多也将给球
队带来层出不穷的问题，尤其
是伤病带来的不确定性因素，
将会使每个遭遇伤病潮的球队
在联赛中举步维艰。上赛季广
东男篮的周鹏和新疆男篮的阿
布都沙拉木的伤病，都给球队
带来了不小的影响。

另外，新的赛季还有一些
新规的调整也将对球队产生影
响。比如CBA新赛季对于球员
在场上的违反体育道德犯规将
有更严格的吹罚和惩罚措施；
对技术犯规方面增加了罚款和
停赛处罚。

在关于取消比赛资格犯规
的判罚规定中新加了一条：掏、
打、抓、蹬、踏对方队员的要害
部位，这针对的是上赛季广东
队球员曾繁日对北京队外援尤
度使用的恶劣动作。

在众多新规中，其中有一
条引发了广泛的讨论，规则规
定了新赛季关于限制球员佩戴
发带的要求。这一下子让人想
到了喜欢在比赛中佩戴发带的

福建队的王哲林和江苏男篮的
吴冠希，许多人认为这条规则
针对的就是这两名球员，但实
际上，CBA公司对于规则的细
化，正是联盟在职业化上的更
进一步的体现。

广东队地位仍难撼动

上赛季，广东总决赛战胜
辽宁完成了十冠王的伟业。多
年来，广东一直占据着CBA联
盟中的霸主地位，没有球队能
撼动这支球队的地位。但上赛
季广东队核心易建联在总决赛
最后一场比赛中受伤，这让广
东的“元气”在一定程度上受到
损伤。

根据CBA官方给出的最新
球员伤停报告显示，阿联的伤
预计要进行30周的康复期，这
意味着在未来7个月左右的时
间里阿联都无法出战，至少在
常规赛阶段将无法在CBA的赛
场上看到他。

阿联的受伤让广东的实力
受损成为事实，这也让其他球
队看到了夺冠的良机。在这个
休赛期，各支球队都进行了人
员的调整和补强，62人次的球
员转移也成为CBA史上最大规
模的人员变动。

此次的CBA转会期，的确
称得上震撼，包括李根、李慕
豪、可兰白克、冯欣、吴轲、西热
力江、高诗岩、朱荣振、侯逸凡
等多位知名球员，均在此次转
会期以转会或者租借的方式完
成门庭转换。这么多球员换东
家，也是CBA有史以来人员变
动最为剧烈的一次。在这短暂
的调整期，每支球队都希望用
人员上的补强，换来下赛季令
人满意的成绩。

广东作为上赛季的冠军，

虽然核心阿联暂时缺阵，但球
队整体实力依旧是联盟中的佼
佼者。并且，广东是目前为数不
多拥有两名外援的球队，威姆
斯和马尚一直都在跟随球队训
练，在阿联不在的情况下，这两
名超级外援将被委以重任，广
东新赛季的表现依旧令人十分
期待。

黑马球队跃跃欲试

在转会窗口期最为活跃的
北京的两支球队经过人员的补
强后，实力骤然提升，被外界认
定为新赛季的黑马球队。北京首
钢先后网罗到李慕豪和范子铭
两名悍将，内线实力骤然提升，两
人的加盟也让北京队成了夺冠
热门。北控队则签下了俞长栋、李
根和超级外援约瑟夫·杨，新赛季
同样十分具备竞争力。

新疆和辽宁作为两支传统
的CBA强队，经过一个夏天的
调整，在实力上均有不同的提
升。尤其是辽宁，休赛期在维持
上赛季阵容的基础上，从山东
队引进了朱荣振，补强了内线
的短板。此外，小将张镇麟也是
辽宁新赛季的一大收获，在季
前赛中大放异彩扛起了锋线的
大旗。上赛季距离冠军仅一步
之遥的辽宁，新赛季依旧是冠
军最有力的争夺者。

另外，八一队作为新赛季
的最大不确定性因素，一旦正
式解散无法参赛，球员也会不
可避免地流入到联盟其他队伍
当中。目前，八一队的付豪、雷
蒙、郭昊文、邹雨宸都是实力悍
将，尤其是邹雨宸，作为争冠球
队内线补强的首选，更是各个
球队青睐的“大鱼”。下一次转
会期，各球队球员的变动或将
改变争冠形势。新赛季，哪支球队能够挑战广东男篮的地位？（资料片）新华社发
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