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关注
找 记 者 上 壹 点

照看外孙来济南
慢慢融入朋友圈
两位外地老人的泉城社区养老样本

■当你老了·重阳节特别策划

齐鲁晚报·齐鲁壹点
记者 李培乐

老板恋上鱼
道歉并更换供货商

在抽检中，济南历下海尔
绿城老板恋上鱼餐厅鱼回鱼检测
出五氯酚酸钠17μg/千克，此
项也是不得检出。五氯酚酸钠
可用作落叶树休眠期喷射剂，
以 防 治 褐 腐 病 ，也 用 作 除 草
剂。

针对此事，10月22日，济南
老板恋上鱼餐饮有限公司发布
道歉信，并作出如下举措 : 1 .更
换海尔全运村店鱼回鱼供应商;2 .
向山东省食品药品检验研究院
申请对其他直营门店鱼回鱼进行
复检，检验结果合格；3 .与上海
精瑞供应链管理有限公司达成
合作，全面重新优化采购供应
链体系。

天天食尚
主动送检并退货

通报指出，山东天天食尚餐
饮管理有限公司海尔绿城闫府店
生猪肉抽检发现五氯酚酸钠(以
五氯酚计)氯霉素0 . 18μg/千克，
该项不得检出。

针对此事，该公司的相关负
责人回应说，“第一，拿到检测结
果后，我们对供货商进行了退货
处理，也更换了供货商。第二，出
了问题，我们不能逃避，也不能回
避责任。第三，对接了三家专业具
备检测能力的检测机构，将委托
这些机构对我们采购的货物定期
或者不定期的进行检测。”

山东胶东人家
退货并更换供货商

通报中，山东胶东人家大酒
店有限公司济南二分店的生鸡肉
抽检不合格！原因是五氯酚酸钠
(以五氯酚计)检测出45μg/千
克，而这一项是不得检出项。

对此，齐鲁晚报·齐鲁壹点记
者联系了该酒店。接线工作人员
告诉记者，“检测不合格，我们就
停止进这家供应商的货，之前进
的货也退了。”

柯利亚韩国料理
不合格牛肉自己吃了

济南柯利亚韩国料理有限
公司牛肉莱克多巴胺1 . 78μg/
千克，此项不得检出。

接电话的工作人员表示，
目前生意不好，进货量也不大，
当时知道检测不合格后，餐厅使
用牛肉都换了，“剩下的没舍得
扔，自己员工吃了，我们的肉也都
是正规单位进货的，以后尽量多
调查调查，避免这个事情。”

致恒酒楼
更换了活鱼供应商

位于山东省济南市历下区朝
山街43-1号第二层，济南历下致
恒酒楼，本次抽检通报中，鲤鱼检
测出地西泮，根据百度百科本品

为BDZ类抗焦虑药。
该店的工作人员于先生表

示，他们也已经更换了供货商，
“新的供货商，我们也要求他们拿
来营业执照和检验合格证做备
案。”于先生说，市场监管所方面
表示还会进行复检。

明湖小楼
员工表示不清楚

济南明湖小楼餐饮管理有限
公司明湖路分公司抽检的黄花鱼
中氧氟沙星4 . 44μg/千克，根据
规定不得检出。

对此，记者拨打了该餐厅的
电话，从14:36开始，一直到17:
16，在拨打了10个无法接通的
电话后，第11个电话终于接通
了。接线的女工作人员说，这个
事情她不清楚，“要是清楚的话
就告诉你了，这是我们订餐电话，
这个事情真的不清楚，老板不在
店里。”

文/片 齐鲁晚报·齐鲁壹点
记者 王杰

李慧秋
与老伴团聚在济南
慢慢有了归属感

李慧秋（化名）今年63岁，家
里一儿一女。2007年，闺女家生
娃，老两口便从老家金乡来到济
南。2008年，儿子家生娃，李慧秋
便去了北京照看孙子，老伴则留
在济南，照看外孙。

“女儿是教师，有寒暑假期。
她一放假，老伴就来北京，一开学
就再赶回去。”异地分居，李慧秋
与老伴一过就是十年。十年里，除
了照看孙子，李慧秋最大爱好便
是打麻将；老伴则在济南上起了
老年大学，练起了太极剑。

随着孙子、外孙渐渐长大，
儿子、女儿便商量着让老两口团
聚，结束这种奔波。来北京还是
回济南，这是个难题。

“一开始我不愿来，我在北
京也有一帮麻友。可儿子说‘打
麻将不是正业’，对身体也不好，
还说他爸爸在济南上着老年大
学，来不了北京。”显然比起打麻
将，儿女们更支持父亲。

在众人劝说下，李慧秋最终
来到济南。“整天就是吃饭、睡
觉”，刚来济南的那段时间，李慧
秋颇为苦闷，“老伴早上练太极
剑，下午上老年大学，过得有滋
有味，那我呢？”

于是，老伴便带着李慧秋去
百花公园散心。为啥去百花公
园？因为那里有唱豫剧的。自打
年轻时看过《朝阳沟》这段戏，李
慧秋便喜欢上了豫剧，但也只是
在干着家务活时哼唱几句而已，
从未想过将此作为爱好培养。

可光听人家唱戏，有啥意
思？看出李慧秋的意图，老伴便
上前询问一位爱好者，问能不能
加入他们。

“名额满了，而且那里不适
合初学者，不过，人家给我引荐
了隋老师，让我打电话问问。”李
慧秋口里的“隋老师”是她现在所
在剧团的组织者之一，“当天下
午，我就打了电话，说了说自己情
况，人家就答应让我过来试试。”

“一开始，老师说，你羞羞捏
捏可不行，要把嗓音发清楚了。”

刚来济南的苦闷以及害羞腼腆
的性格，李慧秋的剧团首唱以被
训而结束。郁闷之余，她也被圈友
们所说的“前嗓”“后嗓”等发音问
题搞得一头雾水，“太难了”。

“闺女从网上给我下载了视
频、歌词，白天没事就看戏记词，
晚上闭眼也都是戏。”为了少丢
脸，更为了把豫剧唱好，李慧秋
下了狠功夫。

“现在想想，老师严格是为
了让我们把戏唱好。同伴们也鼓
励我，这个年纪能敢唱就很不错
了。”就这样，靠着一天天的努
力，李慧秋坚持了下去，“我真的
很感激这群老师能接纳我！”

王华
为看外孙从东营来济南
老年大学里找到了快乐

王华（化名），今年68岁，来
到济南已有12年。与众多老年人

“乡音难改”不同，王华普通话标
准，言语间难觅东营调，而这得
益于她干了一辈子的教育工作。

2008年，外孙出生，接到女
儿通知，王华与老伴从东营来到
济南。来济南之前，王华也下了
不小的决心，因为这意味着她要
舍弃这个为之奋斗了半辈子的
城市与学校，舍弃曾经熟悉的社
交朋友圈。来济的前三四年，外
孙没上小学，起居都由王华看
着。这种除了看外孙别无他事的

“单纯”生活，让她有些无聊，因
为她一辈子都在忙着，即便退休
了，她还担任着东营当地《老年
之友》杂志的主编。

王华于是报名老年大学，这
一上就是八年。老年大学学习八
年，王华一直学的都是豫剧。就这
样，王华学会了五六十段豫剧，显
然成了豫剧通，“别人说的豫剧曲
目，我基本上都能哼哼几句”。

“只要出来唱上两段，啥烦
心事都没了！这个爱好现在就是
我的精神支柱。”一年前，老伴查
出老年抑郁，愁坏了王华，“要不
是豫剧，要不是有这帮姐妹的交
流，真就把我也压垮了！”

可喜的是，随着老伴身体的
好转，王华如今也能像往常那样
参与到社区剧团中来。“我也经
常拉着老伴过来，让他也出来体
会‘老有所乐’！”

敬老爱老是中华民族的传统美德，重阳节将至，齐鲁晚报·齐鲁壹点推出“当你老了”系列策划。当你老了，如何养老老？居家养
老、社区养老、机构养老，三大养老方式现状如何？齐鲁晚报·齐鲁壹点记者分头探访，探究当下老年人的生活和精神神状态。编者按

让老人“老有所养、老有所乐”，社区的功能不容忽视。那么，目前济南老人们如何在社区养老？社区
养老给老人们带来了什么？又面临着哪些问题？请看齐鲁晚报·齐鲁壹点记者采访调查的两位外地来济
老人的社区养老样本。

记者回访济南多家抽检不合格的知名餐饮门店

多数更换了供货商，有的主动送检并道歉
近日，济南历下区市场监督管理局通报了一批抽检不合格单

位，包含明湖小楼、老板恋上鱼、胶东人家、海尔绿城闫府店、韩国
料理等知名门店。抽检不合格后，这些门店都采取了哪些整改措施
呢？请看齐鲁晚报·齐鲁壹点记者的回访调查。

“我们计划着下周正式开
班。”甸柳三居社会养老服务中
心运营方——— 山东康桥养老服
务有限公司相关负责人袁文信
介绍，受限于疫情影响，该中
心目前处在半开放状态。

“我们日服务量是300人
次，老年兴趣班最受欢迎，11
个人便可组成一班，并配有专
业老师。”袁文信介绍，“我们
自2018年接手以来，开展的项
目涉及日间照料、入托康复、
餐饮服务、文化娱乐等多项服
务。”

值得注意的是，眼下，对
于老人来说，社区养老机构最
具有吸引力的就是，讲座、参

观等免费活动。老人可以免费
在服务中心活动，但是除了享
受补贴的老人，吃饭、上门服
务等就要收取一定费用。

“可社区养老中心不应单
单是一个老年人活动中心。”
如何让社区养老机构实现盈
利，是袁文信两年多来一直在
探索的难题，“这离不开政策
层面的支持”。

临近中午，李慧秋、王华
又各自点评一番对方的演唱，
意犹未尽地回家。而袁文信则
开始在社区食堂忙碌起来，由
于人手有限，袁文信也会帮忙
给老人打饭，“规模还不大，十
多位老人过来吃饭，还得给一

户老人送餐”。
中午忙完，袁文信又为下

午的趣味运动会忙碌起来。疫
情影响，这次趣味运动会参加
者都是在社区养老中心入住
托养的老人，“他们大都是半
自理老人，参加这样的活动，
他们很开心”。

下午两点半，趣味运动会
正式开始。钓鱼、套圈、投沙
包，项目虽简单，但坐在轮椅
上的老人们玩得不亦乐乎。

“每一个老人都是一个有
情怀的人。”在养老行业坚持了
十年的袁文信看来，“来我们中
心的老人们都能开心快乐，我
们的付出也就值得了！”

社区养老盈利不易，目前靠着情怀支撑延
伸
调
查

李慧秋终于融入了济南老年朋友圈，唱起豫剧来令人

叫好。

今年68岁的王华，从东营到济南后，在老年大学里

上了8年，成了豫剧高手。
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