
B04 新闻
2020年12月11日 星期五 编辑：李锡巍 组版：曾彦红 校对：汪泷

重磅
找 记 者 上 壹 点

顶尖专家技术双下沉，微山湖医院创新发展再添新动力

居民不出县也能看上知名专家

跟着老师傅
把经验运用到日常驾驶中

2003年，初来公交集团工作
的时候，廉向阳对相关专业技能
掌握并不多，对这份工作的认识
上也只是知道驾驶车辆准点完
成每一天的工作要求，确保行车
安全就可以了。

而随着工作的开展，当他看
到线路上的老驾驶员每天坚持
出车前、行车中、收车后都会认
真检查车辆设施、打开舱盖检查
发动机运转状态、用工具敲打轮
胎时，他才明白这是为保障运营
工作所做的基础检查，也是每一
名公交驾驶员理应掌握的技能，

“毕竟驾驶员与公交车的行驶状
态，直接影响了乘车群众的生命
安全，我们肩头的担子比想象中
的要重的多。”廉向阳对齐鲁晚
报·齐鲁壹点记者说。

为了尽快让自己掌握业务
技能，怎样将公交车效能提升、
降低能耗使车辆保持最佳工作

状态，并且保持正班正点运营，
在提高车辆使用上查找车辆驾
驶、检修方面原因和不足，廉向
阳认真请教维修人员掌握车辆
工作原理。维修老师告诉他，冬
天柴油车辆因天气较冷，热车时
应打着车辆后不能急加速，怠速
热车减少机械磨损，若急加速预
热车辆，在柴油没有燃烧完全的
情况下会冒黑烟，造成能耗的流
失；运营中急刹车会加剧车辆部
件的磨损，匀速行驶时才能使能
耗降低，还能减少车辆部件的磨
损。

“那段时间，每天出车的时
候我都会特别用心，先把老师傅
们教给我的这些经验默念一遍，
然后再按照这些步骤陆续启
动。”廉向阳说，他把这些方法投
入到每天每趟运营中，同时自己
也在琢磨怎样控制好加速踏板
车辆才能平稳行驶。“慢慢的我
就发觉油耗降低了很多，车辆也
不容易坏了。”通过请教学习车
辆维护知识，判断排除车辆故
障，及时维护保养车辆，廉向阳

所负责的车辆在使用中始终都
能保持良好的工作状态。

钻研小窍门
超油车蜕变成了节能车

2014年，公交线路上迎来了
一次大的革新，那就是更新使用
CNG天然气车辆，到2018年车辆
更新纯电动车型后，廉向阳又开
始认真钻研节能技巧，积极参加
集团技能理论学习，掌握了对多
种车辆节能减排的技术，并积极
参加各项活动总结经验。他现在
使用的纯电动车辆，按照出厂设
计电池续航平均为每日220公
里，但他单车每日续航却能达到
260公里左右，续航里程在同比
线路中是最好的。

俗话说“活到老、学到老”，
车辆驾驶技能好才是安全工作
的保障，尤其是近年来济宁市在
争创全国文明城市，公共交通作
为处于城市交通最前沿的“服务
平台”，安全文明驾驶车辆更是

“文明”的一种体现。所以虽然已
是同事眼中经验丰富的“老师
傅”，但廉向阳却感觉肩上的担
子更重了，“我们在驾驶公交车
的过程中，负责的不仅仅是乘客
的生命安全，也是这座城市文明
精神的一部分。”

所以，廉向阳平时依然刻
苦钻研，认真辨识危险源和防
御性驾驶，在运营中自己琢磨
小窍门，“比如说快到路口时
提前观察远处的信号灯，算好
红灯的时间和距离，尽量不让

车辆静止，多起一次步多消耗
一次能源，一路绿灯既节约能
耗还节约时间一举两得。”他
说，还有快到转弯时不急打方
向盘、视坡度、长度合理使用
加速踏板等。

利用这些自己平日积累的
小窍门，廉向阳的公交车慢慢
的从超油车变成节能车，不仅
车辆维修率少了，材料费用及
充电费用也逐年下降，小小喜
悦也给了他很大的动力，更加
用心认真的投入到开好公交车
上。他经常与线路上的同事们
一起探讨、分享驾驶技巧与节
能降耗经验，大家取长补短，把
好的经验运用到实际运营中
去，把整体的节能降耗工作在
线路中带动起来。

济宁市公共交通集团有限公司第一分公司驾驶员廉向阳———

安全行驶70万公里，他是乘客的“守护神”

“踏踏实实做人、勤勤恳恳做事”，这是廉向阳的人生信条。在公
交线路上驾驶公交车整整17年，累计安全行驶70万余公里，累计节约
油料2万余升，年出勤率达百分之百，从未发生安全责任事故，他成了
人民群众出行路上的“守护神”。

齐鲁晚报·齐鲁壹点记者 汪泷
通讯员 孙志远
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本报济宁12月10日讯(记者

李锡巍 通讯员 沈玉玺

种雪) 日前，由微山县卫生健

康局主办、微山县疾控中心协

办、微山湖医院承办的“健康微

山系列讲座”成功开讲。讲座特

邀北京阜外医院心血管专家顼

志敏教授、汉喜医疗集团医疗

总监蔡鲁平主任医师进行了精

彩学术授课。此外，还特聘顼志

敏教授为微山县健康教育首席

专家、微山湖医院首席专家，蔡

鲁平主任医师为微山湖医院特

聘专家。来自微山县、乡镇各基

层医疗单位及微山湖医院医联

体协作单位成员共计100余人

聆听了讲座。

讲座中，顼志敏教授针对

日益高发的高血压、冠心病、脑

中风等心脑血管疾病，大力提

倡“防治结合，预防为先“的理

念。并呼吁心脑血管疾病的预

防，重点是改善生活方式，消除

心脑血管疾病的危险因素，如

“三高”、吸烟、肥胖和缺少活动

等。其深入浅出的讲解，使现场

人员都受益匪浅。蔡鲁平主任

就冠脉造影的重要性和必要

性、评估选择、技术以及不良造

影的表现及对策等方面作了相

关知识的详细讲解，从专业的

角度为如何做好冠脉造影提出

了建设性意见，赢得了大家的

赞同和掌声。

据悉，顼志敏教授作为国

内知名心血管专家，擅长冠心

病、高血压、高血脂等心血管疾

病的规范诊断和临床药物治

疗，尤其对冠心病、高血压的用

本报济宁12月10日讯(记
者 李锡巍 通讯员 何双
胜 ) 近日，任城区妇幼保健
院组织召开中层以上管理人
员会议，就十九届五中全会精
神、新冠肺炎疫情防控常态化
管理以及进一步推进创建三
级妇幼保健院工作等内容进
行学习交流。

医院党总支书记、理事长
杜红英在会议总结讲话中指
出，任城妇幼党总支始终把妇
女儿童的生命安全和身体健
康放在第一位，坚持“围绕发
展抓党建，抓好党建促发展”，
特别是在不平凡的2020年疫
情防控工作中，切实做到了让
党旗在疫情防控斗争临床一
线高高飘扬，彰显出了任城妇
幼人的勇敢和担当。现如今，

疫情防控依然严峻复杂，要求
全院上下要严格把“严防输
入”作为当前疫情防控工作的
重点，切实保障广大妇女儿童
生命安全和身体健康。结合当
前医院创建三级工作，她强
调，等级评审工作是医院改革
的主要组成部分，全院上下要
统一思想、端正态度、提高站
位，充分认识为什么创三级，
明确创建工作的重要性、必要
性和坚定性。

会议期间，医院围产保健
部田苹部长、产房张哲主任就
受中国妇幼保健协会邀请在
全国产科适宜技术推广———
无创产钳、无创助产、会阴三
度裂伤缝合技术改进培训班
上授课过程的感受与大家进
行了分享。

药具有深厚的经验和极高的

造诣。作为微山湖医院首席

专家，他将长期(每周一)于
微山湖医院坐诊、查房。蔡鲁

平主任尤其擅长冠心病心肌

梗死的介入治疗，冠脉手术

总量超过7000例，也有数千

例外周及综合介入手术经

验。在处理疑难复杂冠脉介

入手术，分叉病变，左主干，

钙化迂曲病变都有着丰富的

临床经验。

微山湖医院相关负责人

表示，医院将在县卫生健康

局的领导下，继续开展深层

次、全方位的医院建设工作，

让优质医疗资源发挥效能，

切实提高群众获得感和满意

度，同时为健康微山建设贡

献医院智慧和力量。

疫情防控常抓不懈

创建三级高速推进

专家为患者诊治。
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