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一 纸 蝶 变 只 为 一 城

济宁妇幼健康提升工程为全市妇女儿童送来“健康大礼”

这一年21 . 2万适龄妇女免费查体
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把好“安检”第一关
降低新生儿残疾风险

十月怀胎，瓜熟蒂落，好不

容易熬到宝宝顺利出生，但随着

新生儿遗传代谢病的筛查，在等

待结果之时也让不少父母们的

心再次悬起。

“医生，孩子没事吧？”因新

生儿遗传代谢病筛查某项指标

异常，带孩子前来复查的李女

士，神色紧张，略显局促，时不时

地轻抚怀中婴儿。而她只是众多

前来复查家长的一个缩影。

“新生儿遗传代谢性疾病筛

查是对新生儿进行先天性、遗传

性代谢性疾病筛查，以便早发

现、早诊断、早干预，是宝宝出生

后的第一道健康‘安检’。”济宁

市妇幼保健计划生育服务中心

新生儿疾病筛查中心主任医师

靳宪莲说，在临床中，患遗传代

谢病的孩子临床表现各异，有的

孩子表现为不能正常生长发育，

长得又呆又矮；有的孩子出现抽

搐、瘫痪、智力倒退；甚至有的孩

子会发生猝死。而这些可怕的遗

传代谢病却也是可防可治的，通

过新生儿出生后采足跟血及早

发现、及早治疗，可避免儿童体

格、智能发生不可逆的损害。

“截至2020年11月份，医院

新生儿遗传代谢病(四病)筛查

6 7 8 1 2例，筛查率达到9 9%以

上，确诊患儿经过筛查中心到

治疗智能发育基本正常，有效

避免了死亡或智能残疾、体格

发育障碍。”济宁市妇幼保健计

划生育服务中心保健部副主任

张秀秀说。

为提升妇幼健康，济宁市

政府已连续多年将妇幼健康提

升工程列为政府为民办好的十

件实事。济宁市妇幼保健院也

持续推行了以免费婚检、免费

孕前优生健康检查、产前筛查、

新生儿遗传代谢病 (四病 )筛
查、新生儿新增25种遗传代谢

病筛查、城乡适龄妇女专项健

康检查为主要内容的优生优育

工程。

民生工程再深化
为妇幼健康保驾护航

从胎儿唐氏综合征的产前

筛查到新生儿缺陷的诊断，以及

适龄妇女(HPV)两癌筛查，济宁

市民对于妇幼检查带来的好处

已不再陌生。“做这个产前筛查

很有必要，每一个人都想生一个

健康的宝宝。”在济宁市妇幼保

健院刚完成检查的市民刘女士

坦言，自己做了产前筛查后心里

感觉踏实不少。

作为保障民生的重要环节，

贯穿始终的妇幼检查、筛查项

目，构筑起了孕前、产前、产后三

道坚固防线，让诸多孩子远离出

生缺陷，也让两癌疾病实现早发

现、早诊断、早治疗，减少了家庭

和社会悲剧的发生。

为使医疗卫生服务惠及更

多群众，济宁市严格落实一把手

负责制，建立多部门参与工作机

制，广泛开展产前筛查、妇幼筛

查的途径，提高群众参与度。同

时，建立完善的目标责任考核办

法，严格奖惩。对项目进行定期

督导检查，发现存在问题，及时

督办整改，确保各项工作落到实

处。并通过运用报刊、网络、电

视、明白纸等全媒体，广泛宣传

开展妇幼健康筛查的重要性。加

强舆论引导，全方位、多形式宣

传筛查的意义，扩大人群知晓

率，充分调动人民群众的主动

性、积极性。

截至目前，全市免费婚前医

学检查率为97 . 5%，超过目标

5 . 5个百分点；免费孕前优生健

康 检 查 城 乡 居 民 覆 盖 率 为

86 . 5%，产前筛查7 . 21万例，新

生儿遗传代谢病(四病)、新增25

种遗传代谢病筛查率分别为

99 . 1%、98 . 2%，分别超过目标值

4 . 1、23 . 2个百分点；城乡适龄妇

女专项健康查体21 . 2万例，以上

均已完成年度任务目标。

检查率不低于92%、覆盖率

不低于 8 5%、筛查不少于 7万

人……2020年，济宁市政府将

妇幼健康提升工程列为为民办

实事医疗卫生改善重要举措之

一。从免费婚检、孕前检查与筛

查、妇女专项检查到新生儿疾

病筛查，以详实达标数字为刚

性要求，多形式促进民生工程

落地生根。截至目前，济宁市所

设目标任务均已圆满完成。

文/图 齐鲁晚报·齐鲁壹点记者 孔茜 易雪
通讯员 陈志龙 邱海燕

济宁妇幼健康提升工程为妇女儿童送来“健康大礼”。 扫码看视频。


	H01-PDF 版面

