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近日，一档流量明星加入的
纪实真人秀节目《奇妙之城》悄悄
开播，虽然话题度不高，但是口
碑、评分很高。节目中，吴磊、周
深、肖战、白宇、王晓晨、许魏洲等
明星带领观众走进重庆、贵阳、西
安、青岛等一座座城市，体验城市
生活，寻找每一座城市里的人独
有的城市记忆，展现每个城的奇
妙之处。明星+纪实，这档节目说
纪录片不是纪录片，说综艺不是
综艺，但很受观众喜爱。

城市的人文历史、饮食风
俗、独特地貌等特色性内容由明
星的活动串联起来，一一呈现给

观众，而城市里有趣的人和事
儿，则由扎根于当地的素人居民
来展示。

成长于贵阳的歌手周深，就
跟自己的朋友一起给观众揭秘
贵阳的魅力。周深寻美食、回母
校、溶洞探险、探访民族音乐人
等活动串联起了整期节目。因为
贵阳这座城市是少数民族聚集
地，有很多能歌善舞的人，大家
爱唱山歌，各种风格的音乐汇
集，作为歌手的周深，自然要去
寻访这些人。节目中，周深跟大
家一起打鼓、唱歌，释放自己的
快乐。贵州有独特的喀斯特地
貌，有很多溶洞探险旅游的地
方，周深就跟着专业探洞人去了
一个原生态溶洞。因为洞里混响

很好，他借着天然的混响条件，
开嗓唱了一首《传奇》。贵阳这座
城市也有很多好玩的人，比如，
酷爱旅游、从贵阳开车到罗马的
地理老师“贝姨”，喜欢搞一些文
艺的活动；在乡下过着田园生活
的农场主一焱，种地、养鸡、做直
播，生活充满生机活力。

在“八维城市”重庆，不能不
说的就是美食。天还没亮，肖战
就来到了一个大窝棚里吃板凳
面。吃完面条，肖战跟当地人一
起带领观众领略了重庆四通八
达的地下防空洞，然后又吃洞子
鲫鱼。重庆有趣的年轻人也不
少。说相声的女孩子圆圆，操着
一口方言四处奔波演出，成了当
地小有名气的女相声演员，同时

她还在自媒体平台传播方言相
声。重庆作为摩托车之都，玩机
车也是很多年轻人的爱好，生活
精致但外表很糙的“猩猩”，他的
交通工具是三轮侉子车，他收藏
了很多老物件，还制作了一本

《重庆语文》，给人带来满满的童
年回忆。

演员吴磊来到的城市是厦
门。他率先拜访的是鼓浪屿的一
个电子乐队。有趣的是，这个超酷
的乐队由一群老年人组成。鼓浪
屿流行家庭音乐会，据说是世界
上钢琴密度最大的地方，这里居
民的悠闲生活令人羡慕。厦门人
的海边城市生活也充满吸引力。

《奇妙之城》中，明星的个人
记忆、深入体验城市生活是一条

线，有烟火气的素人生活是第二
条线，两条线有趣地交融在一起，
尽可能多元化地呈现每一座城市
的魅力之处。节目中，肖战、周深
等明星回到自己的家乡，用方言
跟普通人交流沟通、打成一片，他
们不再是顶着光环的明星，而是
变成了一个个普通的邻家大男
孩。流量明星的加入，让这档纪实
真人秀有了更多的活力，也更吸
引大批的年轻观众深入了解每一
座城市以及城市里的人。不少观
众认为这种有人文关怀的节目，让
人感受到了城市的温暖和有趣。就
像周深自己所说，“越了解贵阳，它
对你的吸引力才最大。”也正如节
目中不断强调的，正是普通人创造
了每一座城市的精彩。
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现现实实主主义义剧剧作作《《江江山山如如此此多多娇娇》》出出演演扶扶贫贫书书记记

罗晋：把每部戏都当成最后一部拍

《《奇奇妙妙之之城城》》走走““流流量量明明星星++纪纪录录片片””风风格格

明星真人秀越来越会玩
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抛掉杂念
演好“邻家书记”

《江山如此多娇》讲述了一
个生动的扶贫故事，罗晋饰演前
往乡村扶贫的书记濮泉生，他从
刚上任时的四处碰壁到被村民认
可，并带领大家一起脱贫致富奔
小康。为了给碗米溪小学的孩子
们改造校舍，他挪用修建路灯公
款；了解到龙书记家庭状况后，他
力排众议，坚持返还部分党费给
家属；为了取得村民信任，他迁户
口、喝血酒、立盟誓……濮泉生的
身上有着坚韧而淳朴的品格，而
罗晋身上也有着和润而温暖的气
质，当角色和演员相遇，网友们
将罗晋饰演的濮泉生亲切地称
为“邻家书记”。

首次出演乡村干部这种类
型的人物，罗晋说自己当初在接
下角色时没有丝毫的犹豫。“因
为我觉得我所遇到的每一个角
色、每一个剧本，都有注定的成
分在里头。既然剧本好、人物好，
那我就抛掉所有的杂念，去认识
这样一个人，认识这样一群人。
这也是对我人生经历的丰富，对
于我看待世界的角度也会有特
别大的影响和帮助。”

面对县长指责，濮泉生据理
力争，接受处分的同时也大胆提
出“我们能等，但孩子们不能

等”；为了“惩罚”麻迷糊犯“懒
筋”，让电喇叭组织村民对他“洗
刷灵魂”；因张贴标语被村民“碰
瓷”时，巧妙地改“以贫为耻”为

“炫贫为耻”化解矛盾。罗晋对于
自己的角色这样解读，“他的坚
韧和善良，以及那种以德报怨，
能够放下所有的东西让身边的
人过得越来越好的情怀，是很值
得大家去学习的。如果大家都是
为了别人好、为了大家好，为自
己想得少一点，那我们这个世界
得多美好，我觉得这是挺宝贵的
一件事。”

在罗晋看来，能够出演这样
一部扶贫主题的现实主义作品
特别有意义，“让14亿人口全部
脱贫本身就是一件特别伟大的
事，这是无数个濮泉生以及老百
姓一点一点积累实现的，真的非
常伟大。”

打碎自己
跳出舒适圈

前几日，罗晋工作室在官博
晒出一张濮泉生肤色和脚下土
色的对比照，比土还黑的肤色引
发网友热烈讨论，许多网友都说

“濮书记真的太难了”。对此罗晋
透露，黝黑的肤色完全是晒出来
的，不靠化妆，而且他本身就是
一个喜欢晒太阳的人。“濮泉生
在那样的工作环境下，就应该是
这个样子。男的嘛，要那么白干
吗。至于我，所有的出发点都是
为了角色服务。”在剧中，濮泉生

的许多台词都让观众很是触
动———“为自己想得越多，为老
百姓想得就越少”“我没想过给
自己留退路”……看来在现实
中，罗晋也和濮泉生有几分相
似。

虽然是扶贫干部，但罗晋在
剧中的造型相当酷炫，戴着墨
镜、骑着摩托，展现了人物的热
血性格。制片人张筱玺透露，为
了演好剧中的“摩托书记”，罗晋
在拍戏之余也是骑摩托来上班
的，最后杀青那天骑车来片场还
被大雨淋在了半路上。虽然艰
难，罗晋却说这是一次宝贵的经
历，“就像人生一样，哪有那么多
一帆风顺呢，去享受它吧。”

当提到湘西的暴雨蚊虫和
烈日，罗晋坦言，“能够在那样的
环境里晒晒太阳，过过那样被虫
子咬的生活，淋淋雨，我觉得特
别开心。因为我觉得人就是这
样，要不断地去打碎自己再重组
自己，永远在舒适圈待着，人生
就会变得很枯燥了。”

《江山如此多娇》是罗晋继
《安家》之后与导演安建第二次合
作，该剧在豆瓣上获得了8 . 3分
的好评。网友说这部剧没有枯燥
无味的说教，是一部具有纪实风
格的用心之作。罗晋的表演也非
常圈粉，被网友称赞说角色具有
代入感，在《鹤唳华亭》之后再次
感受到了他的细腻演技。当记者
让罗晋为自己的表演打分时，他
却说只能给自己打两分，另外的8
分要留给自己未来的成长。

现实主义电视剧《江山如此多娇》日前播出，罗晋在剧中所饰演的扶贫书记濮泉生十分圈粉。他有着坚韧不拔的意志，，有着
理想主义的热血，还有着机车少年的帅气。近日，罗晋接受了齐鲁晚报·齐鲁壹点记者的采访。尽管观众们对于罗晋此此次的表演
给出了大大的好评，罗晋本人却十分自谦，他说，“演技我还差得很远很远，其实我啥都不是，在表演这条路上我才刚刚刚起步。每
一部戏我都是当成第一部和最后一部在拍，所以我会尽量做到让自己后悔少一点。”
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