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刘娥驭人“稳准狠”

在起初接触到刘娥这个
角色时，刘涛坦言自己对她
的性格充满了好奇。后人称
赞刘娥“有吕武之才无吕武
之恶”，究竟是怎样一个人才
能担得起这样的评价？刘涛
认为,每个角色都有承载在其
身上的价值，“像安迪的努力
拼搏，霓凰的重情重义，张春
华的勇敢坚强，以及刘娥的
大仁大爱。”

在半年多的拍摄日子
里，刘涛经历着角色的大起
大落，在演绎喜怒哀乐的同
时也亲身感受到刘娥身上蕴
藏的大爱和力量。“她真的是
一个有爱、有信念、知进退不
畏惧的女人。刘娥内心的力
量是无法想象的，可能连她
自己都没想到。其实她只是
民女出身，跟任何一个邻家
女孩没太大区别，但当大事
来临的时候，她总是更懂得
控制自己，足够有耐心，足够
冷静。”

《大宋宫词》目前播出至
二十多集，刘娥的政治才能
已初露锋芒。刘涛用“稳准
狠”来总结刘娥的“驭人心
术”。“首先她很稳，有很强的
抗击打能力。身边的大臣天
天想造反，孩子又那么小，她
需要沉得住气；其次是准，创
办谏院、广开言路，在那么难
的处境下还要有的放矢去建
设大宋江山；最后还有狠，对
待私自敛财有违法度的大
臣，她狠得下心。”

戏中，因为战争，刘娥经
历了丧子之痛，而在戏外，刘
涛也表示，“吉儿去世的时候
是最绝望的一场戏”。刘娥在
剧中多次唱起“月儿弯弯照
九州”的民谣，最后赵吉死在
母亲怀里时，她仍在唱，就像
平日里哄孩子入睡时那样。
刘涛回忆道：“我觉得那一刻
已经没有言语可以表达，哭
泣已经不足以代表她心里的
痛。那首歌其实就是战乱的
悲哀，她从内心深处希望不
要再有战争，更希望让每一
个人都不要活在恐惧和颠沛
流离之中。”

第一次饰演老年人

与梅长苏“此生一诺，来
世必践”的霓凰郡主、司马懿
背后的女人“妻管严”张春
华、“我对大王真心，大王未
必珍惜”的黑化芈姝……刘
涛曾塑造过不少经典的古装
角色，刘娥却是她首次尝试
人物的老年状态，从青年到
暮年的年龄跨度，刘涛此次
借刘娥一角体验了一段完整
的传奇人生。“《大宋宫词》是
我第一次演老年人，这部剧
的角色跨度和剧本体量都和
之前的作品很不一样。《大宋
宫词》对我来说就像是开花
之后结下的果实。”

另一方面，虽然从青年
演到暮年十分过瘾，但老年
妆的装扮也让刘涛吃足了苦
头。“拍摄过程中最大的挑战
可能就是老年妆了，这个是
最累的。”刘涛讲述起当时的
细节仍记忆犹新，“化妆5小
时，卸妆2小时，因为要倒模，
然后戴一个硅胶脸皮。每次

一打开就有一股热气喷出
来，对皮肤的伤害也比较大，
而且从脸皮一直到脖子都
有，也会影响表情和声音。所
以老年的状态和声音调整对
我来说难度蛮大的。”

除了外在的挑战，当进
入到人物的老年状态后，对
内心情绪的调度也非常耗费
心力，穿衮衣进太庙这场戏
可以说是一种情感宣泄的极
致，刘涛介绍道 :这是剧中的
最后一场戏，装载了刘娥这
么多年来内心所有的委屈。

“这是一大段的个人独白，太
庙之后我就要还政于赵祯，
是非常非常重的一场戏。跪
下之后每叩一个头，情绪就
会不受控地往外涌，那是入
戏很深的一次经历，对我来
讲也是很享受的一个过程。”

回忆起封后仪式，刘涛
至今仍记得那种大场面带来
的震撼感，“因为大庆殿是我
们剧组自己造的景，这次导
演专门搭建了这个最重要的
场景，到那儿的时候有一种

‘归家’的感觉，当踏上大庆
殿的台阶时，感觉走的就是刘
娥人生的每一步。”

《大宋宫词》开播之后，其
极致精美的服化道给观众带
来了不小的惊喜，在封后仪式
上刘娥的珍珠妆容同样值得
期待，刘涛分享道:“第一次看
到这个妆容是看到的画像，接
到角色之后我就把刘娥的画
像做成了屏保。当真的装扮起
来的时候我觉得很神圣，不光
是一种美，也是感叹于那个年
代的礼仪文化。再戴上凤冠，
穿上百鸟服，整个人都是非常
提气的，那一刹那会觉得更有
使命感。”

《猎鹰与冬兵》中“美国队长”生活窘迫

漫威电影宇宙重回主线
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漫威电影宇宙空窗两年之
后，2021年以《旺达幻视》和《猎鹰
与冬兵》两部流媒体网剧重新回
归到观众视野。如果说旺达和幻
视扩展宇宙的故事以悲情底色博
得了粉丝阔别已久的第一把泪，
猎鹰与冬兵这对“复联相声组”的
上线，则又把漫威电影宇宙重新
拉回主线。

“超英”也是凡人身躯

《猎鹰与冬兵》剧情的时间线
承接《复仇者联盟4：终局之战》
后，战友们要么牺牲，要么远走他
乡，此时美国队长史蒂夫·罗杰斯
已经老去，猎鹰山姆·威尔逊接过
美国队长盾牌，成为新一任美国
队长。

在漫威电影宇宙中，与史蒂
夫·罗杰斯是经过改造的“超级战
士”相比，美国队长山姆·威尔逊
只是一具“凡人之躯”。猎鹰在漫
威电影宇宙中首次登场是在2014
年的电影《美国队长2》中，影片开

场就是他与美队晨练跑步的场
景，此前，猎鹰并没有超能力的设
定，他的身份是一名空军退役兵。
但是在漫画设定中，猎鹰的名号
名副其实，由于受到宇宙魔方的
影响，他获得了和鸟类沟通的能
力，是视野开阔的“三眼乌鸦”，网
剧后期是否会沿用这个设定还尚
未明确。

《猎鹰与冬兵》第一集开场就
是激烈的战斗场面，在特效与实
拍结合的空战中，山姆身穿翼装，
展现了大量的战斗特技和近身战
斗能力，山姆的滑翔战斗翼也有
了新的炫酷形态。就在所有观众
都期待新任美队将会带来怎样的
惊喜之时，山姆将史蒂夫交给他
的代表“美国队长”的盾牌放进了
美国队长纪念馆中陈列。首集中
还出现了回忆杀，山姆和战争机
器罗迪在纪念馆中交谈，钢铁侠
牺牲了，史蒂夫白发苍苍，两位

“凡人”英雄都失去了昔日好友，
让观众无限唏嘘。

弃盾之后，山姆回归生活，褪
去了“超英”的身份，日子像普通
人一样艰难，因为终局之战的影

响，山姆消失了五年，现在的他需
要靠卖船、贷款维持全家生计，贴
近生活的窘迫感和昏暗色调，让
网友纷纷感慨英雄凄惨：“拯救了
世界也没法从银行贷款”。

“相声组”迎战新反派

与山姆贴近生活的窘境相
比，网剧中的另一位主角———“冬
兵”巴基过得也并不好，这位跟美
国队长相爱相杀了一个世纪的传
奇人物，在此前的电影“美队三部
曲”中都曾出现。网剧中，巴基深
受战争后遗症的困扰，每晚都深
陷曾经被俘虏、被洗脑、无意识帮
助九头蛇滥杀无辜的噩梦中。他
无法面对自己曾经犯下的罪，为
了赎罪，身为超级战士的他一直
协助军方抓捕九头蛇卧底，还要
定期去做心理辅导。

巴基已经活了一个世纪，面
对现代生活像一个孩童。经过第
一集的慢热沉淀，第二集山姆和
冬兵同框，组队迎战新反派，出现
了观众期待已久的“相声”时刻，
两人拌嘴玩梗，制造了不少笑料。

比如两人争论有没有“巫师”，拿
奇异博士开涮；巴基从高空跌落，
跟百年前一样屁股着地，被山姆
嘲笑；两人被强制进行心理疏导，
被心理医生吐槽像一对闹别扭的
CP。

《猎鹰与冬兵》中的反派名为
“碎旗者”，是一群继承了灭霸三
观的超级士兵，山姆和巴基在这
部网剧中的战斗目标就是打击该
组织。除了反派，山姆将盾牌归还
后，政府又选择了一个人类士兵
继承美队的衣钵——— 约翰·沃克，
他身穿美队制服、头盔、振金盾
牌，无论是身材还是战斗风格，都
是史蒂夫的翻版。虽然新“美队”
不是花架子，但在戏里并不被猎
鹰和冬兵接受，在戏外也不被大

部分美队粉丝接受。
根据此前剧透的消息来看，

《猎鹰与冬兵》讲述的是山姆如何
成长为“美国队长”，而不是成长
为翻版“史蒂夫·罗杰斯”。剧中的
两位主角被认为是美队的“左膀
右臂”，但实际却并非如此，史蒂
夫的美队是强大、高尚、忠诚的精
神象征，猎鹰和冬兵是美队的挚
友，而非美队的影子，未来，两位

“凡人”超英如何逐步突破自我，
开辟漫威宇宙新一阶段的故事，
还是值得期待的。相较于此前的
漫威电影宇宙中，各初代超级英
雄都拥有惊艳的超能力，新阶段
的超级英雄们有着各自的心理创
伤和成长路径，有点“草根”养成
的意思了。

《大宋宫词》刘涛演尽皇后刘娥的一生

角色像是开花后结下的果实
《大宋宫词》近日开播，这部由李少红执导，刘涛、周渝民领衔

主演的宋风传奇大戏，讲述了皇后刘娥与宋真宗赵恒伉俪情深、
携手创业的传奇奋斗史。剧中刘涛所扮演的刘娥，从一位蜀地孤
女进阶为宋朝的第一位摄政太后，是一位充满励志光芒的大女
主，这也是刘涛首次挑战暮年的表演状态。在接受齐鲁晚报·齐鲁
壹点记者采访时，刘涛对于这个角色感触良多。“刘娥最打动我
的，是她总能化被动为主动，她有足够的耐心、细心和智慧。”

《猎鹰与冬兵》剧照
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