
齐鲁晚报·齐鲁壹点
记者 宋说

养成系标签

“养成系艺人”是互联网环境
造就的明星种类，他们大多通过
参加成团类综艺而爆红于网络，
粉丝多且商业价值高。先是成团
出道的蔡徐坤、杨超越、孟美岐、
吴宣仪等，后来周震南、李汶翰等
人也同样因选秀成团而被人熟
知。到了2021年，养成偶像的节奏
变得越来越快，从女团的喻言、虞
书欣、刘雨昕，到男团的利路修、
刘宇等，大量养成系艺人迅速出
圈，逐渐占据人们的视线。

养成系艺人的进阶成名像是
批量生产，一个夏天就能扎堆出
现多个粉丝打投出道的组合，X
玖少年团、时代少年团再到2021
年刚成团的INTO1，他们依托流
量而迅速出道，有了高知名度后
迅速踏进演艺行业，选秀综艺成
为养成系艺人寻找发展方向的一
块跳板。

选秀出身的偶像爱豆，大多
省去了科班训练，就在演艺圈“一
步登天”，不仅合作大IP大导演，
成功与否甚至不用依赖作品本身
的质量。以今年年初播出的某玄
幻剧集为例，该剧集主打的两位

领衔主演，均出道于养成系综艺，
该剧累计播放量超55亿，更有上
万人进行评价。以如此可观的数
据来看，该剧确实算得上成功，但
仔细观察评论，不少路人观众对
两位养成系主演的演技和台词功
底表示质疑，部分好评中充斥着

“偶像滤镜”，以迷恋颜值作为高
分好评的推动力，甚至转化成对
偶像演技的认可。对于“流量”来
说，只要有完美的人设和颜值，哪
怕一直没有好作品，也能拥有饭
圈女孩心中的“实力”认证。

演技成短板

演技已经成了“流量艺人”中
常见短板，毕竟保持高曝光率才
是流量艺人的重要工作，从网友
扒出的某艺人行程看到，有的“流
量艺人”一周有六天的行程都是
商演和综艺节目，这种为了维持
人气和曝光率的工作模式，使他

们缺少在专业技能方面的投入时
间，甚至限制了偶像爱豆的学历
和认知水平。

今年参加高考的某明星考生，
文化课成绩连最低分数线都没通
过(分数线为337分)。与传统戏剧
科班培养的演员相比，现在被称为
艺人的养成系爱豆，他们中绝大多
数还未做好进入演艺圈的准备。没
有经过院校的专业演技训练，很多
养成系的偶像爱豆放不下偶像包
袱，表演基本是耍帅装酷，又或者
装呆卖萌。在去年的演技竞技综艺

《演员请就位》和《我就是演员3》
中，就频繁爆出某些成团艺人演技
业务实力不足的问题，有的刚开始
表演一分钟，几位导师就按下了
NG键，还有部分养成系爱豆拙劣
的演技使导师忍不住在社交平台
发长文分析他的问题。

德不配位

培养一名优秀的艺人需要大
量专注的时间，而正在批量养成
的流量艺人甚至还是“粗制滥造”
的流水线，其主要特征是“一个夏
天的速成”，短时间的大量曝光出
道，不仅是演技能力等方面频频
口碑翻车，部分养成系流量艺人
也承担不起与自身影响力相对应
的社会责任、道德责任，甚至触犯
了法律法规。

2019年，某青春男团组合成
员被拍到在某餐厅聚餐时吸烟，
迅速被网友指出人设崩塌且偶像
失格。

以选秀成团的流量男团
R1SE，各类负面事件也在网上闹
得沸沸扬扬，该男团共11人目前
已经有10个人被爆出糗闻，有“老
赖”“劈腿”还有“使用盗版软件”
等，年轻的流量艺人缺乏基本的
道德管理，导致成团迅速“塌房”
也迅速。

被流量吞噬的艺人，逐渐

偏离跑道，影响了社会公序良
俗。综艺节目《青春有你3》为了
给流量艺人打榜倒牛奶事件，
让“饭圈”文化引起了社会的强
烈谴责。

而某些“放飞”的流量，则因
违反法律法规受到惩处。此前，某
女艺人爆出代孕弃养风波；近期，
某养成系男星混乱的私生活引发
刑事案件。对于相关违法犯罪事
件，执法机关正在调查中。去年，
上海市虹口区检察院以涉嫌容留
他人吸毒罪对脱口秀演员卡姆批
准逮捕。

流量不可“放飞”，爱豆与粉丝
都不可跑偏。中央网信办近期启动
了“清朗·暑期未成年人网络环境
整治”专项行动，其中针对网络“饭
圈”乱象问题，将持续推进“清朗·

‘饭圈’乱象整治”专项行动，深入
整治诱导未成年人应援集资、高额
消费、投票打榜、互撕谩骂、拉踩引
战、刷量控评等行为。

“放飞”的流量
近期娱乐圈的流量艺人相继因私生活问题“爆雷”，众网友一度忙着“吐槽吃瓜”。从某女艺人违法的代孕弃子、惊掉掉下巴的天价片

酬，到近期某男星混乱的私生活引发的刑事案件，部分“顶流”明星的“放飞”，显示着部分“养成系”成于流量，也也被流量反噬，真正原因是
流量迅速造星背后艺人艺德以及基本法制观念的缺失。
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