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乐动 A15

齐鲁晚报·齐鲁壹点记者 冯子涵

跳水三米板女王争夺战

中国跳水队再度出击。北京时间14:
00，奥运会女子单人三米跳板的决赛将
进行金牌赛。此前拿下该项目双人冠军
的施廷懋、王涵将为自己而战。

女子三米板是跳水梦之队的王牌项
目，本次比赛中国队依旧派出双保险，而
更大的看点则在于王涵能否“逆袭”施廷
懋。因为在跳水的各大赛事上，施廷懋几
乎包揽了所有单人三米板项目的金牌，
包括里约奥运会。而王涵则稍稍逊色，多
数情况下取得亚军。东京奥运会，究竟是
施廷懋成功卫冕，还是王涵成功夺金，值
得期待。

另一边，泳池内也将有中国女将的
身影。北京时间10:15，女子4×100米混
合泳接力决赛也将打响。中国组合陈洁、
唐钱婷、余依婷、吴卿风要为中国游泳队
再争奖牌。

体操开启单项对决

8月1日，竞技体操各单项的决赛也
将正式展开。个人全能比赛中遗憾落败
的肖若腾将会参加自由操决赛，鞍马则
是孙炜进入最终的决赛。女子比赛方面，
范忆琳、芦玉菲将加入高低杠的金牌战。

北京时间18:27，女子高低杠决赛将
会打响。范忆琳作为世锦赛冠军，正在向
奥运冠军发起冲击。在此前的个人与团体
的全能比赛中，两度掉杠的芦玉菲再次出
战，她能否克服心理阴影，完美完成动作？

此外，体操名将拜尔斯已经决定退
出东京奥运会女子跳马和高低杠决赛。

这样一来，中国队减少了一个强有力的
竞争对手。

羽毛球再争金牌

继羽毛球混双项目国羽包揽金银牌
后，女单项目也将在当日产生一枚金牌。
北京时间19:30，奥运会羽毛球女子单打
项目将进入金牌赛，陈雨菲将代表中国
队角逐女子单打的金牌。

在7月31日进行的半决赛中，陈雨菲
击败队友何冰娇获得了女单的决赛资
格，而何冰娇将参与铜牌争夺战。时隔9

年时间，中国羽毛球女子单打又回到了
奥运会决赛的舞台，期待两位姑娘能够
胜利，一起站上领奖台。

飞人大战龙争虎斗

田径赛场上，中国军团也有许多看
点。北京时间9:35，女子铅球决赛即将拉
开大幕。奥运会四朝元老巩立娇和队友
宋佳媛、高阳携手出战。在此前进行的资
格赛中，巩立姣以19米46排名第一的成
绩轻松过关，另外两位中国女将同样发
挥出色，首次参加奥运会的宋佳媛投出

19米23，排名第二；高阳投出了18米80的
赛季最佳，同样完成晋级。三名中国选手
集体出战，有望在田径场上为中国队争
得金牌。

北京时间20:50，男子100米决赛也
将打响。苏炳添顺利进入半决赛，期待他
跑出好成绩，如愿站上决赛场。经历博尔
特一骑绝尘的时代之后，整个男子100米
的比赛进入到诸侯混战的阶段。在美国
名将科尔曼因为错过药检而被禁赛之
后，冠军的争夺便集中在布罗梅尔、罗
尼·贝克和西比尼身上，明天的决赛将会
是一场非常激烈的龙争虎斗。

齐鲁晚报·齐鲁壹点
特派记者 刘伟发自东京

7月31日，在东京奥运会新设立的男
女4×100米混合接力项目上，来自山东
淄博的姑娘杨浚瑄最后一棒出发，她顶
住了澳大利亚选手的疯狂反扑，为中国
游泳队再添一枚银牌。

一金一银，首次站上奥运舞台，19岁
的“淼淼”交出了一份不俗的答卷，作为
中国游泳的后浪，她已锋芒初露。

杨浚瑄与水的不解之缘，从出生就
注定了，“淼淼”是她的小名，也是队里大
哥大姐对她的爱称。

“淼淼是我出生时取的名字，小名
就叫淼淼，我名字里还有三点水，全是
水。”谈起自己与水的缘分，杨浚瑄笑
得很灿烂。

她说话的声音不高，语调平缓，没有
大哥大姐徐嘉余、张雨霏的轻松自如，而
是带着一丝羞涩。

然而在泳池里，遇到水，“淼淼”就像
换了个人。

女子4×200米自由泳接力，她打头
阵，为大姐姐们建立了优势，最后破世
界纪录夺冠；男女4×100米混合泳接
力，她负责殿后，顶住了澳大利亚选手
的反扑，保住了银牌，一头一尾，表现

皆可圈可点。
尽管成绩不俗，但“淼淼”对自己的

最后一棒，似乎并不满意。“比赛中，我也
看到了澳大利亚选手冲得特别凶，我对
自己说必须得顶住，必须得保持住现在
的优势，我知道他们游得很快，他们短距
离自由泳实力很强。单从自己这一百米
来说，并不是特别好，比自己预想的要差
一些，好在今天保住了银牌。”

一金一银的成绩单，杨浚瑄说，会给
自己打90分，“刚开始单项有些压力，有
些紧张，没有发挥好，接力的时候没想那
么多了，在团队里去拼就是了，毕竟还有
队友在后面支持我”。

还有一天，东京奥运会游泳项目就
将落下帷幕，对于奥运初体验，淼淼说，
自己见了世面，成熟了心态，“大家都很
厉害，国际赛场特别是奥运会，感觉还是
不太一样的，也感觉到了祖国的强大，有
作为一个中国人的自豪”。杨浚瑄直言，

“在大家水平都比较接近的时候，拼的不
仅仅是体力、技术，拼的其实是心态，谁
心态越放松，信念越强，竞争力越强。”

初试奥运，小荷才露尖尖角，团队项
目的成功，带给了杨浚瑄自信与成熟。未
来，职业生涯寻求新的突破，淼淼还需要
在单项有更好的发挥，趁年轻，还要大胆
去搏！

山东姑娘杨浚瑄：奥运初体验，小荷才露尖尖角

北京时间8月1日，东京奥运会进入
主赛期第九个比赛日，当日将决出25枚
金牌。中国军团将在跳水、游泳、竞技体
操、羽毛球、田径等项目向金牌发起冲
击。此外，在晚间进行的男子百米飞人大
战也是一大看点，苏炳添已经获得半决
赛资格，他能否踏上决赛的跑道？

游游泳泳女女将将再再争争奖奖牌牌
百米飞人呼之欲出
今天将产生25枚金牌，中国军团火力全开

77月月3311日日，，中中国国

选选手手苏苏炳炳添添在在男男

子子110000米米预预赛赛中中。。
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