
曾经的“下饭神器”
断档的情景喜剧

奥运渐入佳境，吸氧的撒贝宁、霸气的吴京“霸屏”网络：

小小小小表表情情包包胜胜过过千千言言万万语语

齐鲁晚报·齐鲁壹点
记者 师文静

万能的吴京表情包

奥运赛场上，一些关注度高的项
目，在比赛进行到很是胶着、紧张的时
候，社交媒体上的网友们表达自己的看
法，往往使用表现惊慌、焦急的表情包。
比如中国女排对战土耳其队、美国队
时，乒乓球男单、女单半决赛时，很多网
友扔出一个“戴上氧气罩吸氧”的撒贝
宁的表情包，以此来表达自己看比赛无
比紧张的心情。而当中国运动员在举
重、游泳、乒乓球等赛场上所向披靡斩
获金牌时，霸气的吴京表情包满屏飞。
网友们通过吴京这些简单明了的表情
包，表达轻松、自豪的心情。

奥运期间流行的吴京表情包有好
多个，比如吴京拿着一块蛋糕的俏皮动
图，图文被网友改成了“又一块金牌，嘿
嘿”。这些表情包中，最出圈的还是吴京
穿绿色运动装的剧照。这张剧照出自电
影《老师·好》，吴京在里面饰演一名体
育老师，身穿一套绿色运动服，胸口印
着大大的“中国”二字。因为衣服上有

“中国”二字，网友不断地借助这两个现
成的字发挥想象力制作表情包，比如

“这么牛，不愧是我们中国队”“不好意
思，中国首金轻松拿下”“让我看看谁没
有给中国队加油”等。当我们错失名次
时，吴京表情包则变成了“不管有无奖
牌，他们都是中国的骄傲”，制作给体操

项目的表情包则是“花花世界醉迷眼，
中国体操实力显”，针对射击运动的表
情包则是“十环靶心是沧桑，中国射击
就是刚”，等等。“吴京是奥运会场外最
忙的人”登上热搜。

撒贝宁吸氧的表情包，来自综艺节
目《明星大侦探》的造梗，节目中脑洞
大、紧张刺激的探案游戏让撒贝宁接连
受暴击，节目组特效制作者给他加上了
氧气罐。这个表达紧张感的表情包，能
很形象地表达观众在观看某些竞技项
目时的心境。除了吴京、撒贝宁，奥运会
期间也产生了很多体育运动员的表情
包，比如张怡宁的“冷漠”等。

在观看比赛的过程中，不少网友顺手
参与到明星表情包的创作中，新鲜、明了
的表情包引来有着共同心境的网友的点
赞、交流，实现在网络世界的互动社交。

明星、影视作品最易产表情包

表情包是随着智能手机的流行而
发展起来的，有emoji也就是通常我们所
说的“小黄脸”，有图片表情包，有动图
表情包等。作为一种网络文化，表情包
的灵感来源有很多，但网络二次元、明
星、影视、综艺等流行文化中更容易出
现爆款表情包。表情包最直接的功能是
让使用者在网络空间中宣泄情感、表达
需求，所以一些表情包的流行多跟网友
的情绪、某种诉求等共鸣有关系。

得益于网友的推崇，尤其是二次元
创作者的热捧，有很多表情包是经久不
衰的表情包，比如《还珠格格》尔康的

“嗤之以鼻孔”、小S翻白眼、马景涛的
“咆哮”等。

也有一些表情包一时流行，火爆全
网，然后慢慢被大众遗忘。比如，2016年
出自《我爱我家》剧照的“葛优躺”就火
遍网络，葛优“生无可恋”的样子迅速点
燃网友的创作热情，形成一
场造梗狂欢，“葛优躺”在当
时成为网络中当之无愧的

“表情包”霸主。在“葛优躺”
表情包的流行中可以发现，

“造梗”“玩梗”就是一场狂
欢，而表情包本身所表达的
内容似乎并没有那么重要，
或者那么严重。“葛优躺”表
情包流行之后，因为葛优的
肖像极具商业价值，他一共
提起了100多起关于“葛优
瘫”“葛优躺”的肖像权侵权
官司，并且全部胜诉。这些案件也提醒
大众，使用表情包有侵权风险。

旧的表情包过时，新的表情包此起
彼伏。比如，去年悬疑网剧《隐秘的角
落》播出，该剧开场中秦昊饰演的张东
升的一个恐怖举动引发剧迷关注，“信
不信带你去爬山”“爬山防女婿”等表情
包网络流行。此外，金星、宋小宝、大张
伟、黄子韬等参与综艺节目比较多的名
人也有很多流行的表情包。

流行表情包能瞬间“霸屏”，是因为
它能迅速、有效地表达人的情感和某种
社会情绪。但是，表情包的流行本身也
说明网络社交的符号化或者浅薄化，甚
至有时还是不理性的狂欢。

奥运会举办期间，网上冲浪看赛事、发评论成为一股热潮。随着紧张、激烈的体育比赛一场接一场上演，观众的
心也随着起起伏伏，犹如坐上过山车。怎么以更网络化，更形象化，或更夸张化的形式来表现看比赛时的心情？很多
网友选择使用撒贝宁、吴京等明星的表情包。在奥运会这个全球大赛事、大焦点面前，网友对表情包的广泛运用，非
常恰当地诠释了网络表情包的功能，以及因何而流行。表情包承载的是社会热点、群体文化及个人心境。

齐鲁晚报·齐鲁壹点记者 李睿

“胡一统”都当爷爷了

《一宅家族》似乎是情景喜剧走
向网络的一次试水，该剧只有16集，
每集只有25分钟左右，比起以往动辄
几十上百集的同类题材，时长和集数
都少得多。

故事设定在一个名为幸福家园
的回迁房小区里，四号楼三单元201、
202和楼下的门头房里住着老马家爷
孙四口，加上邻居们，演绎着最普通
的琐碎日常。小场景、生活化，非常标
准的生活类情景喜剧模式，令人感慨
的是，《家有儿女》中刘星的亲爸“胡
一统”的扮演者马书良已经头发花
白，成了爷爷辈儿的老顽童。

情景喜剧大都讲的是平民小事，
从生活中的酸甜苦辣提炼幽默和笑
点，《一宅家族》也是如此。剧中的角色
个性鲜明，很有代表性，孙女婿范程远
是个现代版“赘婿”，博士7年了还没毕
业，自觉当起“家庭煮夫”；爷爷马天明
想方设法地攒更多养老钱，爱面子更
爱孩子，想给不求上进的孙子和孙女
婿留条后路；孙女马桃要强能干，孙子
马岱不求上进，还有推拿馆的徒弟金
大海、求合租的电商主播彭薇薇……
每集一个独立小故事，众人在鸡飞狗
跳、嬉笑打闹中贡献笑点。

经典情景喜剧《家有儿女》《我爱
我家》《东北一家人》都有鲜明的地域
特点，分别展现了京味儿和东北味儿

的地域幽默，《一宅家族》也融入方言
特色，剧中的范程远说着一口青岛方
言展现别样的“男子气概”，十分逗
乐。值得一提的是，范程远的扮演者
张海宇是山东青岛人，曾在2013年以

“青岛大姨”的形象在网络上反讽吐
槽而走红。

同类爆款已多年不见

国产情景喜剧的鼻祖可以追溯
到1992年《编辑部的故事》，这是中国
第一部本土室内剧，描写了一个叫

《人间指南》的杂志编辑部里，6个性
格各异却都善解人意、乐于助人的编
辑之间的交流与碰撞。

1993年，《我爱我家》风靡全国，让
情景喜剧家喻户晓，修炼气功、下象棋
等具有生活气息的情节让观众十分熟
悉，幽默滑稽的演绎令人印象深刻，其
乐融融的家庭也是该剧最动人之处。
家庭类、生活类情景喜剧也是国产情
景喜剧中最多的，包括90后最熟悉的

《家有儿女》《东北一家人》，以及《杨光
的快乐生活》《闲人马大姐》等，爆款颇
多。

此外，还有军旅题材的《炊事班
的故事》，职业题材的《候车室的故
事》《卫生队的故事》，《地下交通站》
也获得9 . 3分的高分。

2006年播出的《武林外传》每年
都会上几次热搜，80集的古装情景喜
剧在电视上播放了无数遍，十几年之
后观众们还会在B站反复观看。主角
们在同福客栈迎来送往，无厘头的喜

剧风格，独特的人生哲学和另辟蹊径
的剖析生活让该剧高出一截，成为豆
瓣评分高达9 . 6分的神作。《武林外
传》是少见的武侠题材情景喜剧，
2014年同样由宁财神担任编剧，由郭
京飞、袁咏仪主演的《龙门镖局》也是
古装戏，但故事和剧情都逊色不少。

《武林外传》之后，鲜少再出同类
爆款剧，直到2010年左右，《爱情公
寓》横空出世。比起之前适合合家欢
的情景喜剧，这部主打青春爱情的作
品更加受到年轻人追捧，该剧既有偶
像剧的男帅女靓和爱情元素，也有紧
跟潮流的网络热梗，本土化笑点十分
密集。

好景不长，《爱情公寓》很快陷入抄
袭风波，被指抄袭《老友记》《生活大爆
炸》《老爸老妈罗曼史》等经典美剧，还
被讽刺是“山寨版最成功的情景喜剧”，
尽管如此，《爱情公寓》还是被一众剧迷
铁粉当做“青春回忆”。该剧的后续作品
越来越不爱惜羽毛，2014年之前，以每
年一部续集的速度播出，剧情注水不
说，笑点也逐渐尴尬。直到2020年，《爱
情公寓5》最终季，算是完结了剧迷10年
的青春。该剧争议声很大，也很红，但影
响力仅仅限于年轻圈层里，比起以往
打通各年龄段的爆款情景喜剧，还是
相差甚远。

在《爱情公寓》后的六七年间，带
有网生特征的《万万没想到》《极品女
士》等喜剧短剧爆红，但这类短剧也
只是昙花一现。在影视市场日渐同质
化的今天，依然需要能够满足观众放
松、娱乐的情景喜剧。

▲图片来自《明星大侦探》

▲图片来自《老师·好》，后经

网友创作。

7月30日，情景
喜剧《一宅家族》静
悄悄地上线了，生活
气息浓厚的家庭场
景，熟悉的现场笑
声，勾起了小时候的
追剧记忆。从上世纪
90年代的《编辑部的
故事》《我爱我家》，
到新世纪的《武林外
传》《家有儿女》，情
景喜剧一直是掀起
收视热潮的热门题
材，直到现在，这些
经典作品依然被观
众作为“下饭神器”
反复观看。而近十
年，除了备受争议的

《爱情公寓》之外，鲜
少能见到这类题材，
情景喜剧“断档”已
成现实。
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