
有有限限空空间间安安全全作作业业指指南南

有限空间包括密闭空间和受限
制的空间，一般包括管道、隧道、地
窖、矿洞等。有限空间狭小、通风不
畅、不利于气体扩散，一旦发生事故
往往会造成严重后果。

一、安全作业。在确认作业环
境、作业程序、安全防护设备和个体
防护用品等符合要求后，作业现场
负责人方能许可作业人员进入有限
空间作业。

二、实时监测与持续通风。作业
过程中，应采取适当的方式对有限
空间作业面进行实时监测。一是监
护人员在有限空间外使用泵吸式气
体检测报警仪对作业面进行监护检
测;二是作业人员自行佩戴便携式气

体检测报警仪对作业面进行个体检
测。当有限空间内进行涂装作业、防
水作业等动火作业时，应持续进行
机械通风。

三、作业监护。监护人员应全程
持续监护，不得擅离职守。跟踪作业
人员的作业过程，与其保持信息沟
通，发现有限空间气体环境发生不
良变化和其他异常情况时，应立即
向作业人员发出撤离警报，并采取
措施协助作业人员撤离;防止未经许
可的人员进入作业区域。

四、异常情况紧急撤离有限空
间。作业期间发生下列情况时，作业
人员应立即中断作业，撤离有限空
间 :作业人员身体不适 ;安全防护设
备或用品失效 ;气体检测报警仪报
警;监护人员或作业现场负责人下达
撤离命令等。

(来源：中国应急信息网)
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经停航班有“警”情，连夜寻找1214名密接者并全部纳入管理

15小时，济南机场打了场快速阻击战
齐鲁晚报·齐鲁壹点
记者 白新鑫 李岩松

疑似阳性人员经停
连夜行动紧急排查

8月2日20时30分，济南市疾
病预防控制中心接黑龙江省佳
木斯市富锦市疾病预防控制中
心协查通知，由哈尔滨飞往厦门
经 停 济 南 遥 墙 机 场 的 航 班
(SC8868)上有一例疑似新冠检
测阳性人员。

山东省机场集团济南国际
机场接到通报时，该旅客已进
入航站楼隔离区。省机场集团
济南国际机场立即紧急启动疫
情防控预案，按流程上报给了
山东航空总部，山航总部报告
了疫情防控办的工作人员。同
时机场方面第一时间留住航站
楼内的旅客和工作人员，立即
关闭航站楼主楼安检通道及邻
近候机区域，要求后续未出港
旅客和现场所有工作人员在原
地耐心等待。

对于到港旅客，济南机场通
过临时搭建的特殊通道，完成离
开手续，通过机场提供的免费大
巴到市区。使到港旅客和在候机
楼封闭的旅客、工作人员实现物
理隔离。

在对旅客等进行就地隔离
期间，机场方面为旅客提供了饮
水、食品等必要的生活保障，为
旅客提供口罩更换服务，同时让
服务人员、医疗人员等进行现场
巡检，疏导旅客情绪。

山东省和济南市政府，济
南机场、疾控、公安等各部门相
关工作人员连夜行动，收集相
关信息，按照疫情防控要求，济

南国际机场会同济南市对1214
名密切接触者全部纳入管理，
连夜对航站楼启动环境消杀，
共完成14 . 7万平方米的相关区
域消杀。

该名疑似新冠检测阳性人
员及其家被转运至山东省公共
卫生临床中心隔离检查。经检
查，疑似阳性人员及随行家人肺
部CT正常，血常规正常，无发烧、
干咳等症状。8月3日凌晨3时40
分，济南市疾病预防控制中心和
山东省公共卫生临床中心新冠

核酸检测、血清检测结果均为阴
性。7时30分，山东省疾病预防控
制中心复检亦为阴性。

3日，济南机场将候机楼内
全部防控人员转移，同时为所
有旅客进行核酸检测。8月3日
上午，济南疾控发布了《关于8
月2日SC8868航班疑似阳性人
员调查处置情况的报告》，相关
旅客和工作人员经核酸检测后
已解除隔离。3日 12时，济南机
场航站楼运行秩序也恢复了正
常。

一线员工全部接种疫苗
重点岗位加强核酸检测

8月4日上午，齐鲁晚报·齐鲁
壹点记者来到解封后的济南机场，
这里已经恢复了往日繁忙的景象。

“目前进入机场航站楼已经实现三
个百分百。百分之百戴口罩、百分
之百测温、百分之百查验健康码。”
济南机场党委委员、副总经理兰志
红告诉记者。

“我们加强了对员工的核酸

检测，实行2、3、5、7、14天一检测
频次，对直接服务国际入境旅客
等高风险从业人员每2天进行1
次核酸检测，对直接服务国际入
境旅客等其余一切从业人员每3
天进行1次核酸检测，机场其他
服务保障人员每7天进行1次核
酸检测。”兰志红告诉记者。

据了解，济南机场对来自其
他中高风险地区旅客，通过前方
机组传来的信息，派出专职地面
人员引导至济南市设置在机场
的接机专班，另外通过健康码将
相关人员引导至接机专班。

在机场隔离区行李提取处，
一位来自西安的旅客因为不会
使用智能手机，正在机场工作人
员引导下通过设备自助查验。据
了解，旅客通过刷身份证就可以
查询到健康码。对部分健康码呈
黄色的旅客，旅客在提供核酸检
测报告及解除隔离证明等材料
后也可以放行。

“目前我们机场一线员工已
经实现100%接种疫苗，因身体等
特殊原因暂时不能接种疫苗的
员工调离一线岗位。”济南机场
医疗急救中心主任赵华清说。

记者了解到，济南机场物流
中心每天会对飞机及货物进行
全面消杀，对飞机表面进行消毒
喷杀，在拆除挡板后进行6面消
毒，物流通道实行单向通道，内
部员工身穿三级防护服工作。

“工作人员越少就越安全。”
赵华清说。人员数量的减少意味
着感染风险的降低，济南机场物
流中心国际货物保障团队从之
前的190多人缩减至目前的91人。

客运保障方面，廊桥操作员
只有在需要操作时才进入，航班
上下客时间，廊桥操作员站在门
外等候。

花48万元只为让孩子长高1厘米

身高焦虑就打“增高针”？危险！
生长激素使用连年增长

“人手再多都没有需求大，家
长对孩子的身高太焦虑了。”武汉
协和医院儿童内分泌科的林鸣医
生告诉记者，他周一到周五每天
接诊50人，周日要接诊70到80
人，仅周六休息。现在正值暑假，
每天的接诊量还要更大些。

林鸣说，在这些前来求医的
人当中，有半数的家长都是来询
问孩子身高问题，以及是否需要
使用生长激素来帮助长高。

“有些家长觉得孩子个头不
高，就想打增高针、用增高产品。”
湖南省人民医院小儿内分泌科医
生徐璇介绍，儿童生长激素的全
称是基因重组人生长激素，这种
生长激素只能用于治疗生长激素
缺乏症、特发性矮身材等，不能擅
自扩大治疗范畴。

记者发现，一些民营医院打出
“身高70%靠遗传、30%靠后天，定
制身高不是梦”之类的广告语。

近年来随着社会需求的增
加，生长激素的使用量越来越大。
国内一家生长激素龙头企业年收
入连年增长。2016年至2020年的
5年间，其年收入增长了4倍多，
收入90%以上都来自生长激素相
关产品。

林鸣说，实际上，真正需要生
长激素治疗的只是非常小的一部
分，绝大多数的孩子只需要进行

常规的饮食、运动、睡眠指导，并
不需要使用生长激素。

吉林大学白求恩第一医院小
儿内分泌遗传代谢科主任张一宁
说：“药物是用来治疗疾病的。不是
说我觉得矮、想长到多高，就打点
生长激素，这是非常荒谬的行为。”

打“增高针”存健康风险

不久前，浙江大学医学院附
属儿童医院内分泌科副主任黄轲
接诊了一位病急乱投医的妈妈王
女士。王女士担心儿子身高偏矮，
陆陆续续在各种“身高促进门诊”
就诊，一年下来花了48万元，结
果儿子只长高了1厘米。

“儿童生长激素超范围使用
已成潜规则，临床上存在疾病诊
断不规范、随意扩大生长激素应
用范围、过度治疗等问题，带来严
重健康隐患。”一位儿科医生忧心
地说。

家长不必要的身高焦虑容易
被非正规医疗机构利用并放大。
业内人士表示，一些医药代表利
用家长为孩子增高的迫切心理，
把生长激素吹捧成“增高神药”，
其实生长激素分泌正常的儿童是
不能注射生长激素的，不然会导
致内分泌系统紊乱等问题。

有医生介绍，有些孩子在注
射生长激素后，甲状腺功能会出
现暂时性减低的情况，会有疲劳、
乏力、虚胖等症状。有些孩子在注

射生长激素后会出现血糖高的问
题，需要定期监测，避免发生糖尿
病的风险。还有的孩子注射生长
激素后会引起股骨头滑脱、脊柱
侧弯现象。

记者查询相关文献资料发
现，目前与生长激素治疗相关的
不良反应有良性颅高压、糖代谢
的影响、甲状腺功能低下、色素
痣、手脚变大、局部红肿及皮疹、
中耳炎等。

谨防临床生长激素滥用

四川省人民医院东院儿科医
生杨文青说，有些矮小症合并了一
些基础性疾病，基础性疾病治好
后，可能出现追赶性生长。如果只
是偏矮并且没有生长激素缺乏的
情况，完全不需要注射生长激素。

张一宁等建议，要规范生长
激素的使用。卫生主管部门应加
强对医生的培训和监管，医生要
严格遵守相关儿童诊治指南，谨
防临床上生长激素滥用、超范围
使用。对于受利益驱动诱导孩子
注射生长激素的违规行为，卫生、
药监、公安等部门应该形成合力，
严厉查处。

业内专家指出，用生长激素
治疗的青少年儿童，应定期在儿
科内分泌门诊监测治疗的有效性
和安全性。医生会对孩子的生长
发育指标、不良反应等进行监测。

据新华社

8月2日,哈尔滨飞往厦门经停济南SC8868航班报告疑似新冠检测阳性人员后，济南市立即启动
应急机制，对1214名密切接触者全部纳入管理，连夜对航站楼启动环境消杀。3日，机场全面恢复正
常运转，再次加强了对旅客和工作人员的排查与管理。从接“警”封禁，再到解封恢复机场正常运转，
仅用15个多小时，这就是山东战疫速度！

济南机场为就地隔离旅客发放食品。 济南机场供图

“孩子身高低于同龄人，请问可以打增高针
吗？”暑假期间，一些家长到医院咨询，想给孩子注
射“增高针”。

近年来，医学上主要用于矮小症的“增高针”治
疗悄然兴起。生长激素有被滥用的苗头，可能带给
使用者内分泌紊乱、股骨头滑脱、脊柱侧弯等健康
风险。
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