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暖闻
找 记 者 上 壹 点

本报8月27日讯（见习记者
于晓雪） 潍坊市潍城区的曹家
巷社区，住户以老年人居多。记者
了解到，为了鼓励子女前来探望
老人，曹家巷社区从去年开始，为
老人的子女们设置了每月6000分
钟的免费“孝心车位”。截至今年8
月25日，享受到“孝心车位”的车
辆已经增加到139辆。

“小区内60岁以上的老年人
共有575位，1092户住户中三分之
一是老年人。”说到开设“孝心车
位”的初衷，曹家巷社区党委委
员、居委会副主任郑钰娇介绍，之
前就有老人子女来反映过回家探
望老人停车难的问题，为了解决
该问题，鼓励老人子女常回家看
看，曹家巷社区的工作人员提出
了“孝心车位”的想法。

对此，曹家巷社区居委会的

工作人员挨家挨户进行了入户调
查，包括家里有几个子女、有几辆
车、平时多久来看望一次老人、平
时的停车时长等问题，并对社区
内所有老人子女的车牌号进行了
登记。最终在2020年7月1日开始
实行“孝心车位”。

按照规定，每位老人子女每
月享有6000分钟的免费停车时
间，除了专用的孝心车位外，还有
150个临时停车位供老人子女免
费使用。

郑钰娇告诉记者，小区内轿
车的固定车位是60元/月，临时车
位是40元/月，如果是外来车辆停
车的话，前2小时免费，超出的时
间按照每小时2元收费。

自从设置了“孝心车位”之后，
免去了子女回家的停车费用，许多
老人子女回家的频率也增加了。据

了解，自“孝心车位”设置后，登记
的老人子女车辆逐步增加到现在
的139辆，使用时间最长的达到了
一个月7000分钟。郑钰娇表示，子
女回家看望老人是好事，如果有子
女来得很勤，每月的停车时间超出
了6000分钟，工作人员也可以适当
为其增加免费停车的时长。

记者了解到，曹家巷社区是
1986年左右建成的老小区，也没
有地下停车场，加上150个临时车
位，小区内部的停车空间只能容
纳200多个车位，所以“孝心车位”
和临时车位常常供不应求。

郑钰娇告诉记者，有时小区
内车位停满了，前来探望老人的
子女只能将车停在小区周边，如
果能为老人子女在小区周边建立
一些免费停车的场地，他们的“回
家路”将会更加顺畅。

方便子女看老人，社区推“孝心车位”
每位子女每月6000分钟可免费停车，车位供不应求

齐鲁晚报·齐鲁壹点
记者 潘世金 实习生 张海绮
通讯员 郑峰

为照顾公婆学会打针

结婚之前，黄振玲就知道婆
婆久病在床，但她还是选择和丈
夫结婚，嫁进这个家门。“当时也
没多想，就觉得这个家的确是忠
厚、老实、善良的一家人，要尽力
孝敬老人。”

2003年，黄振玲怀孕了。在她
分娩前的一个月，婆婆再次住进
了山东省立医院，此时最需要照
顾的黄振玲，却必须承担起整个
家庭的担子：挺着孕肚打理里里
外外的家务，去医院探望婆婆时
还不忘带上自己亲手做的饭菜。

不久，孩子出生，婆婆出院。
此时的黄振玲除了照顾自己和孩
子，还要照顾卧床的婆婆。黄振玲
回忆，那几年确实非常困难，但她
却没有丧气：“虽然难，但我当时
就犯了犟，不想因为没照顾好老
人将来后悔。”

婆婆早在1992年就被医院诊
断为“最多能活十年”，但在黄振
玲的悉心照料下，婆婆没有被这
一纸判决击垮。

2006年，婆婆病情持续加重，
因肿瘤刺激导致内分泌失调，体内
严重缺糖分，随时会因为糖分补充

不及时而昏厥。
“一开始，糖分只需要两个小

时补充一次，后来逐渐变成了三
十分钟、二十分钟补充一次。”

为了方便随时给婆婆补充糖
分，黄振玲二话没说，直接搬进了
婆婆屋里，随时观察婆婆的病情，
及时应对处理。

“刚开始是给婆婆喝豆奶粉、
白糖水，后来就变成了注射葡萄

糖，浓度也从低糖渐渐变成50%的
高糖。”晚上不方便叫医护人员前
来注射，黄振玲就自己跟学医的
亲戚学会了打针，不管白天还是
黑夜，只要糖分不足，婆婆昏迷了，
她就给婆婆打针。在打针的时候，
婆婆哆嗦得很厉害，黄振玲就使
劲按住她的手，防止婆婆手臂乱
动导致鼓针。打完针后，也不敢轻
易放松，得一直唤着婆婆，等婆婆

意识清醒了，她才最终放下心来。
“给婆婆灌好六七瓶温水，补

充一次糖分，然后迷糊一会儿，然
后再把瓶子里的水换一次，然后
再补充糖分，然后给婆婆翻身，如
此反复循环……整个晚上就是这
么过来的。”黄振玲说，丈夫是公
安战线的一员，随时都要接受任
务外出，这时就是儿媳妇必须站
出来的时候。

“有老人在，就是个家”

就在一家人习惯了各自的状
态，稳定地过着日子时，噩运又一
次无情地降临了这个家庭。2006
年11月，原本能帮着照顾婆婆的
公公又被查出胃癌晚期。在同时
照顾两个重病老人这样沉重的压
力下，黄振玲咬紧牙关，坚强地撑
起了这个家。

那时的黄振玲，相比只照顾
婆婆的时候更加繁忙。夜里照顾
好两个重病老人，白天早起上班，
下班后要继续照顾两个老人……
节奏紧张的生活中，也并非没有
轻松的时刻。“每次下班回来，看
到婆婆公公很安详地坐在那里，
就觉得心里特别踏实。有老人在，
就是个家。”这时，黄振玲就觉得
松了一口气，心里是无限的宁静。
尽心尽力，无怨无悔，多年来，黄
振玲就是这样一直照顾公公婆
婆，直到他们去世。

学生们的“知心姐姐”

目光投射到家庭之外，黄振玲
在工作岗位上也干得非常出色。作
为初中政治老师，又是班主任，黄
振玲笑着说：“工作这么多年，我的
原则就是要做个好老师，做学生们
的‘知心姐姐’。遇到有困难的学
生，能帮就帮。”

她是这么说的，也是这么做
的。黄振玲既是班主任，又教毕业
班，压力大，但她从未松懈。学校五
点四十分放学，她经常六点四十分
才走；跨年级教四个班的政治，让
本来考倒数的班级一下子蹿到年
级前列；课下和学生谈心，鼓励他
们好好学习，潜移默化地帮助他
们、影响他们：给父母离异的学生
做晚饭，持续关心家庭环境不好的
学生……她还自考了心理咨询师
证，承担起心理辅导工作，陪同学
和老师聊天谈心，帮他们解决学
习、工作与生活中遇到的困难。

黄振玲的工作也得到了大家
的一致认可。她早年教过的学生
已经为人父母，却依然和她保持
联系；写有她感人事迹的微信推
文，近百条留言全是对她表达的
感激……看到自己的工作得到那
么多人的认可，黄振玲也很高兴，
觉得自己的工作“真是值了”。“今
后，我还要加强学习，提升自己，
帮助更多的人。”

黄美丽的别样人生
照顾重病公婆陪伴学生成长，她是好儿媳也是好老师

“黄美丽”，这个名字在济南市钢城区实验学校190名教师和3000多名
学生群体中传播已久，以至于人们似乎慢慢习惯了不再喊她的真实姓名。
一见她，脱口而出的就是“黄美丽”。但这的确不是她的真实姓名，她的本
名叫黄振玲，师生们却给她起了这么个直白的昵称“黄美丽”。

“黄美丽”到底美在哪儿？在亲戚眼中，“黄美丽”尽心尽孝，照顾重
病公婆；在师生心中，“黄美丽”勤恳工作，爱生如子。她身体力行，谱写
出无比灿烂美丽的人生篇章。

黄振玲在工作。 受访者供图

社区里“的孝心车位”。
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