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聚焦
找 记 者 上 壹 点

齐鲁晚报·齐鲁壹点记者 郭春雨 张锡坤

暖暖胃胃也也暖暖心心

老年餐厅这几天的话题，始终都围绕
这一个：见到总书记了！谈起总书记来的情
形，王祝娥兴奋得眼睛闪闪发亮：“总书记
说，山东人爱吃馒头，还夸我们馒头蒸得
好。”

总书记点赞过的午餐，是杨庙社区老
年人日间照料中心的老年餐厅午餐。

餐厅采用政府购买服务的方式，为社区
内60周岁以上且生活能自理、日间缺乏照顾
的贫困户老人提供日间照料服务。

老人们每天伙食标准为10元，其中，政
府补贴9元，老人仅需花一元钱就可享受膳
食供应、保健康复、休闲娱乐等各类服务。

胡玉德告诉记者，年轻时候自己伤了
腿，一直一个人过。“以前，经常是做一顿饭
吃上几顿。”胡玉德说，“自从这个老年餐厅
开办以来，我每天都来，离家近又热闹，一
天花上一块钱，就能在这里吃饭，一荤一
素，清淡又好吃，关键是方便。”

人生在世，每个人都有点伤心事，老年
餐厅里热热闹闹，那份温暖的烟火气，填补
了不少老人心里的空白。

目前长期在餐厅吃饭的老人有40位左
右，王祝娥对每个人的情况都很了解。有的
老人一辈子独身，最需要关爱；有的老人行
动不便，中午这一顿算是吃得最好的……

日间照料中心每个月的12日是“生日
纪念日”，给当月过生日的老人集体过生
日，大家一起吃蛋糕、唱生日歌。曾经有位
老人捧着蛋糕哭了：“我从来没过过生日，
这是我第一次过自己的生日。”

杨庙社区距离东营城区车程只有半个
多小时，加上条件好、环境好，不少年轻人
都选择住在村里。孩子在家，老人一般就在
家里吃饭，因此，在老年餐厅用餐的老人，
多数都是五保户或者脱贫享受政策户等。
他们平时在家冷冷清清，而在日间照料中
心，不仅能吃饭，更重要的是老邻里乡亲们
能聚在一起热热闹闹地聊天。

一顿热气腾腾的午餐，暖了老人的胃，
也暖了老人的心。

“大家在一起聊天、下棋，卫生室就在
附近，谁要是有个头疼脑热不舒服的，医生
很快就过来了。”今年67岁的刘大娘告诉记
者，“年纪大了，老兄弟姐妹们能在一起说
说话就很好。”

房屋屋保卫战

实际上，暖心一元餐的背后，折射出老
有所养的大命题。在黄河滩区，房子曾经是
困扰过几代人的大问题。

黄河孕育了中华文明，也曾在黄淮大
地上割开一道伤疤。黄河多沙善淤，改道频
繁，将近百万人卷入滩区。易淤、易决、易
徙，使黄河成为最难治理的河流之一。黄河
流入东营后，进入了一段长达30公里的“窄
胡同”，遇到洪峰和凌汛极易决口，更是险
之又险，庄稼被淹、房子冲毁、多次搬家，是
大多数滩区村民习以为常的经历。

和黄河的斗争世世代代从未停止。
1971年9月，国家批准建设黄河南展宽工
程，在临黄堤外修建南展堤，中间的蓄滞洪
区就是南展区。为了保护房屋，1979年，南
展区的乡亲们筑起了避水房台，将房子搬
迁到了房台上。

所谓房台，不过是加厚、加高了房子的
地基，一座座房子形似一座座孤岛。为了保
护房子，乡亲们用玉米秸、高粱秆等围在房
屋四周，抹上泥，希望能加固墙体。但当洪
水没过土台时，一切都无济于事。“三年攒
钱、三年垫台、三年建房、三年还账。”房子
建了塌，塌了建，日子始终苦哈哈。

“屋子都是土坯房，一下雨，村里路上
全是泥，就没法走了。”胡玉德回忆，村里都
是一家人跟牲口挤在一起住，“太遭罪了。”
老人清楚地记得，全村老少被泛滥的黄河
水追赶，努力了几十年，黄河水患依然在身
边，村里的房台一天比一天高。

住房问题，成为滩区百姓生活面临的
最大难题。

“我们家一共四间房，我爷爷奶奶一

间，我们一家四口挤一间，剩下两间，一间
放粮食杂物，还有一间养了两头毛驴。吃饭
的时候，都得在睡觉的地方隔出一块来放
桌子。”今年35岁的李兆庆还清楚地记得搬
迁前的情景，当时房台的房基和地面落差
大，坑坑洼洼，出门就像跳坑，下雨泥泞不
堪。村里没有自来水，几个村子共用一口水
井，平时喝水要用扁担挑水。

“我十三岁的时候去挑水，水桶太沉，
井边太滑，我一下子掉进井里，幸亏被救了
上来。”李兆庆告诉记者，2016年，黄河南展
区滩区旧村台改造提升工程启动，大家搬
迁到楼房的同时，村子还统一规划，硬化了
巷道，铺了排污管道，装了路灯，暖气管道
通进了家家户户……

杨庙社区党总支书记张麦荣介绍，搬迁
前，原11个房台村的村民已在黄河南展区避
水房台上住了30多年。作为原蓄滞洪区居民
迁建安置社区，杨庙社区总投资5 . 6亿元，
2016年底村民全部搬迁入住。

一直想迁出“水窝子”，大家这股劲儿
憋了几十年，因此搬迁工作特别顺利。“社
区按照面积大小设计了7种户型，满足群众
的不同需求，选‘100平方米+55平方米’户
型，老人和子女足不出户就能互相照顾。”
张麦荣笑着说，为了让乡亲们住得舒心，小
区里还专门设置了一南一北两个大仓库，
专门用于放置农机。

黄河滩区人民的迁建，也牵动着总
书记的心。“总书记进门后，不是马上坐
下，而是说这房子不错，问能不能看一
看。”许建峰告诉记者，21日总书记来的
时候，先看了卫生间，又转到厨房，打开
冰箱，看到冰箱里存放着满足一家人所
需的肉、蛋、蔬菜和刚刚包好的水饺后，总
书记频频点头。

不仅如此，总书记还关切地询问了许
建峰一家现在的收入。“2016年全家搬进了
社区楼房，生活条件好了，就业门路多了，
全家加起来一年能挣十七八万元，我们打
心眼里感谢党的好政策。”许建峰说，现在
日子越过越有奔头。

玉手镯金坠子

滩区百姓迁建，不仅安居，还要乐业。
53岁的刘爱英，是金岸草编工艺加工

专业合作社里的“大漂亮”：妆容妥帖、衣着
得体，说话的时候，一对金耳环摇摇晃晃、
闪闪发光。

“这是前几年我自己买的，孩子长大后
也不大用我的钱了，我就添置点首饰打扮
一下自己。”刘爱英给记者看她的金镯子、
金戒指，“日子好了，才舍得给自己花钱。”

跟记者说着话，刘爱英忙活个不停。柔
软的编绳在她的手里来回穿梭，一个草编
书架很快就初具雏形。

“一个书架能挣12块钱手工费，俩小时
就能编一个。”刘爱英说，在合作社上班最
大的好处就是离家近且自由，完全按件计
费，自己一个月能挣到1500多元。

据了解，在金岸草编工艺加工专业合
作社，靠草编工艺挣钱的社区居民有30多
人。张麦荣介绍，安居就要乐业，合作社是
由杨庙社区党总支牵头领办的，11个村共
同出资，主要从事屏风来料手工编织，村民
们家门口就能就业挣钱。

在社区党总支的带领下，各村陆续
成立了6个专业合作社。“这个活不用打
卡，也不用在班上，可以拿回家去编
织。”张麦荣说，大部分妇女都是拿料回
家加工，也方便照顾孩子。对于现在的
日子，69岁的王秀荣挺满意。“搬了新房
子，有暖气、自来水，日子很好过。”王秀
荣给记者看她的珍珠项链和玉手镯，

“这都是孩子给买的，孩子孝顺，我来干
活就是不想闲着，在这里还能跟大伙儿
一起聊聊天，天天开心得很。”

曾经在贫困泥泞中挣扎的黄河滩区，
成为安居乐业之地，百姓日子有了盼头，生
活有了劲头。

“社区群众收入来源，由种植为主拓展
到土地流转、务工和经营收入等多种渠道，
人均可支配收入比2013年翻了一番，村集
体收入由平均3 . 6万元增加到2020年的
19.1万元。”张麦荣说。

老有所养，少有所依。在杨庙社区青少
年之家，不少家长带着孩子过来玩游戏，社
区建设的图书室面向所有孩子开放；在为
民服务中心，专业物业公司里有保洁、保
安、维修队……社区居民的问题可以在这
里“一站式办好”。

曾经安居难、娶亲难、致富难、出行难、
上学难的黄河滩区人，终于在黄河边过上
了安居乐业的好日子。
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中午的菜谱：茄子烧
肉，西红柿炒鸡蛋，馒头
是用今年的新麦做成的，
一掀锅盖，热气蒸到脸
上，喷香喷香。75岁的胡
玉德交了一元饭钱，就在
餐厅里饱饱地吃了一顿。

这是东营市垦利区
董集镇杨庙社区的老年
餐厅，不过老人们更喜
欢叫另外一个名字：一
元餐厅。社区里贫困户
老人每天仅需花一元
钱，就可享受一顿一荤
一素的美味午餐。

“你们的菜很好，很
适合老人，不比城市的
菜差。”10月21日上午11
时许，习近平总书记在
视察杨庙社区时，对餐
厅管理人员王祝娥说，

“你们做了一件十分有
意义的事。”

老老人人们们吃吃上上热热乎乎乎乎的的一一元元午午餐餐，，幸幸福福感感满满满满。。

20世纪90年代村民们的旧房子。

如今杨庙社区居民们的新房。

什么是黄河南展区

20世纪70年代，为解决黄河下游河
道防凌防汛问题，国家批准建设黄河南
展宽工程，在临黄堤外修建南展堤，两堤
之间的河道展宽区就是南展区，总面积
123平方公里。

黄河南展宽工程1971年动工，1978
年底建成，主要包括南展大堤、分凌分洪
泄洪闸、避水房台三部分。

为什么黄河南展区的群众需要搬迁？
南展区是黄河南展宽工程的蓄滞洪区，防
洪时用于蓄洪和滞洪，区内群众需搬迁至
紧靠临黄大堤的房台上居住。

南展区群众响应号召，顾全大局，无
私奉献，于1979年6月全部搬上了房台，
形成了当时的房台村，为防洪安全和国
家建设作出了巨大贡献。

随着时代发展，老房台逐渐无法适
应人民群众日益增长的生活需求，于是
当地规划建设了一批新型农村社区。其
中杨庙社区2013年开工，2016年竣工并
集体搬迁入住，建有住宅楼82栋、住房
1446套，现有居民1535户、4792人。

如今的杨庙社区，实行集中供暖、天
然气入户、污水集中处理，配套建有便民
服务中心、老年人餐厅、青少年之家等公
共服务设施，划分6个服务管理网格，建
立矛盾纠纷多元化解调处中心。

同时，杨庙社区大力发展果蔬种植、
乡村旅游等产业，由党支部领办6家合作
社，群众收入来源由单一种植收入为主，
拓展为土地流转、务工和经营收入等多
种渠道，收入水平稳步提升。（央视）
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