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□师文静

近日，2009年获得奥斯卡最
佳外语片奖的《入殓师》4K修复
版重映，影迷们可以在影院观看
高质量的《入殓师》版本，并聆听
和感受久石让的音乐带来的无限
想象空间。《入殓师》中最著名的
一句台词是：“死可能是一扇门，
逝去并不是终结，而是超越，走向
下一程。”这部影片以死亡为主
题，实则呈现的是如何去生，而影
片中对死亡的日式美学呈现，更
是震撼了无数影迷。《入殓师》之
后，以亡者、告别、离去为主题的
影视作品层出不穷，观众不断地
在这类影片中感受到慰藉和温
暖，接受教育。

《入殓师》中，失落的大提琴
家小林在走投无路之时，找到了
一份高薪职业——— 入殓师，在从
业过程中，为了拍纪录片他假扮
过尸体，跟着入殓公司社长一起
为亡者整装入殓，送走了独居老
太太、男扮女装的男青年、满脸唇
印的老人、可爱的孩子、平凡的妈
妈等不同的人，遭受到了家属、妻
子、朋友的歧视与误解，也打动了
不少人，得到敬佩和尊敬。在一次
次为死者操办的入殓仪式中，小
林从不理解、不能承受、一次次想
放弃中，慢慢体会到了这份职业
的特殊和重要，并爱上了这份职
业。

很多人被这部电影打动，是
因影片中传递的对待死亡、亡者
的态度，但这部影片的主线讲的
还是小林的重生与救赎。小林是
从小就热爱大提琴的艺术家，沉
醉于悠扬深邃的音乐，能让他体
会世界与生命的美妙，而为亡者
穿上美丽的寿衣、涂上钟爱的口
红、化上栩栩如生的妆容，何尝不
是一门艺术。从大提琴家到入殓
师，小林同样找到了生命的价值，
并最终在给父亲的入殓中，与从
小就抛弃自己的父亲和解，小林
的生命得到了最大的慰藉与救
赎。影片最升华的地方是对活着
的人的抚慰，通过入殓师这个职
业，小林代谢掉了积压在内心的
巨大伤痛，也找到了人生的意义。

《入殓师》能获得奥斯卡最佳
外语片奖，它的故事能同时被东
西方人接受，是因影片中有对生
命的尊重与赞美，更有引发思考
的日本文化中独特的“死亡之美”

“物哀之美”。小林和社长尊重亡
者，温暖、体面地送他们最后一
程，家人们心无遗憾甚至其乐融
融地与死者告别，影片想传递的
是生命体征的消失并不意味着真
正意义的死亡，情感上的牵绊依
旧存在于生死之间。影片大量的
为死者化妆、穿衣、打扮的镜头，
让观众看到日本文化中温柔、细
致的入殓仪式让死亡不再残忍、
悲哀，而是呈现一种悲剧之美、哀
愁之美，相比残酷、恐怖方式对死
亡的呈现，这种温柔更能走进观
众心间。

“死亡”也是影视作品常拍常
新的主题，尤其是日本影视剧在
不断地聚焦这个主题，拍出各种
新意。2018年播出的日剧《非自然
死亡》，从法医的视角凝视亡者，
法医们通过接收的一具具非正常
原因离世的遗体，对其进行解剖

以求找到案件的真相，让死者有
尊严，正义归位。日剧《人生删除
事务所》从电子社会独有的“电子
遗物”为主题，主角们赖以为生的
工作是接受客户委托，在其过世
后偷偷抹去一切不方便公开的电
子记录，而在删除亡者的电子遗
物时，发现了各种藏匿其中的真
相，主角用自己的善良、正义感给
他们寻求尊严。这两部剧都从各
自的角度探讨了生与死的问题。

今年也有两部该类题材的剧
引发关注。一部是电影《人生清理
员》，一部是韩剧《我是遗物整理
师》。《人生清理员》以命案现场清
理员为题材，透过一次次清扫命
案现场的过程，既“整理”了亡者
家属的心灵，也疗愈主人翁内心
深埋的伤痛。影片借助清理员这
个职业讲述一个个生死故事，影
片手法追求真实，突出专业性，淡
化戏剧性。而《我是遗物整理师》
则是更能让普通观众接受的治愈
作品，该剧改编自一名遗物整理
师的散文集，所以剧中有真实事
件改编的故事，也有虚构的故事。
这部剧与《入殓师》的叙事手法有
些类似，一条主线是堕落拳击手
叔叔和阿斯伯格症候群患者侄子
的自我成长、自我救赎之路；一条
线索是通过整理一个个去世人的
遗物来处理生与死的关系，用温
柔、催泪的情节来化解各种人间
的矛盾，抚慰活着的人的心灵，让
亡者安息。

需要遗物整理的人，在凄冷
孤独中、深陷绝望中或者毫无准
备中去世，有工伤得不到治疗在
出租屋离去的年轻打工者，有被
儿子觊觎财产的独居老人，有惨
死的幼儿园教师，有共赴死亡的
老夫妻……而遗物整理师通过整
理他们的遗物，还原其生前的一
些真相，让生者、死者都不留遗
憾。比如，孤零零去世的老太太，
不是“守财奴”而是想用攒下来的
钱给儿子做一套定制西装，讲述
母爱的深邃，感化了“不养老”的
儿子；再比如，整理师找到了幼儿
园老师家中的监控器，为惨死并
被罪犯侮辱的老师找回了她的美
好和善良。剧中有的故事虽然过
于理想化，但不失治愈。遗物整理
师在东亚文化中，跟入殓师一样，
可能是一种晦气的、丧丧的职业，
但这部剧借助这个职业讲的是一
个个温柔的故事，通过“遗物”来
重新审视生死、人性与爱的普遍
议题。

随着时间的推移，影视剧聚
焦相关死亡的主题也在不断变
化，包括日本影视作品在内，从
多角度来审视生与死，教会大家
怎样更好地面对人生。当下的影
视作品越来越多地将死亡主题
与推理、悬疑、天才叙事等其他
影视元素相融合，形式更加新
颖，但最终目的还是让观众更多
地去感同身受，反思人生。在这
类题材影视作品中，爱的温度永
远都会超越了死亡的恐惧和冰
冷，不断地提醒人们好好对待
生，正确理解和尊重死亡，体会
到生命存在的价值。让亡者不留
遗憾地离开，给生者留下永恒的
美丽回忆，得到安慰和治愈的是
观众，是这类影片存在的最大意
义。

□李睿

11月3日，国产电视剧《三
体》首度曝光预告片，三分钟的
长度，红岸基地、幽灵倒计时、三
体游戏、ETO集会、古筝行动等
原著小说中的场景、情节一一呈
现，令不少观众感到惊喜。不久
前的10月29日，好莱坞流媒体
Netflix公布了Netflix剧集版《三
体》的首批演员阵容，引发广泛
热议。《三体》自2015年获得世界
科幻小说界最高奖之一的雨果
奖之后备受瞩目，其影视化改编
的消息一直没断过，但这么多年
过去了，尚未有一部影视作品问
世，眼下两部剧集接连官宣，对
于《三体》原著粉而言是好消息。

据了解，此次公开预告片的
国产剧版《三体》于2019年备案，
由企鹅影视、三体宇宙、灵河文
化共同出品，预告片一出，叫好
和担忧的声音都有。《三体》原著
讲述了地球人类文明和三体文
明的信息交流、生死搏杀及两个
文明在宇宙中的兴衰历程，奇崛
恢弘的想象力、气势宏大的故事
架构以及深刻的人文哲思造就
了这部宇宙史诗，科幻迷既希望

“三体”能够衍生出庞大的IP宇
宙，又有着“魔改”“毁原著”的担
心。

预告片中，清一色的实力派
演员阵容是最大亮点，张鲁一扮
演汪淼，于和伟扮演史强，陈瑾、
王子文扮演老少两版叶文洁，林
永健扮演常伟思。导演杨磊曾经
执导高分经典抗日题材电视剧

《红色》，也曾拍摄过《九州天空
城》《鲛珠传》等争议较大的“悬
浮剧”，令不少网友揪心。对于特
效水平的担忧声最大，预告片中
出现的三体游戏和“审判日号”
被毁的两个重要场景都使用了
纯CG画面，不少网友吐槽特效
视觉过于粗糙，没有质感。

不过，这版《三体》剧集主要
拍摄的是原著第一部《三体：地
球往事》的内容，原著小说中，第
一部的未来感并不很强，主要讲
述的是“红岸工程”取得了突破
性进展，历经劫难的叶文洁按下
发射键，地球文明向宇宙发出第
一声啼鸣。四光年外，经历百余
次毁灭与重生的“三体文明”正
苦苦挣扎，在接收到地球发来的
信息后，他们运用超技术锁死地
球人的基础科学，三体人庞大的
宇宙舰队开始向地球进发。

国产剧集版《三体》由刘慈
欣亲自操刀，这使得原著粉欣喜
若狂，其剧情梗概高度还原了原
著小说：2005年，地球基础科学出
现了异常的扰动，纳米科学家汪
淼被警官史强带到联合作战中
心，并潜入名为“科学边界”的组
织协助调查，迷雾之中，汪淼接
触到一个名为ETO的组织，发现

其幕后统帅竟是叶文洁。随着不
断博弈，汪淼和史强逐渐发现，
所有事件的源起是两个文明为
了生存空间，孤注一掷的生死相
逐。从预告片来看，原著小说中
具有代表性的片段———“你的人
生属于一种偶然”“整个宇宙将
为你闪烁”“世界属于三体”等名
场面台词都出现了，剧情还原度
应该很高。

国产剧集版《三体》将于2022
年播出，该剧也是真正意义上第
一部面世的《三体》影视作品。此
前，好莱坞流媒体Netflix于10月
29日公布了美版《三体》的演员
阵容，首批公开演员共有12人，
集结了“漫威宇宙”和《权力的游
戏》等知名作品的演员们，虽然
暂未公开演员所对应的角色，但
绝大部分的非亚裔面孔与原著
内容大相径庭，引发了广大书粉
的质疑。

据了解，Netflix版《三体》由
刘慈欣本人和英文版译者刘宇
昆担任制片顾问，《少年的你》导
演曾国祥将执导第一集剧情，其
余主创均为打造过《权力的游
戏》《极地恶灵》等作品的团队，
讲述的是基于中国背景的故事，
Netflix版《三体》能否讲述好“三
体”内核还有待观察。

实际上，《三体》影视化改编
之路十分曲折，早在获得雨果奖
之前的2009年，就已经有公司着
手于电影改编，其间经历多次跳
票事件与版权转换，至今未见一
部《三体》影视问世。2014年，游族
影业买下《三体》影视化改编版
权，号称要以单部2亿元、总计12
亿元的投资额拍摄六部《三体》
电影；2015年冯绍峰版《三体》开
机，中间经历了原著小说获奖、
游族CEO离职、特效公司被换之
后，电影成了“烂尾”之作，再无
面世可能；2018年底，游族成立

“三体宇宙”作为子公司，专门负
责《三体》IP的开发和运营。

在各种混乱的影视化改编
争夺期间，反倒是粉丝自制的

《我的三体》系列动画片取得了
优秀的口碑，《我的三体》第一季
最早始于2014年粉丝“神游八方”
自制的动画番剧，他以游戏《我
的世界》中的沙盒动画风格将

《三体》的故事做成动画，共制作
了第一季《我的三体》11集动画，
在豆瓣上取得了9 . 4分的评分；
2016年，神游八方带领团队制作
了《我的三体》第二季《我的三体
之罗辑传》，2018年第二季完结，
豆瓣评分高达9 . 5分。目前，神游
八方及其制作团队已经加入到

“三体宇宙”中，第三部动画《我
的三体之章北海传》已经完结，
豆瓣评分高达9 . 7分。动画的想
象力比真人版影视剧的边界要
宽阔许多，粉丝是最能理解并分
享三体内核的人，这或许也是

“我的三体”系列能够成功的原
因。

目前，关于《三体》的改编
消息还有很多。B站、三体宇宙
和艺画开天共同打造《三体》动
画版，预计打造《三体·持剑》

《三体·破壁》《三体·面壁》共三
季共18集，目前尚未定档；2020
年6月，由《大圣归来》导演田晓
鹏创立的十月文化在官方微博
上发布公告，田晓鹏导演将拍
摄真人院线电影《三体》。“一千
个科幻迷心中有一千个影视剧
版《三体》”，对于这部在中国科
幻迷心中有着特殊地位的作品
来说，影视化改编的难度可想
而知，不怕认真拍就怕调子起
太高，而对于科幻迷来说，适当
调低心理预期，以平常心静待
作品开播或许能收获更好的体
验。
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