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聚焦各行各业
纪录片题材不断拓展

正在播出的《是这样的，法
官》是首档基层法院纪录片，
4380小时的纪实拍摄与2200余
起案卷翻阅，让该纪录片有了
翔实的细节做支撑，也让基层
法官这一职业形象更加丰满。
纪录片呈现了诸多常见和热门
案件中法官的执法判决过程，
法庭上公诉人、辩护人的唇枪
舌剑，被告人、受害人的各执一
词，审判长抽丝剥茧般的严肃
追问，比当下的这类题材影视
剧精彩太多。这部纪录片让观
众对法庭有了直观感受，也理
解了基层法官这个职业的复杂
性，多位法官基于法律、社会影
响力等多种因素判案的思维方
式，给观众不少启发。

刚播完的《119请回答》跟
《是这样的，法官》类似，呈现了
更多消防员职业的复杂性，因为
聚焦的是年轻的消防员群体，整
部片子充满青春气息和积极向
上的能量。片子中有雷霆万钧的
救火现场，有大水过境后的艰难

救灾，也有消防员各种惊人的高
难度救人技能，比如取马蜂窝、
精准切割戒指、一秒拆镯子、一
秒取耳环、快速电梯救人等，可
谓无所不能。纪录片还花大量的
篇幅呈现了消防员的情感世界，
过生日大唱励志歌曲，下雪了快
乐打雪仗，以及独特的与亲人相
处的方式……这才是一群充满
活力的、洋溢着职业认同感的真
正超级英雄。

正在播出的《缝隙里的人》，
聚焦改衣店老板、艺术馆导览
员、医院保安等，这些平凡人的
故事竟然也如此精彩。由于该片
全程采用深度跟拍方式，团队与
拍摄对象之间建立起了深度的
信任关系，被拍摄者呈现出了生
活中最真实的一面。

正在播出的《乐业中国》其
中一集，讲述了60岁的程序员
汤恒信在一家森林无人机灭火
系统科研公司上班的故事。有
趣的是，这家公司的创始人是
一个年轻人，只有22岁。60岁的
第一代软件工程师和初创公司
95后如何沟通相处，对待职业
和前途有何观点上的碰撞，这
些都是这集纪录片的看点。年
轻人需要老年人的稳重和经
验，老年人天天与年轻人在一
起也保持了心态的年轻。

手法越来越娴熟
引发观众共鸣

除了以上正在播出的口碑
纪录片，近期还有不少该类型
纪录片引发观看热潮。比如聚
焦警察职业的《守护解放西》

《巡逻现场实录》《派出所的故
事》等，以及记录医生职业的

《整形医生》《行医者说》《我的
白大褂》，记录各类职场、打工
人的《老板不知道的我》等，通
过这些作品观众看到了国产纪
录片在拍摄手法、叙事角度、题
材选择、情怀呈现上的不断突
破。

在《119请回答》评论中，不
少观众被这部充满情怀的纪录
片打动，有的观众感叹“这么好
看的纪录片，为什么还不火”；
有人称赞：“真的要多拍这种纪
录片，让大家看看各行业的人
都在什么环境下干着什么样的
工作”；也有观众发表观后感：

“虽然是讲消防员的日常生活，
但是镜头下也有人们的生活百
态，需要观看者去思考”。为什
么一部职场纪录片让观众如此
看好？因为这类纪录片找准了
吸引观众的诀窍，那就是情感
叙事。

《119请回答》《是这样的，
法官》《乐业中国》《缝隙里的
人》等都在聚焦职场上的人，但
都通过情感叙事这一主线，将
人、职场、社会、观众等紧密地
联系在一起。《是这样的，法官》
呈现的是最赤裸的人间真实，
法律威力巨大，正义不会缺席，
但观众感受深刻的还是人的良
知和道德的力量。《119请回答》
中聚焦消防员群体是一个宏大
叙事，但镜头也大量地给了消
防员个体，从他们的眼睛看世
界，展露他们内心的情感，也在
不断地呈现消防员给普通人带
来的温暖和感动。比如，消防员
救人是日常工作，但又不只是
冷冰冰的日常工作，救完人之
后队员们会找机会跟轻生者聊
一聊，甚至带轻生者去吃一碗
面，给他人重生的勇气。“这次
救下来了，难保不会有下一次
轻生，所以救人要救心。”这种
细腻的情感叙事贯穿整部纪录
片，让观众产生强大的共鸣。
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聚焦法官、消防员、村官、保安及各类打工人

职场纪录片有鲜活的人间真实
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开心麻花、陈思诚
瞄准科幻喜剧

在国产剧版《三体》发布的全
球首支预告片中，人们终于见到
了这个科幻大IP的影视化样貌：
张鲁一饰演的汪淼，于和伟饰演
的史强，陈瑾和王子文分别扮演
叶文洁的老年和青年时期，林永
健饰演的常伟强……充满氛围的
年代感和科幻世界的未来感交
织，还有“不要回答”“整个宇宙将
为你闪烁”“世界属于三体”等《三
体》的经典台词出现，都让原著迷
们激动不已，“迫不及待要看正片
了！”

作家刘慈欣所著的《三体》三
部曲是中国科幻小说的标杆性作
品，等到国产剧版《三体》上线播
出，不知将为中国科幻影视带来
哪些新的拓展。此外，刘慈欣还有
大量的中短篇科幻小说加入了影
视化改编的行列。《乡村教师》被
宁浩改编成影片《疯狂的外星
人》；《流浪地球》的电影获得巨大
成功；《流浪地球2》前段时间也已
开拍，影片有望在2023年春节跟
观众见面；还有根据刘慈欣同名
小说改编的影片《全频带阻塞干
扰》《带上她的眼睛》都已经正式
立项。

不仅是刘慈欣的科幻作品受
到热捧，其他科幻元素或主题的
影视作品也即将上马，明年或将
迎来一波科幻热潮。目前正在播
出的网剧《致命愿望》，围绕着一
款“许愿App”展开故事，打造了

“科幻+悬疑”的新鲜悬疑剧类
型。开心麻花新片《超能一家人》
将于2022年春节档上映，该片定
位为科幻喜剧，主人公是通过天
降陨石获得超能力的一家人。

陈思诚的新片《外太空的莫
扎特》宣布将于明年暑期档上映，

也是一个科幻故事。片中黄渤和
荣梓杉饰演一对争吵不断的父
子，而随着神秘外星人莫扎特的
到来，他们的生活发生了意想不
到的改变。陈思诚对这个科幻题
材相当有信心，他表示将打造“外
太空三部曲”，携手黄渤、荣梓杉
还有外星朋友莫扎特，叙说主人
公从初中、高中到大学的一路成
长。

沈腾和马丽主演的影片《独
行月球》已经拍摄完成，正在后期
制作过程中。该片讲述了一个倒
霉的太空维修员如何在月球上活
成“宇宙最后一个人类”的故事，
这是开心麻花打造的又一部科幻
喜剧。制作方透露，《独行月球》总
投资5亿元，硬核科幻程度堪比

《流浪地球》。

比技术更重要的
是内容

国产影视作品有着“玄幻”的
创作传统，但“科幻”领域却一直
是创作短板。其实国产科幻片的
起步不算晚，早在1938年就有《六
十年后上海滩》，上世纪80年代有
儿童科幻影片《霹雳贝贝》，上世
纪90年代有儿童科幻电影《大气
层消失》，后来又有周星驰执导的

《长江七号》在2008年上映。但是
与《2001太空漫游》《星球大战》

《E.T.外星人》《黑客帝国》《阿凡
达》《星际穿越》等层出不穷的国
外科幻“神作”相比，国产科幻影
视作品在数量上的匮乏、质量上
的粗糙和内容上的低幼，还是非

常明显的。
2015年，刘慈欣凭借《三体》

获得有着“科幻界诺贝尔奖”之称
的雨果奖，给科幻作品的影视化
改编带来很大提振，当年有十多
个科幻影视项目被提上日程。但
直到2019年由郭帆执导的电影

《流浪地球》面世，才让观众欢呼
“中国科幻元年”的到来。《流浪地
球》不仅证明了国产科幻片在技
术和视觉效果上媲美好莱坞的可
能性，46 . 86亿元票房的成绩，也
增加了投资方对于科幻作品的投
入热情。《流浪地球》拍摄时遭遇
撤资，全剧组只有三身宇航服，其
中有一套还是从《疯狂的外星人》
剧组借来的。与前作的捉襟见肘
不同，《流浪地球2》制片人龚格尔
称，这一次“资金足够支撑我们的

设想”。
在《流浪地球》上映之后两年

多的时间里，国产科幻影视作品
后继乏力。像《流浪地球》这样高
成本、高投入、高技术含量的硬核
科幻成为孤品，珠玉在前，观众对
于科幻影视作品的期待值也不同
于往日了。2019年的科幻电影《上
海堡垒》口碑遭遇滑铁卢，观众吐
槽说，“《流浪地球》打开了中国科
幻片的大门，《上海堡垒》又把这
扇门关上了。”

科幻作品不仅有赖于影视
工业体系技术和人才的进步，还
依赖于科幻作者和科幻编剧的
成长。刘慈欣此前表示，现在国
内科幻影视存在重特效、轻剧本
的倾向，这属于本末倒置。他说，

“一个真正好的故事，即使没有
一流特效，也可以获得成功。”库
布里克拍摄于 1 9 6 8年的电影

《2001太空漫游》，至今还是科幻
片的经典之作，有着亚瑟·克拉
克同名小说打底，展现黑色方
碑、环形飞船、人工智能等概念，
即使现在的观众已经见惯了眼
花 缭 乱 的 特 效 ，还 是 能 够 为

《2001太空漫游》打造的科幻世
界所深深震撼。

今年10月，由郭帆工作室投
资的电影《宇宙探索编辑部》在平
遥国际电影展上获得三大奖项，
这部小成本、伪纪录风格科幻电
影，以濒临倒闭的科幻杂志社的
主编唐志军为主角，通过这个落
魄中年人寻找外星人的故事，将
荒诞、黑色幽默、公路片等多重元
素糅合，代表了中国科幻的另一
种可能。《流浪地球》编剧兼制片
人龚格尔说，中国科幻片走着两
条路，一条是“贵、大、多”路线，以

《流浪地球》为代表，另一条是
“小、巧、精”路线，如《宇宙探索编
辑部》。不管是高大上，抑或小而
精，还有科幻+悬疑、科幻+喜剧
等“软科幻”的加入，未来国产科
幻影视作品的道路肯定会越走越
宽。

剧版《三体》呼之欲出，一大波科幻影视作品来袭

追逐国产科幻之光，迫不及待了吧
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近日，国产剧版《三体》发布了全球首支预告，引发期待。自从电影《流浪地球》在2019年显
示了中国科幻之光以后，两年多的时间里，国产科幻影视作品稍显暗淡。如今，一股科幻浪潮又
正在酝酿袭来：正在播出的网剧《致命愿望》主打“悬疑+科幻”；开心麻花新片《超能一家人》是
科幻喜剧，定档2022年大年初一上映；陈思诚新片《外太空的莫扎特》，由黄渤搭档荣梓杉演绎
了一个科幻故事，将于明年暑期上映；还有沈腾和马丽主演的硬核科幻电影《独行月球》正在后
期制作，电影《流浪地球2》已经开拍……

近日，从《119请回答》到《是
这样的，法官》，再到《乐业中国》

《缝隙里的人》等，记录各行各业
职场工作的纪录片越来越多，也
越拍越精彩。
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