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新年第一战，泰山扬风帆
足协杯决赛再“预演”，郝伟如何用好练兵机会？

2022年1月1日 星期六 A15乐动

齐鲁晚报·齐鲁壹点记者 季禹

争冠组上演元旦大战

在许多跨年进行的联赛中，
“元旦大战”都会被提前炒热，中
超也终于搭上了这趟列车。根据
赛程，1月1日当天中超将进行4
场争冠组的比赛。其中山东泰山
对阵上海海港，以及广州队对阵
长春亚泰的比赛，将在15:30同时
开球。

受疫情防控政策的影响，本
赛季中超在2021年4月20日才迎
来了首轮比赛。同时，由于需要
给国足备战世界杯预选赛让路，
中超曾有两次较长的休赛期。受
此影响，本赛季中超联赛历史上
首次跨年进行，这成为促成“元
旦大战”的原因。

目前，中超联赛仅剩最后2
轮，大部分球队已 然“ 无 欲 无
求”。山东泰山已经提前锁定冠
军，深圳队、国安、广州城和河
北队已经铁定无缘亚冠资格，
但仍需避免争冠组榜尾。目前，
长春亚泰积38分排名第四，与
处于亚冠附加赛区第三名的上
海海港仅差1个胜场。元旦比赛
过后，亚冠名额花落谁家，将更
为明朗。

锋线更需进一步打磨

1月9日，山东泰山和上海海
港将在足协杯决赛中相遇。因
此，本轮比赛将成为足协杯决赛
的最后一次预演。对双方而言，

这都是了解对手和演练阵容的
最好机会。

上一轮对阵国安，山东泰山
进行了大规模轮换，年轻球员段
刘愚和田鑫得以出战，戴琳也久
违地出现在赛场上。对于已经
提前夺冠的泰山队而言，1:1战
平国安完全可以接受。但与此
同时，年轻球员仍需磨砺，成为

泰山队主帅郝伟在赛后特别提
到的问题。

双方上一次交战，山东泰山
2:0战胜海港，因此球队在心理层
面占得了优势。本次交手，泰山
队或许在保证不输球的情况下
进一步演练阵容，特别是需要
力争在进攻端有所突破。近几
场比赛，为泰山队进球的多是

中后场球员。郭田雨能否代表
球队锋线取得进球，同样值得关
注。

在经过一轮比赛的调整后，
孙准浩、费莱尼等球员有望迎来
最佳状态，他们或将在比赛中全
力出击，摸清海港队的底细。与
此同时，孙准浩也将与奥斯卡争
夺本赛季最佳中场的称号。

泰山要提防海港外援

目前，上海海港12胜5平3负，
积41分暂时排名联赛第三。虽然已
经无缘争冠，但球队还可以为争夺
联赛第二和保住亚冠资格而努力。
因此，此番交战泰山队，上海海港
大概率不会“放水”。在争冠组各支
球队已经比较熟悉的情况下，海港
也没有必要保留实力。

近三场比赛，海港队整体发
挥不俗。虽然球队遭到了“全华
班”广州队的顽强抵抗，最终0:0
战平，但此后调整迅速，分别3:1
战胜了深圳，2:1击败了广州城。

目前来看，海港两大外援奥
斯卡和穆伊，依然需要泰山队格
外注意。在对阵深圳的比赛中，
奥斯卡贡献了1传1射，对阵广州
城时，穆伊更是上演梅开二度，
其中一次助攻也是来自奥斯卡。

作为海港队的绝对核心，奥
斯卡仍然是球队发起进攻的关
键底牌。他的策动进攻能力，以
及带球突入能力，都需要受到泰
山队额外关注。不过，受限于密
集赛程，奥斯卡近期比较疲劳，
有更多外援轮换可能的泰山队
将在外援方面占得优势。

双方上一次相遇，郝伟大胆
变阵采用了352的阵型，并取得了
不错的效果。与此同时，郝伟赛
前对奥斯卡的针对性布置，也让
这名超级外援失去应有的作用。
此番对阵，泰山队能否拿出更有
针对性的打法，进一步消磨对手
对足协杯决赛的信心，也将成为
一大看点。

齐鲁晚报·齐鲁壹点记者 怀晓

“天才少女”谷爱凌用一个冠
军为自己的2021年画上了圆满
的句号。北京时间2021年12月
31日上午，2021/2022国际雪联
自由式滑雪U形场地世界杯加
拿大卡尔加里站比赛结束了第
一场决赛的争夺，中国选手谷爱
凌凭借96 . 80分强势夺冠。这也
是谷爱凌在一个月之内收获的
第四个冠军。

其实，本站比赛一开始并不
在谷爱凌的计划中。不过在2021
年12月30日晚，谷爱凌表示，为了

调整状态，在最后时刻她依旧决
定参赛。虽然略显波折，但她的比
赛过程却相当顺利，预选赛上就
以95 . 60的高分排名第一，顺利
晋级决赛。决赛中谷爱凌三轮均
零失误完成，最后一跳更是拿到
96 . 80高分，并以此成绩夺冠。

今年，在备战冬奥会期间的
各大赛事上，谷爱凌的表现相当
稳定。2021-2022赛季自由式滑
雪世界杯美国斯蒂姆博特站，谷
爱凌发挥出色，以总分184 . 25分
获得大跳台冠军，赛季首秀即夺
金；与此同时，她也在本站赛事中
成为世界上首位在比赛中完成两

周空翻转体1440度这一动作的女
将。

接下来的自由式滑雪U形场
地技巧世界杯美国铜山站女子组
决赛，谷爱凌摘得金牌。之后在坡
面障碍技巧赛上夺得银牌，在女
子双板街区赛中获得铜牌，并且
凭借流畅的滑行和颇具难度的动
作获得“最佳技巧奖”；露水巡回
赛自由式滑雪女子U形场地和坡
面障碍技巧决赛，谷爱凌又分获
冠军及亚军。

根据北京冬奥会的比赛规
定，运动员需要在奥运资格争夺
的周期内，至少参加一站世界杯

比赛，并在此次比赛中拿到50以
上的积分，同时达到过国际雪联
前30名。目前谷爱凌已有足够的
积分，成功获得参加北京冬奥会
的资格。

值得一提的是，本项冠军也
是谷爱凌本赛季开赛以来获得的
第四项顶尖荣誉。此前，国际雪联
曾评价谷爱凌，称她已经是自由
式滑雪坡面障碍、U形池和大跳
台三个项目上都具有夺金实力的
选手。北京冬奥会，谷爱凌将代表
中国队参加这三个项目的比拼，
自称“北京大妞”的她，对主场作
战充满期待。而这位天才少女，将

有可能通过北京冬奥会，把自己
的名字铭刻在中国冬季项目的历
史之上。

“我非常期待我在冬奥会上
的表现，有三个项目就等于三次
滑雪机会。我觉得参加每次比赛
都会为我提高信心，比赛经验越
来越多，我会赛得越来越好。”谷
爱凌说。

单月四冠足喜，更拼冬奥第一
势不可挡，谷爱凌再夺世界杯冠军

泰山队2022年中超首战的脚步声已经近了。1月1日15:30，山东泰山即将在中超21轮迎战老
对手上海海港。“鲁沪大战”素来不乏看点，本次交手尤甚。本场比赛既是“元旦大战”之一，同时
也是1月9日足协杯决赛前的最后一次预演。

2022年首战再次对阵海港，泰山队力求“开年红”。(资料图) 新华社发
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