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杜兰特独揽28分，哈登砍下大
号三双，如此惊艳的表现最终却没
能帮助篮网换来一场胜利。北京时
间1月2日，NBA常规赛继续进行。
拥有双巨头的篮网在主场以116：
120遭遇残阵快船的逆转，吃到了
赛季以来的首次连败。篮网此番

“大意失荆州”，最大的原因就是由
于自身的轻敌心态导致的。

本场比赛，快船不仅伦纳德、
保罗乔治、小莫里斯、祖巴茨、巴图
姆都因伤无缘出战，甚至连主帅泰
伦卢都因触发健康安全协议而不
能亲临现场，反观篮网则是兵强马

壮。看起来这是一场实力悬殊的比
赛，但坚韧的快船却硬是“撕破”了
篮网。篮网恐怕都难以相信他们会
输掉比赛，因为在比赛最后时刻，
哈登脸上写满了惊讶。

篮网主帅纳什表示篮网队精
神不够集中，这是一场“可以赢下
的比赛”，但最终他们让胜利溜走
了。杜兰特也说道：“我们太放松
了，在领先的情况下上篮上不进，
被对手打快攻，我们不配拿到这
场球的胜利。我们开局就有了很
蠢的态度，我们认为可以轻松拿
到胜利。”

然而“事后诸葛亮”改变不了
比赛的结果。从数据来看，篮网的

得分相对集中。本场比赛，哈登砍
下34分，杜兰特得到28分，全队得
分第三高的米尔斯拿到17分。反
观快船6人得分上双，登场的10人
全部都有得分进账。篮网过度依
赖哈登和杜兰特，让他们的体力
消耗巨大，米尔斯的六犯离场也
让快船能有更多的精力给双巨头
施加防守压力。本场比赛，哈登和
杜兰特分别出战了40分钟和38 . 6
分钟，而快船则是频繁地调兵遣
将，场上的球员始终能保持着充
沛的体能去消耗对手。

“这样的失利希望我们能一
直铭记于心，每个人都应该明白
自己的职责是什么，如何将自己

的优势带到这个集体中来，如果
我们对待比赛态度不正确，那么
就会一直输球。”杜兰特在赛后说
道。而正如杜兰特所说，篮网防守
的态度太过散漫，让快船可以轻
易地完成投篮。下半场，快船在篮
网身上得到了71分，而最后5分钟
轰出一波25：8的进攻高潮更是暴
露了篮网毫无防守。

此外，纳什的临场指挥也成
为篮网爆冷输球的重要原因之
一。除了战术和布阵出现问题之
外，对于暂停的利用也没有好好
把握。第四节关键时刻，快船追到
只差5分时，纳什仍然无动于衷，
还是快船主动喊了暂停，才给了

篮网球员喘息的机会。但显然，快
船代理主帅布莱恩肖喊暂停是进
行战术调整，帮助球队接下来追
上并反超比分，而纳什的被动暂
停，却没能帮助篮网守住这场比
赛。

NBA中无弱旅，快船算是给
篮网“上了一课”。如果篮网全队
仍不能摆正心态，即便是欧文复
出，球队未来的路也不好走。
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1月2日，山东男篮迎来与浙
江男篮的新年第一战。面对来势
汹汹的浙江，山东男篮苦战四节
难以取胜，以86：113落败，送给对
手五连胜。

本场比赛，山东男篮在内线
并不占优势。浙江男篮阵中有身
高2 . 11米的大中锋拉科塞维奇，
还拥有身高2 . 21米的年轻中锋
余嘉豪。不过陶汉林在内线仍然
发挥了巨大作用，拿下了17分14
个篮板，还送出了4次盖帽。吉伦
沃特获得了更多的上场时间，砍
下了全队最高的21分。不过哈德
森此役被对手重点盯防，难以延
续上场比赛的火热状态，三分球7
投1中无法形成火力压制。

虽然开局被对手全场紧逼造
成发球5秒违例，但山东男篮也在
迅速调整。整个上半场，山东男篮
的防守强度和进攻硬度还是让人
眼前一亮。上半场比赛结束时山
东男篮落后六分，勉强咬住了比
分。

但下半场的山东男篮似乎开
始招架不住浙江男篮的攻势。球
队在下半场开局两分多钟就出现
了5次犯规，随之而来的就是防守
端变得缩手缩脚。浙江男篮趁机
连打快速反击，体能出现下降的
山东男篮打得有些吃力，形势急
转直下。整场比赛，浙江男篮6人
得分上双，王奕博砍下最高的23
分，山东男篮却对他无可奈何。

体能消耗严重也影响了球队

在进攻端的效率，浙江男篮的高
强度防守，在整个下半场让山东
男篮净输对手21分，直接遭遇“碾
压”。

就两支球队的技术特点
看，浙江是典型的以防守带动
进攻，全队始终保持高对抗、高
强度、高速度的攻防节奏，替补

队员与主力队员在防守风格上
几乎做到了无缝衔接。山东男
篮在上半场还能与对方形成相
持，试图凭借强硬的防守寻找
更多机会。但是从第三节一开
始，山东男篮阵容厚度的短板、
体能的消耗使得球队跟不上对
手的强度，一方面山东男篮在

高诗岩缺阵的情况下，缺少一
个防守悍将；另外加上哈德森
遭遇对手重点盯防，队伍失去
了“主心骨”，其他球员难以对
浙江球员形成有效牵制。

赛后，山东男篮主帅徐长锁
也表示：“这场比赛对手针对性很
强，尤其是对哈德森的防守采取

了双人盯防的战术。浙江队的防
守强度让我们很不适应，尤其是
在外援难以发挥的情况下，其他
人打得不自信，我觉得这一点还
是年龄上的问题。还有就是其他
队员不要过于依赖哈德森，我觉
得每个人应该都能在关键时刻站
出来。”

篮网六神无主，欧文出手相助？

老哈不在状态，新年难讨头彩
山东86：113不敌浙江
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