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联欢会前三天接到通知
表演时“手指头都在发抖”

在清华大学艺教中心的新年联欢会
上，身着蓝色保洁工作服的邢国芹坐在钢琴
凳上的那一刻，灯光亮起，全场爆发掌声。惊
讶、意外、震撼、感动……待一曲《我的中国
心》终了，观众席上再次掌声雷动。

时间回溯到联欢会前三天，邢国芹突
然接到通知，让她前来表演个节目。“当时
我很惊喜，也很忐忑。下面观众全都是专业
的，我弹得不好，让大家见笑了。”提及在舞
台上的演出，邢国芹描述，当时“手指头都
在发抖”。

虽然没有花式技巧，弹得也
并不专业，但邢国芹却收获了全
场最热烈的掌声。“在我弹的时
候，下边的老师在特别安静地
听，我就觉得很紧张。”邢国芹回
忆道，“在我上台准备弹的时候，
他们给了我一些鼓励的掌声。等
我弹完曲子准备下台，他们又给
了我鼓励的掌声。掌声特别响，
我心里特别激动。”

对于钢琴零基础的邢国芹
而言，她不知道如何在网上搜索
乐谱，只能一个音一个音在琴键
上找。“听着歌曲的音和这个差不
多，我就用这个调反复练习，直到
形成肌肉记忆，就能弹出完整的
曲子。”谈及这次演出，邢国芹感
觉自己仍有很大提升空间。

邢国芹介绍，她弹奏的都是
平时喜欢听的曲子，这次上台特
意弹奏了《我的中国心》，印象中
花了很长时间才基本找准整首
歌的曲调。“疫情让我深刻感受
到了国家和人民的力量，我想用
这首歌表达自己的感激和自豪，
也想让身边人知道咱们国家对
老百姓的重要。”

一天的保洁工作结束
就会走进音乐“小天地”

清洁观众席、打扫舞台、清
理卫生间和公共区域，是清华大
学艺教中心保洁人员邢国芹的日
常工作。在清华园工作8年的邢国
芹，从保洁领队升为了保洁主管，

“偷偷”学琴则是近两年的事情。
常年在艺教中心工作，邢国

芹耳濡目染，音乐每天都萦绕在

耳边。偶尔经过教室门口，当看到师生们上
课或排练时，她心里也默默燃起一个梦想。
据清华大学消息，新冠疫情暴发以来，邢国
芹一直坚守岗位，下班后的点滴时间并不
多，但她却由此开始真正接触并练习钢琴。

“我们场馆有明确规定，员工不能随便
用演出乐器，因为一旦用坏跑音了，等正式
演出就会影响到师生的演出结果，所以只能
用搁置不用的钢琴弹奏。”邢国芹说，她没有
乐理基础，看不懂五线谱，但是受清华艺教
中心的工作环境感染，她很喜欢听钢琴演
奏。然而即便热爱，邢国芹心里清楚，自己是
做场馆保障服务的，首先应该把本职工作做
好，只有当一天的工作结束，她才会来到这
片“小天地”练习。

“一开始看到别人弹琴左右手并用，请
教后才知道可以一手旋律，一手
和弦。我咬咬牙自己加上了左手，
实在不懂，自己听着舒服就行。”
在邢国芹看来，自身爱好和年龄
没什么关系，“比如我做保洁，因
为喜欢就一直在做，并努力把工
作做好。我喜欢音乐，那就努力把
它弹奏好。”

邢国芹说，最开始她会因为
弹的声音不对而不好意思，也害
怕被领导和同事发现，因此只要
一听见脚步声，她就赶紧停下来。
但她也不是每次都能听到脚步
声。2020年的某一天，物业公司总
经理方玉国听到了琴声。“他问弹
钢琴的事，把我吓了一跳。我当时
心里就想，完了，被发现了，以后
不能弹了。”让邢国芹没想到的
是，经理非但没批评她，还鼓励她
只要不影响到自己及艺教中心老
师们的工作，就可以继续在旧钢
琴上弹。“我当时心里特别激动。”

“我每周练习三四次，一次大
概一个小时。”谈及此次走红，邢
国芹说，“谢谢大家的鼓励，只要
身体和年龄允许，我会一直在这
里干下去，把钢琴弹下去。”

从工作间走向舞台
保洁员弹钢琴为啥火了

齐鲁晚报·齐鲁壹点记者注
意到，截至1月15日下午4点，“清
华保洁阿姨零基础弹钢琴”的话
题阅读总量突破1 . 1亿。“做喜欢
的事永远不晚。”“艺术没有门槛，
热爱不限年龄！”“包容、多元、向
上、平等的清华大学，让每一位劳
动者得到真正的尊重！”等留言引
发网友共鸣。

对于“保洁阿姨校园里弹琴
走红”这一现象，山东省高等教育
改革与发展研究院研究员张继明
分析，清华大学给予她充分的鼓
励、支持和认可，这不仅是人与人
之间的一种普通情感，还标志着大
学和大学人应有的一种情怀、一种
精神、一种文化。透过保洁阿姨“自
学成才”的历程，人们看到的是一
名学习者的学习品质，包括专注、
投入、勇气、坚持及探索。

在中国教育科学研究院研究
员储朝晖看来，清华保洁阿姨零
基础弹琴并收获全网关注的背
后，除了大学的包容、保洁阿姨的
追求，更体现出人们对天性发展
的一种向往和羡慕。储朝晖认为，
你上什么学校，考多少分数，这
些都只有工具价值。人存在更
重要或更本质的，是了解自己，
认识自己的天性，确立自己的
人生目标。要追求做一个自主，
同时能够不断探索、不断完善
的人。如果有更多人这样做，社
会就会发展得更好。

（部分内容综合清华大学微
博、澎湃新闻）
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逐渐习惯山东习俗

穿着一件笔挺的中山装、
说着一口流利的汉语，言谈举
止间透露着儒雅和谦虚。近日，
在山东大学青岛校区，齐鲁晚
报·齐鲁壹点记者见到了山东
大学政治学与公共管理学院院
长贝淡宁。

出生于1964年的贝淡宁是
一位加拿大学者，却与中国有
着不解之缘。从1996年开始，贝
淡宁任香港大学哲学系副教
授；2004年，他来到北京，在清
华大学任哲学系与苏世民书院
教授、博士生导师，讲授政治理
论。

贝淡宁是世界著名政治哲
学家，也是当代新儒家在国际
上最著名的代表人物之一。从
20多年前开始，贝淡宁就研究
新儒家学说。2017年，贝淡宁踏
上齐鲁大地，来到山东大学出
任政治学与公共管理学院院
长。“我在山东工作比较顺利，
对山东有很强的归属感。”通过
这几年在山东的工作生活，贝
淡宁对儒家文化有了更深刻的
认识和感悟。他说，山东作为儒
家发源地，这里的人性格、风俗
习惯受儒家影响非常大。“比如
说请客礼仪，每个人的座位都
是有讲究的。”贝淡宁说，他刚
来山东时非常不适应，但是后
来慢慢习惯了这种礼仪文化，
融入了本地的生活习俗。

山东历史感非常厚重

在山东生活的5年时间里，
对贝淡宁影响最深刻的就是山
东的历史感非常厚重。“山东跟
别的地方不一样，它的历史感
强烈而深刻，这也是山东的精
神内核。”贝淡宁说，这种强烈
的历史感一方面比较传统保
守；另一方面又充满现代科学
精神。贝淡宁工作的山东大学
青岛校区位于美丽的青岛鳌山
湾畔，风景秀美。但是贝淡宁当
初认为学校距离海边太近，担
忧多年以后海平面上涨学校会
被淹没，但是得知学校选址是
经过缜密的科学论证后，他对
这种科学精神感到钦佩。

贝淡宁去过山东很多城
市，曲阜、济南、青岛、威海、枣
庄等，在他眼里，山东每个城市
都有自己的城市精神，“曲阜强调的是儒
家文化，而青岛从各个角度来说是一座
理想之城。”贝淡宁这样定义每个城市的
精神。但他认为，城市的精神并不是一成
不变的，而是随着不同的历史内容一直
在变化。就像青岛从最开始的现代化城
市到后来的浪漫之都，城市精神也在不
断变化中。

要求学生做到“和而不同”

儒家文化深深影响着这位来自大洋

彼岸的“洋教授”，贝淡宁时
常告诉学生们要做到“和而
不同”。他说，山大的学生不
比清华的学生差，清华的学
生学习能力强，但是山大的
学生更加好学，作为山东大
学政治学与公共管理学院的
院长，他一直在孜孜不倦地
学习孔子的教学方法。

贝淡宁作为国际知名哲
学家、社会学家，致力于研究
中国和山东问题，对山东大
学人文社会科学发展、对青
岛校区国际交流合作意义重
大。贝淡宁在山大为研究生
开设一门有关荀子政治思想
的中文课程，他并没有按照
自己的意愿去设置课程，反
而在开课前让学生提出自己
的问题，然后根据学生的兴
趣爱好设置课程，贝淡宁感
觉这样的课程效果很好。他
大胆创新教学方法，致力于
追求双向互动的师生交流体
验，寓教于乐，带领学生亲赴
兰陵荀子墓、稷下学宫等文
化圣地游学，让学生在游学
的沉浸式体验中真正长见
识。此外，他还为学生定期开
设学术讲座，积极邀请国内
外顶尖学者来山大开办讲
座，促进青年教师的学术交
流。

另一方面，贝淡宁积极
推动政管学院的国际化教
学，对于国际化，贝淡宁认
为这确实是学院的短板。
以他在清华执教十多年的
经验，他认为山大的本科
生 并 不 比 清 华 的 本 科 生
差；但山大学生缺乏出国
的机会，而清华的学生这
样的机会多很多。为此，贝
淡宁带领学生们积极参加
国外学术交流项目，丰富
学生们的学术见闻。

最喜欢吃青岛的蛏子

贝淡宁曾说自己的理想
境界是成为“儒者”，每次出
席重要场合，他都会穿上最
喜欢的中山装。作为一个娶
了中国太太，在中国工作居
住20多年，又是研究儒家学
说的外籍学者，贝淡宁总是
想将自己彻底融入中国的文
化中。贝淡宁这个中文名，也
是取义“淡泊明志，宁静致
远”。

贝淡宁说，山东人非常
友善，爱交朋友，他经常和学

生们聚餐，一边品尝着当地美食，一边交
流着课题研究。对于贝淡宁来说，青岛除
了是一座浪漫的理想之城，海鲜也非常
鲜美，尤其是蛏子是他的最爱。

在贝淡宁的办公室书架上，摆放着
各种儒家学说的书籍，他认为儒家文化
中的“仁义礼智信”是中国乃至东亚地区
传统哲学的核心价值观。2021年，贝淡宁
被山东省人民对外友好协会授予“山东
省人民友好使者”称号。“我一直希望在
中国发展，为山东服务。”谈及未来的工
作打算，贝淡宁说。
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研究新儒家
文化20多年，致力
于推动学院国际
化发展，加拿大学
者、山东大学政治
学与公共管理学
院院长贝淡宁说，
他想一直在中国
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不懂乐理、不识五线谱，未经任何人指点，这种情况下如果能弹出一首大众
熟知的钢琴曲，是否有点儿像天方夜谭？不过，把不可能变为可能，清华大学一位
55岁的保洁阿姨做到了！

近日，在清华大学艺教中心一年一度的新年联欢会上，保洁人员邢国芹弹奏
的一曲《我的中国心》引发掌声雷动，演出视频刷屏朋友圈。清华大学保洁阿姨登
台演出为什么能“出圈”？走红背后，不识乐谱、不懂乐理的她又是如何逐梦的呢？
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邢国芹在弹奏钢琴。 据清华大学微信公众号

贝淡宁已在山东工作生活了5年。
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