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山东省电影局日前印发《山
东省“十四五”电影发展规划》，明
确山东电影“十四五”发展总体目
标以及在创作生产、市场活力、公
益放映、人才队伍建设等方面走
高质量发展之路，力求打造山东
题材、山东主创、山东出品、山东
形象的“鲁影”品牌。

精品创作生产方面，到2025
年，精品创作能力大幅提升，力争
每年生产有一定影响的影片不少
于5部，有较大影响力的影片1-2
部，在国内外获奖实现新突破。探
索山东电影创作新理念、新模式

和新路径，促进创作题材、类型、
内容、风格深度创新，增强故事的
吸引力和感染力，打造山东题材、
山东主创、山东出品、山东形象的

“鲁影”品牌。完善山东省优秀文
艺作品电影项目库，形成策划、立
项、创作、生产、宣推、奖励闭环管
理体制，对项目库实行动态管理，
每年向社会征集优秀电影入库项
目、孵化项目，统筹整合各级各部
门各类专项文化资金，集中人力、
物力、财力，共同扶持打造重点影
片。办好山东省精神文明建设“文
艺精品工程”(电影类)、泰山文艺
奖(电影类)等重要电影评奖活
动，完善签约文艺(电影)评论家
制度，加强电影评论阵地、评价体

系建设。支持山东大学、山东师范
大学共建电影创作研究中心。

电影市场建设工程方面，规
划提出发展目标，“十四五”全省
城市影院突破800家，银幕数量达
到5000块，基本实现有条件的乡
镇影院全覆盖，电影票房力争达
到40亿元，重点培育1-2家龙头院
线企业，力争其票房进入全国院
线前20位；电影产业体系更加完
善，国有电影企业进一步做优做
强，民营电影企业进一步发展壮
大，市场主体充满生机活力，“1+
N”影视产业基地(园区)协调发展，
青岛灵山湾影视文化产业区成为
全国领先工业化电影生产基地。

电影公益放映优化升级，政

府购买服务、运行管理和考核评
价等体制机制更加完善，每年电
影公益放映不少于70万场，覆盖
人群不少于5000万人次。

电影人才培养工程方面，实施
“山东省青年文艺名家培养宣传推
介工程”“山东青年微电影大赛”
等，建立山东电影人才库。探索建
立山东籍影视名人专家创作顾问
团队，鼓励支持他们在山东成立工
作室或基金会，并给予重点扶持，
为山东影视创作生产献策出力。

电影对外传播工程方面，举
办单一国家电影展，吸引国内外
现有电影节来山东举办，打造具
有品牌效应的山东海外电影节
展，鼓励电影企业参与“齐鲁文化

精品外译工程”，推动优秀山东电
影在全球同步公映。

提高组织管理服务水平。探
索成立山东省电影发行放映协
会。落实对符合条件的重点电影
项目、获奖影片、发行放映单位、
电影基地等进行奖补。鼓励开发
完片担保等电影金融产品，推动
出台电影领域其他财政、信贷、融
资等优惠政策，并按规定落实相
关财政、信贷、融资、税收等优惠
政策。协调相关部门严肃查处各
种形式的非法电影，严厉打击“阴
阳合同”“天价片酬”、偷逃税款、
盗录盗播等违法违规行为，保护
电影知识产权。严厉打击偷、漏、
瞒报票房等违法违规行为。

山东省“十四五”电影发展规划发布

打造深度创新的“鲁影”品牌
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体察社会的新渠道

《我们的滚烫人生》是《披荆
斩棘的哥哥》的衍生综艺，风格却
完全不同。节目中陈小春、张智
霖、张晋、李承铉、张淇、李响、张
云龙、白举纲、高瀚宇等明星组成
小分队，走入消防、交警、航空、山
村教师、律师、社区工作等各行各
业，体验不同职场人的日常生活，
感受不同职业的酸甜苦辣。节目
选择的这些职业专业性强，社会
关注度高，而且可呈现的内容也
丰富。

从目前播出的几期来看，节
目组没有将节目拍成“明星到此
一游，玩几个游戏就结束”的娱
乐性很强的综艺，而是认真地体
验这些职场。比如，明星嘉宾到
乌鲁木齐消防救援站体验消防
员日常的几期节目，就做得很
实。张晋、陈小春、张智霖、李承
铉、张淇等8位明星在消防站站
长的带领下，每日进行体能训
练，学习使用水带水枪，并进行
穿越真火、火警出警、山地地震
救灾训练以及各种意外救援训
练等。明星与消防员对照训练
中，观众能感受到消防员职业的
艰辛与重要性。节目从一个消防
站出发，穿插大量消防员救灾影
像，将关注视角拓展到全国消防
员群体，呈现他们的职业精神和
社会正能量。再比如，体验云南
山村教师工作的几期节目，呈现
了山村教师群体的真实生活工
作状态，他们与学生同吃同住，
每位老师承包一个班，教所有的
课程。山村教师劳动强度大，但
他们充满责任心和爱心。这些年
轻教师为了能让一群群孩子走
出大山，自己扎根在了大山里。
节目并没有把镜头完全聚焦在
明星身上，而是呈现了一群有担
当、有勇气又有趣的职场人。

在恋爱、音乐、旅行类真人
秀占据潮流的当下，让明星们沉
入到各类接地气、服务性强又充
满正能量的职业中，能引导年轻
观众走出娱乐、享受，关注更广
阔的社会和人间。

开始注重职业元素

明星职业体验类真人秀并不
是新鲜的节目形式，不过从这几

年的节目变化来看，该类综艺越
来越注重对职业元素的运用，重
视对素人也就是行业嘉宾的刻画
和呈现，风格越来越平实、接地
气。

比较早的明星大咖职业体
验类综艺有《挑战者联盟》《你
好，菜鸟》等。

《挑战者联盟》是明星职业

体验真人秀，节目嘉宾有张涵
予、夏雨、林更新等，嘉宾们一一
去体验酒店服务员、快递员、图
书管理员、酿酒师、杂志记者、厨
师等各类职业，但节目以明星为
拍摄对象，而且节目设置大量的
真人秀游戏环节，比如寻找宝
贝、惊心动魄的图书馆奇遇记
等，还是明星游戏类真人秀的套

路。节目还是以新奇、有趣为思
路，没有走向体察社会百态、传
递正能量的主题方向。《你好，菜
鸟》中，吴镇宇、陈德容、保剑锋
等明星体验上班族的工作，每天
早起买早餐、挤地铁、上班打卡，
让明星卸下名人光环，体验普通
人的生活。但这个综艺是为企业
高级专属定制节目，在节目中重
点呈现的其实是定制企业的企
业面貌、企业文化。虽然这档节
目的模式比较新颖，但其实是电
视台投放广告的一种新形式。

还有很多明星真人秀也属于
职场体验类综艺，比如《中餐厅》

《时光照相馆》《亲爱的客栈》《青
春旅社》等，明星们化身餐厅、客
栈、旅社的经营者，从头参与设
计、经营一家店，体验开店者的日
常。不过这类职业体验的重点不
在这个职业的具体情况，而是让
观众看明星，看明星跟普通人一
样下厨房、端菜、打扫卫生，以及
看明星之间互动的趣事。这类综
艺很难真实体现某个职业，职业
元素在节目中不过是一个概念的
运用。

《旋转吧，假期》中，演员邵
峰、王宁、杜晓宇等众多明星嘉
宾到各行各业去体验工作者的
辛苦，致敬那些选择继续坚守在
自己工作岗位上、以饱满热情工
作的劳动者。这是个偏喜剧的节
目，用全新的“真人秀+职业体验
+即兴喜剧”的方式开启全新的
假期欢乐模式，也是对职场体验
真人秀的一种突破和创新。正在
播出的《哈哈哈哈哈》由邓超、陈
赫、鹿晗担任主要嘉宾，明星们
在节目中做地摊小贩、出租车司
机、外卖小哥、婚宴主持人，学会
开出租车、挤羊奶、贴手机膜，体
验各类职业的工作日常，但这档
综艺不是纯体验类综艺，本质是
一档户外真人秀。节目也有自己
的叙事结构，讲述“五哈旅行团”
从繁忙琐碎的日常生活中挤出
时间开启一段由东到西、穿越中
国旅途的故事。

从新节目《我们的滚烫人
生》，可以看出体验类综艺的叙
事重心开始有所偏移，更注重通
过明星体验来呈现真正的职场，
让明星体验类综艺走向务实风
格，而非追求娱乐化。让明星真
正“下凡”，让他们带领观众去认
识更多职业和行业，这或许是职
场体验类综艺的一个方向。当下
的观众也确实需要充满激情的、
向上向善的明星真人秀节目。

体验类综艺又出新作

从明星秀走向正能量真职场

时代呼唤更多有筋骨、有
道德、有温度的文艺作品。励
志职业体验真人秀《我们的滚
烫人生》正是这样一档作品。
节目通过陈小春、张智霖、张
晋、张淇、李承铉等嘉宾对六
大行业的深入体验，还原不同
职业人的工作与生活，关注平
凡英雄，投射时代精神，传递
出中国百姓向上向善向美的
正能量。

平凡英雄在平凡的岗位
上展现的非凡力量和价值追
求，是新时代优秀文艺作品的

“根”和“魂”，歌颂人民是文艺
事业发展的应有之义。《我们
的滚烫人生》关注的，正是这
些在不同岗位上做出不凡事
迹的人们。消防员、特警、乡村
教师、民航人、法援……节目
通过展现他们平平淡淡、日复
一日的坚持和奉献，诠释出平
凡与伟大的深刻内涵以及滚
烫人生的应有之义。

对于消防员，很多人虽然
熟知他们的称号“最美逆行
者”，却不了解这一称号背后
承载的重量。“每天训练8小
时，只为火场上再快1秒”“每
年备勤365天，只为出警再快1
分钟”“负重60斤，只为多挽救
1条生命”，在前三期节目中，
嘉宾们用亲身体验告诉观众，
要经历多少挑战与磨难，流下
多少汗水，才能成为一名合格
的消防员。在第三期节目的末
尾，《我们的滚烫人生》以纪录
片形式，回放了我国消防员参
与的部分救援任务。通过节
目，观众看到了具体生动的消
防员群像。

在新的起点上，反映历
史巨变、描绘时代图谱、塑造
崭新形象、凝聚精神力量，为
时代和人民放歌，是当代中
国文艺工作者的光荣使命，
是义不容辞的责任。《我们的
滚烫人生》牢记为民的使命
担当，从时代之变、中国之
进、人民之呼中提炼主题、萃
取题材，用书写“滚烫新定
义”彰显文艺工作的情怀、担
当和作为。

为平凡英雄
和时代精神放歌

去年最火的音乐综艺《披
荆斩棘的哥哥》结束后，“哥哥
们”走下华丽炫酷的舞台，拍
了超级正能量的职业体验类
真人秀《我们的滚烫人生》。这
档综艺虽是真人秀，但素人内
容多，还融入了不少纪实影
像，呈现各行各业职场人的真
实状态。从该节目真实、接地
气的风格可以看出，明星真人
秀开始从追求过度娱乐化转
向对社会和普通大众的关注。
这种“星素”融合节目做好了，
观众更容易产生共情。

□陈俊宇
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