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旗开得胜永不“亭”一骑绝尘震寰“宇”
速度滑冰男子500米，高亭宇破冬奥纪录夺冠
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34秒32，当高亭宇冲过终点的一刻，“冰丝
带”爆发出一阵欢呼，尽管他身后还有8组选手，
但这样一个破奥运会纪录的成绩，足以力保他
提前锁定一块金牌。这也是北京冬奥会上，中国
代表团的第四金，高亭宇也成为首位夺得速滑
奥运冠军的中国男运动员。

齐鲁晚报·齐鲁壹点
特派记者 刘伟 发自北京

给奖牌换色
他说到做到

混采区里，高亭宇被里三层
外三层的记者围了起来，但当张
虹经过的时候，他的视线还是越
过人群，转移到了混采区外。

两人目光交汇，高亭宇挥了
挥手，这也定格了中国速度滑冰
又一个历史瞬间。从中国速度滑
冰冬奥历史首金，到速滑首位夺
冠男运动员，已经过去了8年。

速度滑冰，中国最有传统的
冰雪项目。

1963年，罗致焕在日本长野
举行的第57届世界速度滑冰锦
标赛上，获得男子1500米冠军，
成为新中国第一个获得冬季项
目世界冠军的运动员，堪称中国
冬季运动的“破冰者”。1992年阿
尔贝维尔冬奥会，叶乔波在速滑
项目上实现了中国冬奥奖牌零
的突破。22年后的索契冬奥会，
张虹再进一步，实现了冬奥会速
滑金牌“零”的突破。

四年后，前辈的旗帜交到了
高亭宇手中。

平昌冬奥会，高亭宇在男子
500米项目中获得一枚宝贵的铜
牌，成为中国速滑首位在冬奥会
上获得奖牌的男子运动员。那
时，21岁的高亭宇对着镜头大声
喊出了四个字“相信自己”。他要
在四年后的北京，给奖牌换个颜
色。

四年之后，在冰丝带，高亭
宇兑现了自己的诺言，“我说到
做到了，因为四年之前，我就说
过这句话，要把奖牌颜色换成金
的。”高亭宇说，“有人跟我说，我
这个道次不可能拿冠军，我想跟
他们说，看看我手里现在是什
么。”

破奥运纪录
他一脸平静

“在冰丝带不破奥运纪录，
你都不好意思拿冠军。”混赛区
里，高亭宇操着一口东北话，带
着东北人特有的直爽和幽默，把
记者们逗得哈哈大笑。

对于在冰丝带的场地上打
破奥运纪录，高亭宇表现得非常
平淡，“这场地非常好，我也提前
适应了几天，训练时，成绩比这
个更快。”高亭宇说，“破纪录不
兴奋，因为我觉得破得还是太少
了。”

面对记者们各种刁钻的问
题，高亭宇的回答语言不多，但
处处能透露出一个优秀运动员
的霸气与自信，还有这枚金牌背
后太多太多的付出。

高强度夏训，让高亭宇一
直练到吐：“一周会吐两回左
右，一回两三次，也推掉了很
多个人的商务活动，就是为了
这块金牌。”

临比赛前几
天，高亭宇同四年
前一样，把微信和
微博全部卸载，“没
发现都联系不上我
了吗，我都卸载一周
了。”

尽管他想通过切
断与外界联系的方式，
让自己全部精力集中到
比赛上来，然而赛前一晚，
巨大的压力之下，他还是失
眠了，“昨天没怎么睡，我压
力太大了，主场作战，再加上

‘旗手魔咒’，睡不着。”
除了精神上紧绷的那根弦，

高亭宇还要不间断地同伤病作
斗争，“其实今天打算滑到34秒1
到34秒3左右，因为昨天腿拉伤
了，所以今天保守滑的，算是正
常发挥，今晚回去还要继续针灸
治疗。”

战“旗手魔咒”
他霸气十足

北京冬奥会开幕式上，高亭
宇与赵丹一起，作为中国代表团
旗手步入鸟巢。

这个无上的荣耀，让高亭宇
回味了许久，“很荣幸能够成为
北京冬奥会中国代表团的旗手。
主场作战，本就是让人极度兴奋
的一件事情，而旗手的身份则更
能让我充满力量。这也是我一直
梦寐以求的一个角色。我一定不
会辜负这份信任，会争取在赛场
上展现出自己最好的一面。”开
幕式后，高亭宇在社交媒体深情
地写道。

然而，“奥运旗手”很多时候
也是一把“双刃剑”，在享受荣光
的同时，因为旗手光环的加持，
也会背负不小的压力，难以发挥
出真正的实力。

于是，就有了所谓“旗手魔
咒”一说。去年的东京奥运会上，
赵帅和朱婷作为中国代表团旗
手入场，但赵帅最终只获得了一
枚铜牌，而朱婷带领的中国女排
小组未能出线，无缘卫冕。

在这样的背景下，高亭宇作
为旗手夺冠，成为我国历史上第
一位担当开幕式旗手后，在当届
奥运会上夺金的运动员。

这也让网友们感慨：“魔咒”
在他身上失效了。对于粉碎“旗
手魔咒”，高亭宇的回应很霸气：

“都跟我说‘旗手魔咒’这个事，
但是我就想说，什么魔咒不魔咒
的，我来就是要打破魔咒的，不
然不就白来了吗？”

在结束北京冬奥会的征战
后，高亭宇也终于有时间做一些
自己的事情，他想早点回去，看
看自己的奶奶，他还想趁着宝贵
的调整期，好好恢复一下身体，

“保护好身体，现在伤太严重了，
因为速度滑冰这个项目，只要有
一点伤、一点失误，就无缘前三，
甚至无缘前十。”

走向领奖台，一切从头来，
祝福高亭宇下一个周期好运！

钢架雪车项目收官 赵丹收获女子第9名

齐鲁晚报·齐鲁壹点
记者 季禹

2月12日晚，女子钢架雪车项
目结束4轮争夺。至此，北京冬奥
会钢架雪车项目收官。赵丹、黎禹
汐分别排名第9位和第14位，创造
了中国女运动员在该项目的奥运
最好成绩。

按照赛程，女子钢架雪车分
别在10日和12日各进行2轮比赛，
前3轮成绩相加后，排名前20名的
选手可晋级决赛。前2轮比赛，赵丹

排在第4位，具备冲击奖牌的可能。
黎禹汐则排名第10。12日晚第3轮
比赛，赵丹出发用时5 . 23秒，仅排
在第16位。同时，她在出弯时出现
多次失误，这导致她的总成绩仅为
1分02秒53，这也是她4轮比赛的最
差成绩。第3轮的接连失误，使她名
次下滑至第9，提前掉出夺牌阵容。
黎禹汐同样在第3轮出现失误，排
名第12位晋级第4轮。

第4轮，赵丹发挥稳定，成绩
为1分02秒33,保住了第9名。然而，
黎禹汐最后一轮出现较大失误，

排名下滑至第14位。
虽然最终赵丹无缘奖牌，但

无论是闫文港收获铜牌，还是赵
丹、黎禹汐进入第4轮决胜轮，都
是中国钢架雪车的突破。假以时
日，中国钢架雪车队定能完成从

“突破”到“超越”的巨大转变。

齐鲁晚报·齐鲁壹点
记者 刘瑞平

赛前就说高亭宇要
拿奖牌，没想到是拿了金
牌，还破了奥运会纪录。

张虹说，高亭宇这块
金牌与八年前她在索契
拿金牌只差一天，这可真
是件奇妙的事儿。

我想起2014年在索
契看张虹夺冠的故事。那
天我写的稿子，标题是：
天空飘来五个字，惊喜要
加倍。那一天，绝对是中
国冬奥史上值得书写的
一天。

其实张虹夺冠，并不
在计划之内。中国的记者
们，大部分都去看短道速
滑了。那届冬奥会，中国
短道速滑队携温哥华冬
奥会余威，在索契大放异
彩。虽然王濛赛前因为骨
折没去索契，但中国女队
有范可新、刘秋宏压阵，
志在必得，不料在半决赛
中，范可新和刘秋宏双双
出局，跟在她们后边的李
坚柔挤进决赛。决赛中
三大夺冠热门朴升
智、方塔娜、克里斯
蒂全部摔倒，排
名最后的李坚
柔 坐 收 渔
利 ，夺 得
金牌。

戏剧性的场面总是
让人兴奋，记者们还没采
访完李坚柔，就听到消息
说，在另一个场地上，张
虹在女子速滑1000米比
赛中滑出了1分14秒02的
好成绩，很有希望夺冠。

这一年，张虹已经26
岁了，20岁之前，张虹是
练短道速滑的，因为个子
太高，连国家队都进不
去，后来改练速滑，才拿
了全国冠军，但成绩不算
很出色，那时候中国速滑
成绩最好的是王北星和
于静，于静因伤没去索
契，王北星的主项是500
米，1000米就被忽视了。

听说张虹要夺冠，我
背着包就往速滑馆跑，因
为跑得太快，把挂在证件
上的一个U盘跑丢了，那
里边有我在开幕式上拍
的所有照片。好在速滑比
赛时间拖得比较长，赶到
时，看见张虹在赛场里不
停地溜达，等后边的选手
比赛结束，才能确定自己
到底能拿第几。好在我赶
上了夺冠时刻，匆匆忙忙
采访，就记得她说：我可
以吃肉了！

中国速滑，总是能给
人带来惊喜。2月12日，高
亭宇夺得第一个中国男
子速滑奥运冠军，距张虹
夺得第一个速滑奥运冠
军整整8年，离罗致焕夺
得中国速滑第一个世界
冠军59年，等待越长，惊
喜越大。

在比赛现场，我看到
了李琰。这几年，李琰过
得也不容易，从短道速
滑，转到速滑，其间周折，
难以细说，不过她成为中
国第一个带领两个不同
项目夺得奥运金牌的主
教练，其中滋味，只能自
己体会。

八年之后，再见
中国速滑奥运夺
冠，只想说：惊
喜再加倍！

八
年
之
后
惊
喜
再
加
倍

高亭宇在比赛中。新华社发
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