
齐鲁晚报·齐鲁壹点
记者 宋说

张艺谋首部春节档电影《狙击
手》上周末突破5亿元票房，获得超
1100万观众的喜爱。作为国内首部
取材于真实抗美援朝狙击手事迹
的影片，电影《狙击手》讲述了“狙
击五班”战士们为营救战友、保护
情报，运用灵活机动的作战智慧，

“以战术胜战力”与敌军进行殊死
对决的故事。影片日前曝光幕后花
絮，张艺谋身体力行，以“中国式浪
漫”讲好中国故事，展现属于中国
人民的文化自信。

电影《狙击手》曝光幕后花絮，
张艺谋导演强调以民族文化自信
为根，讲好中国故事，展现中国精
神，传承中国精神。影片以小切口
从细节剖面刻画了抗美援朝战争
中宏大战场的一隅，以“狙击五班”
一场看似普通的战争，折射了千千
万万志愿军战士守和平卫家乡的
英勇故事，展现了伟大的抗美援朝
精神。正如张艺谋导演所讲，正是
近年来越来越奋进从容的中华民
族文化自信，带给他自己和整个团

队乃至每一个人以自信，落实到创
作，也因此“知道了我们每个人该
怎么做，该展示什么样的精神面
貌”。小而美，优而精，聚焦每个宏
大叙事背后的鲜活个体，是“狙击
五班”也是“最可爱的人”中的他和
他们。

在电影《狙击手》制作过程
中，为贴近真实的战场，张艺谋导
演带领主创团队在吉林白山最低
温度达到-35℃的山坳里坚持全外
景冰雪实拍，“等不到雪就不能
拍”，誓以精益求精的制作为观众
带来视听震撼。同时张艺谋导演
也以“中国式浪漫”讲好中国故
事，从具有标志性的张艺谋式美
学特征，到2022年北京冬奥会开幕
式上令人印象深刻的二十四节气
倒计时，再到《狙击手》中几近黑
白的极致克制的视觉表现，翻涌
着充沛的情感力量。

此外，张艺谋导演也深知电
影是一个社会化的作品而不是孤
芳自赏的作品，“《狙击手》讲的就
是青春和热血，其中满含的家国
情怀是刻在中国人骨子里的、中
国人身上根深蒂固的一种情怀”，

跨越时空、超越历史引发年轻人
共鸣，收获青年观众的喜爱。

早在电影《狙击手》上映前，张
艺谋导演就曾表示“北京冬奥会是
国家大事，一秒都不能耽误”。自影
片拍摄结束后，张艺谋导演将全身
心都投入到万众瞩目的北京冬奥
会的开闭幕式筹备上，开幕式上

“微火虽微，生生不息”的点火仪式
让人印象深刻，获全世界贺赞。冬
奥会闭幕式设计中，张艺谋导演延
续“一朵雪花”的故事，聚焦运动员
本身，“这是他们经过辛苦训练和
赛场拼搏后的欢庆聚会”，在红色
的激情和蓝色的浪漫碰撞之中，把
运动健儿冰雪激情和热血拼搏以
中国式浪漫呈现给世界观众。从

“一把狙击枪”的狙击五班战士，到
“一朵雪花”背后的每个冬奥健儿，
每一场宏大叙事的背后，都是一个
个鲜活又生动的参与者。
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《狙击手》票房破五亿元

以“中国式浪漫”讲好中国故事
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压低声音也有气场

因为身体状况，宋佳的采访距
离原本约定的时间推迟了一个多
星期。刚刚杀青的她在微信群中姗
姗来迟，带着扁桃体发炎的沙哑声
音，抱歉而无奈地说：“每次戏一拍
完，紧绷的神经放松下来，第一件
事肯定是生病。”

“紧绷”是宋佳在拍戏时的常
见状态，在电视剧《盛装》中同样也
是如此。剧中，宋佳饰演的陈开怡
自带两米八的“女王”气场，本以为

“身经百战”的她演起来应该是信
手拈来，宋佳却表示，这个角色让
她演得很是辛苦。“我和角色没什
么相似之处，熟悉我的影迷朋友知
道我说话声音挺大的，东北人嘻嘻
哈哈的那种。这次要在三个月的拍
摄时间里，无论戏内、戏外都要在
角色的气场状态中，其实挺累的。
陈开怡的运筹帷幄、智慧深沉、掌
控全局，是需要一定能量的。”

为了掌握好分寸感，而不是演
一个“为了强势而强势，为了气场
而气场”的霸道女总裁，宋佳特意
在剧中调整了声线、压低了声音。

“我平时观察有气场的人讲话，声
音相对小、语速比较慢，但话都讲
得很清楚。我为陈开怡设计的讲话
方式和节奏就是不怒自威，不一定

非得大声嚷嚷、拍桌子，小声讲话
一样能有气场和压迫感。”

电视剧《盛装》讲述时尚杂志
《盛装》经历转型阵痛期的人和事，
反映了大厦将倾时的职场众生相。
接过导演五百递来的剧本后，宋佳
就对这部剧充满期待：“雷志龙是一
位优秀的青年电影编剧，写过《无名
之辈》。他之前做过记者，对媒体行
业感情很深，所以他创作了一部比
较纯粹的职业剧。编剧想着重描写
的是新旧媒体交替的时代图景，老
媒体人的职业坚守以及他们如何在
新时代保持优雅和体面。”

《盛装》导演五百此前执导过
《心理罪》《在劫难逃》《扫黑风暴》
等作品，以悬疑风格见长，这次在

《盛装》中悬疑元素也是贯穿始终：
究竟原主编乔治为何突然坠楼身
亡？杂志社内部有哪些见不得光的
秘密？总部的人事安排究竟有何玄
机？宋佳认为，这对于职业剧而言
很新鲜。“我朋友跟我讲，他们本来
想看两集，结果一晚上追了十几
集，剧中始终有悬念带着你看下
去。五百导演的男性悬疑特质包裹
在雷志龙老师女性视角的题材上，
是这部剧不一样的地方。”

为了全面打造陈开怡的“时尚
女魔头”形象，剧组邀请了《嘉人
Marie Claire》前主编邓立、前时装
编辑崔丹担任时尚总策划和形象
顾问。宋佳表示，有时尚圈资深大
腕为角色造型保驾护航，演员很省
心。“妆发、造型，甚至包包都帮我

配好了！我这几年拍戏都不太化
妆，比如说《人世间》就没化妆，很
少享受《盛装》这样妆发齐全的待
遇。”宋佳还提醒观众关注她增加
气场的“利器”———“无论陈开怡的
脸多么苍白、疲惫，永远有一个大
红唇倔强地支撑着她。”

在宋佳看来，女强人并非是刀
枪不入，也有心力交瘁的时候。“我
观察过真正职场上的人，他们并没
有看起来那么活色生香、风风火
火，好像都挺疲惫的。我觉得陈开
怡也有那种状态，她把自己活成了
一个孤独的战士，很多时候其实是
强撑出来的。身处职场，无论是女
性还是男性，压力都很大，他们需
要在展现能力和表达内心之间寻
找最佳平衡点，其实很难。”

不要随波逐流

《盛装》中，宋佳与袁咏仪上演
了精彩的对手戏。宋佳饰演的副主
编陈开怡跟随杂志社成长、壮大，
始终相信内容为王；袁咏仪饰演的
新主编肖红雪则相信经济效益决
定一切。当宋佳得知袁咏仪饰演肖
红雪后，十分开心：“整个行业都知
道，袁咏仪是非常优秀的演员，两
届金像奖最佳女演员，我看过很多
她的经典电影。听说是她和我演对
手戏，我心里的石头落地了。”剧
中，陈开怡与肖红雪最开始表面一
团和气，实则暗暗较劲，但最终实
现和解。宋佳解读道，“两个角色只

是立场不同，她们俩一定会成为非
常好的朋友，因为她们都是那么迷
人、那么可爱、那么有自我的独立
女性，我觉得她们俩是一样的人。”

宋佳惊喜地看到了电视剧《盛
装》从女性视角出发，刻画职业女
性群像，强调女性自我力量和自我
表达的用意。“它完全是从女性自
身去表达内心的渴望和关注的东
西。”很多场戏都让宋佳感到该剧
抛掉男性凝视的表达角度，她以陈
开怡一角举例道：“她是一个让我
尊敬的女性，是一位内心有力量、
有坚持甚至偏执的理想主义者。她
有立场、有态度，但她首先是个女
人，其次才是副主编。她在感情上
非但不强势，反而很脆弱。”

宋佳也非常乐意通过角色向
观众传递职场女性的美丽与力
量，“我觉得作为演员，尤其作为
女演员，我非常乐于通过我的作
品和我的角色向朋友们传递女性
的一种美感。像《盛装》这样的一
个女性群像戏，你能看到各种各
样的职场女性。自己如果能够成
为陈开怡的样子，也是一件特别
美好的事情。”

作为时尚达人，出演一部时尚
职场剧，宋佳同时表达了自己心中
的时尚观。“做你自己就是最时尚
的，不用去随波逐流，不用去人云
亦云，只要关注你自己的心。我觉
得《盛装》就是盛放，每一个女性都
可以盛放，做你自己，就是最美的
你。”

霸道女总裁越
来越频繁地出现在
影视作品中，而宋佳
演出了不一样的味
道。都市职场剧《盛
装》正在东方卫视每
日19：30两集连播，
剧中，宋佳饰演杂志
社副主编、“时尚女
魔头”陈开怡。在她
的倔强红唇之下，有
着不怒自威，也有着
心力交瘁。

近日，宋佳在东
方卫视组织的微信
群访中接受了齐鲁
晚报·齐鲁壹点记者
的采访。她表示，希
望通过自己的作品
和角色向观众朋友
传递女性的美感。
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