
2022年4月4日 星期一

触 / 摸 / 时 / 代 / 直 / 击 / 人 / 心

A12-13

主编：任志方 责编：于海霞 美编：继红 组版：刘燕

这辈子留下了什么

当订立遗嘱的咨询材料和“幸福
留言”卡片放在张琳（化名）面前时，她
突然无法落笔。

“想立遗嘱和真正立遗嘱那一刻，
感触是完全不一样的。我想当然地以
为，给儿子写留言的时候会比较平静，
但是当我真正要写的时候，思绪万
千。”张琳的手攥得很紧。

作为80后的张琳，是家里的独生
女，她正在读初中的孩子是“独二代”。
按照常理来说，这样的家庭成员结构
在财产分配上比较简单。但张琳做了
20年的财务工作，她还是想将自己的
“所有”整理清晰。

一次家长会，成了她真正下定决
心去立遗嘱的触点。在家长会上，学校
建议孩子与家长之间互相写一封信。
原本张琳以为这一封信就像平时的通
信一样，结果当她动笔的时候，发现有
很多话想说，却又不知从何说起。“那
一刻觉得，如果哪一天我不在了，对孩
子会不会是很大的冲击。”一个妈妈，
既不想被忘记，又担心孩子因为记得
而悲伤。

孩子给妈妈的信里写着：“谢谢妈
妈对我的照顾，我很爱妈妈。希望妈妈
永远陪在我身边。”

妈妈给孩子的信里写着：“现在妈
妈会陪着你，但是有一天妈妈离开你
了，希望你能够活出自己的样子。”

读完信，张琳抱着孩子哭了。张琳
说：“他现在可能还看不懂，但是多年
以后，再拿出信的时候，也许就能够明
白为人父母的感情了。”

张琳到中华遗嘱库立遗嘱的事
情，丈夫是赞同的，但她没有告诉父
母。张琳说，“老人可能对于遗嘱和死
亡这些字眼很忌讳，但是年轻人对遗
嘱的考虑就比较前卫一点。不再像老
一辈那样，年龄大了再考虑身后事。如
果真到离开的那一刻，没有遗嘱反而
是更遗憾的事情。”

“我这辈子，除了房、车、银行卡，
还留下了什么呢？”立遗嘱的过程中，
张琳重新审视自己的前半生。张琳觉
得自己这代人赶上了很多社会变革，
如今拥有的财富都是一点一点打拼来
的。张琳说，“我创造的不仅是财产，还
有精神上的很多东西，吃过的亏、上过
的当、良好的家风、拼搏的经验。假如
有一天我不在了，孩子得到的不仅是
财产，更有我们的精神财富。”

对于财产的分配，张琳的考虑是，
“在孩子成年之前，车和房，包括孩子
的监护权，由父母管理。”

做了这些安排以后，张琳又回到
日常生活。“假设我明天不在了，我已经
把身后事都安排好了，就觉得未来的
路可以更大胆地走，活得更加清醒。”

关于“幸福留言”，张琳已经
考虑了一个月，却仍然处在写初
稿的阶段。“等我离开时，这封信
就会交给我儿子。不知道他什么
时候会看到，当然，越晚看到越
好。”

明天和意外哪个先来

吴悦是中华遗嘱库济南服务
中心主任，他见过各式各样的遗
嘱。吴悦认为，立遗嘱并不是不吉
利的事情，也不是需要忌讳的事
情，而是可以更好地传递爱和责
任。

吴悦曾经在济南市公安消防
支队工作，是一名穿越火线的消
防员。“我始终在灭火一线工作，
见到的生死特别多。很多人没有
提前做好安排，就因为意外走
了。”吴悦感慨。

做消防工作26年，吴悦多次
立功。2011年，临沂蒙山发生森林
大火，吴悦带领100名消防官兵前
去支援。到达现场时，他发现山上
颜色不对，判断火势变大。原本计
划100名消防官兵一路纵队前行，
吴悦决定临时改变战术，让队伍
迅速旋转90度，与火线平行，快速
救火。“100个人在救火，跟1个人
在救火，效果可想而知。森林大火
是无情的，如果当时没有改变战
术，可能会造成人员牺牲。”因为
决策有力，吴悦在这次行动中荣
立二等功。这并不是他遇到的最
危险的经历。吴悦还讲述了很多
令人哽咽的故事，“做消防工作，
遇到危险是家常便饭”。

“意外和明天不知道哪个先
来。”吴悦的心情显得有些沉重。

2022年3月21日，中华遗嘱库
正式发布《2021中华遗嘱库白皮
书》。从2013年成立至今，中华遗
嘱库共接受31万余人咨询，已经
登记保管22万份遗嘱。立遗嘱人
群平均年龄从77 . 43岁逐步降到
68 . 59岁，年龄趋向年轻化。年轻
人订立遗嘱的原因多样，白皮书
统计中，超一半人认为“无法确定
明天和意外哪个先来，如果什么
都没说就走了太遗憾”。

吴悦拿出身份证大小的证
件，上面写着“遗嘱证”。“我也立
下了遗嘱，对爱人、父母、孩子都
有不同的安排。”吴悦讲得很平
静。

遗嘱里的“牵扯”

从2019年到现在，遗嘱咨询
师王足妹已经接待过四五十位来
立遗嘱的人。各种各样的家庭结
构和错综复杂的人际关系，最终
都能体现在遗嘱中。

这天，一位中年男士来找王
足妹做遗嘱咨询。他告诉王足妹：

“我想将自己的财产留给继子。”
他离婚后，女儿跟着母亲离开了。
他的再婚对象，带着一个男孩改
嫁过来。

男人年纪不大，但身体状况
不太好。财产交给继子继承的情
况不多见，为了规避可能出现的
风险，王足妹还是多加询问了几
句。对方告知：“女儿跟自己早已
断了联系，而继子一直在照顾他。
我不想亲生女儿以后闹事，所以
提前安排。”

立遗嘱的人各有各的考虑，
是遗嘱咨询师无权干预的私事。
王足妹会按照专业流程，为对方
做好遗嘱登记。

一份遗嘱，总是“牵扯”着很
多人。一旦有所差池，就可能造成
亲人反目的情况。

王足妹曾经为一位“空巢老
人”做过遗嘱咨询。老人没有结
婚，无儿无女。家中兄弟姐妹五
人，他排行老四。老人清楚，如果
不立遗嘱，他的财产会被兄弟姐
妹“雨露均沾”。老人叹气。人生在
世，谁来照顾他？百年之后，谁又
为他料理后事？

老人向王足妹坦言，兄弟姐
妹跟他年龄相仿，要照顾他是不
切实际的。这些年，都是外甥女在
帮忙照顾他。老人立下遗嘱，将自
己的房产留给外甥女，并将这份
遗嘱公开在家人面前。他不希望
等到自己离开以后，家人因为财
产的问题打成一团糟，也不希望
外甥女照顾着他反遭指责。

“这是相互的关系。他给了外
甥女意定监护人的身份，可以继
承他的财产。而他也有了筹码，可
以享受到外甥女的照顾，给他养
老送终。”王足妹说。

“在利益面前，不要考验人
性。”在中华遗嘱库工作久了，王
足妹见过很多因为遗产争夺的极
端事件。

王足妹也立了遗嘱。“很多来
立遗嘱的女性在婚姻关系上缺乏
安全感，进行财产分配时就不会
考虑到对象，只留给孩子和父
母。”但是王足妹在财产分配上还
是加上了丈夫的姓名。她说：“不
能一刀切，老公会寒心，这样会影
响到以后的父子关系。”

很多时候，遗嘱都会有修改
的情况。一种是，继承人去世；另
一种是，家庭关系的改变。王足妹
说：“最终，自己积累的财富想给
到谁，怎么表达自己的意愿，这是
立遗嘱人的自由。”

最后的嘱托

立遗嘱的人群在改变，立遗
嘱人的观念也在改变。王睿在济
南市齐鲁公证处工作已经有十多
个年头，开始用数据对立遗嘱这
件事进行分析。

王睿发现，她接触的立遗嘱
人年龄跨度很大，最大年龄是97
岁，最小年龄是26岁。年轻人对
于立遗嘱的意愿提高，但由于年
轻人的财富还没有积累到一定
程度，所以他们立遗嘱的比例有
限。中年人立遗嘱的数量每年至
少增长一倍以上，因为这个年龄
段的人有了一定的财富积累，又
肩负着家庭、社会等压力，想通
过遗嘱做出财产安排。而60岁以
上的老人在立遗嘱人群中占比
最高。王睿说：“像多子女、有矛
盾的家庭，老人担心自己去世后
财产分配会激化矛盾。这是大部
分老人来立遗嘱的一个主要目
的。”

王睿在给一位老人做完遗
嘱登记后不久，接到老人孩子的
电话，对方询问老人有没有立过
遗嘱，内容是怎样的。本着维护
老人权益和保密的义务，王睿没
有告知对方。原来老人瞒着家人
偷偷来立下遗嘱。老人有两个儿
子，立遗嘱时考虑的是将财产给
照顾他的大儿子。其实在决定立
遗嘱之前，老人已经做好了打
算，要将自己攒了一辈子的东西
留给谁。

近几年，在王睿接触的案例
中，独生子女家庭越来越成为立
遗嘱的主力群体。她分析过其中
的原因：“一方面，计划生育时适
婚适育年龄的夫妻，到现在差不
多六七十岁，老人会考虑立遗嘱
的情况。另一方面，老人担心孩子
婚姻关系的不稳定性，就想将财
产留给自己的孩子，而排除子女
配偶的共有权。”

看多了错综复杂的故事，王
睿看待遗嘱时更加理性。“第一，
老人立遗嘱是为了维护自己的权
利，表达自己的心意，但还是建议
子女首先要孝敬好老人。第二，我
们也希望老人不要盲目地立遗
嘱，一定要慎重，不要反复变更。
再就是，立遗嘱时一定要做好保
密工作，否则容易造成家庭矛
盾。”

在这些最后的嘱托中，王睿
也被温暖和感动过。2020年，疫情
最严重那阵子，有一家三口一起
来做遗嘱咨询。夫妻俩都是大学
教授，孩子也在学校当老师。王睿
问：“像你们这样比较简单的家庭
关系，为什么要立遗嘱呢？”这一
家人的答案是：“受益人设定是相
互的，万一我们有谁出现什么问
题，就不用担心了。这样挺好的。”

文/片 齐鲁晚报记者 李静 荆新年

遗嘱，不再只是一个人将要离开人世的最后告别。
近年来，立遗嘱越来越被社会大众所接受。立遗嘱的人群在改

变，立遗嘱人的观念也在改变。他们通过直面遗嘱，审视过往人生，
提前安排身后事，从而更加清晰地面对接下来的人生道路。

一纸遗嘱，写下财产安排，而包裹在其中的一个人的人生际遇、
多元的亲情纽带、复杂的社会关系，也统统被拆开。

张张琳琳((化化名名))在在中中华华遗遗嘱嘱库库济济南南

服服务务中中心心订订立立遗遗嘱嘱。。
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立遗嘱人群趋向年轻化。 资料片
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