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不是冤家不聚头

“辽粤大战”向来都是CBA
最具话题的对决，作为联盟最顶
尖的两支球队，自然也少不了“恩
怨”。

据历史数据统计，辽宁与广
东在季后赛中交手过31次，辽宁
16胜15负，其中两队在总决赛中
交手11场，广东8胜3负。值得一提
的是，每次辽粤在总决赛中相遇，
广东皆夺冠。

不过，在半决赛的交锋中，
“东北老铁”则占据优势，4次相
遇，辽宁3次成功晋级。广东上一
次在半决赛击败辽宁，已经要追
溯到1995—1996赛季。

本赛季常规赛，双方在二番
战时更是上演过“全武行”，辽宁
中锋韩德君和广东外援威姆斯爆
发冲突，最终广东难敌辽宁，遭遇
对方双杀。

“新仇旧恨”之下，这场半决
赛必然会弥漫着浓厚的火药味。

后卫群的大战

后卫之争向来是辽粤双方颇
具看点的比拼。辽宁拥有“双子
星”赵继伟和郭艾伦，而广东这边
则是握有“黑白矮”组合：胡明轩、
赵睿、徐杰。值得一提的是，这五
名后卫都是国家队成员，代表了
CBA后卫线的最高水平。

目前，郭艾伦作为季后赛的
得分王，以场均31 . 5分制霸整个
系列赛，面对如此“残暴”的得分

机器，广东势必也会用死亡缠绕
的防守来针对。

小外援的对决同样很有看
头。辽宁的弗格和广东的威姆斯
将是各自球队的“X因素”，弗格
近期状态不佳需要找回手感，而
威姆斯则表现高效。

此外，广东男篮在多位主力
锋线受伤的情况下，老队长周鹏
不得不承担起更多的责任。而辽

宁小将张镇麟近期表现上佳，在
对阵山西时曾爆砍28分接管比
赛，他的状态如何也很重要。

阿联PK大韩

如果说后卫线是年轻人的战
场，那么内线则是“老炮”们的阵
地。易建联和韩德君两位老将将
在内线上演强强对话。

易建联目前无论是数据还是
状态均有提高，呈渐入佳境之势；
韩德君则是入选了常规赛最佳二
阵，两人的实力难分伯仲。易建联
的策应能力、中远距离的投射能
力，以及护筐能力较强，而韩德君
则是在身体对抗和篮下的终结能
力上更佳。

数据显示，韩德君在本赛季
季后赛场均篮板数上略胜一筹，

易建联则是在场均得分中占据优
势。同时，辽宁还有大外援莫兰德
助阵，广东这边则有苏伟帮忙，双
方在内线也将展开一场火拼。此
外，租借到辽宁的山东小将朱荣
振也将有机会登场。

顶级主帅斗法

一边是国家队主帅杜锋，一
边是常规赛冠军队主帅杨鸣，作
为球队的把控者，他们二人之间
的斗法也颇具看点。

上赛季的总冠军之战，首次
执教球队的杨鸣面对杜锋，在临
场战术安排上完全被压制，这也
是上赛季辽宁在广东缺少易建联
的情况下仍然难敌对手的根源所
在。

但今年的杨鸣已不再是“菜鸟
主帅”，在四分之一决赛对阵山西
时，他在比赛最后4分钟大胆使用
全华班锁定胜局，堪称神来之笔。

此外，随着广东淘汰浙江，后
者主帅刘维伟引咎辞职，而杨鸣
和刘维伟师出同门，私下关系很
不错。此番对阵广东，杨鸣也势
必要为刘维伟“复仇”。

杜锋的执教能力自然不必
多言，然而莱多和任骏飞两大主
力受伤则影响了战斗力。不过杜
锋在此前只用了7人轮换，就大胜
浙江15分，攻防两端都展现出冲
冠球队的实力。

值得一提的是，辽粤之争，
裁判的关键判罚也会决定比赛
的走势。面对即将到来的辽粤系
列赛G1中，哪支球队先下一城，
占据心理优势，哪支球队就有机
会晋级决赛。

齐鲁晚报记者 季禹

4月9日晚英超焦点战，曼联
0：1不敌埃弗顿，遭遇客场连败。
比比赛本身更受关注的，是C罗
在球员通道，摔了一位14岁小球
迷的手机。

这场比赛，C罗的数据一般。受
到重点照顾的他，小腿还被踢出了
血洞。比赛结束后，一位14岁的小
球迷在球员通道近距离拍摄C罗的

伤口。C罗似乎对当下发生的事情
很敏感，他重重地拍了男孩的手一
下，男孩的手机也随之摔在地上。

这场比赛，对曼联而言非常
重要。比赛失利后，意味着曼联距
离下赛季欧冠资格越来越远，这
或许是C罗情绪激动的最重要原
因。在比赛过程中，他在吃到黄牌
后，还一脚将皮球踢到替补席，球
险些砸到弗莱彻。

C罗的这些行为，遭到众多

球迷的谴责，C罗本人也意识到
了自己的行为不当。10日凌晨，C
罗发文为自己的行为道歉，并诚
挚邀请这位小球迷来曼联主场观
看比赛。虽然道歉还算及时，但他
对小球迷造成的心理伤害，恐怕
难以在短时间内完全消除。

赛场之上，C罗是敬业和自律
的代表。他对待每一场比赛都会
全力以赴；为了保持竞技状态，他
对自己的饮食和日常生活严格控

制。这些，都是他延长职业生涯的
“秘诀”。赛场上斗志满满的C罗，
也成为很多人的偶像甚至榜样。

作为有着全球影响力的公众
人物，C罗的榜样力量所辐射的
绝不只有足球领域。这就要求了
C罗的自律不应止于赛场。

在道歉文中C罗表示，困难
时刻的情绪管理总是不容易。事
实上，C罗曾不止一次为自己的
冲动买过单。对C罗而言，他必须

把更多的“自律”分配到情绪上
面，才不至于在生涯最后几个赛
季“塌房”。

“榜样”的冲动酿成苦果，受到
伤害的远不止一个14岁的孩子。

C罗冲动伤害14岁小球迷

偶像的自律，更应在赛场之外

近年来，CBA季后赛之争愈演愈烈，而“辽粤大战”更是堪称CBA的“春晚”。有
趣的是，本赛季随着两支豪强各自击败对手，他们将在上半区半决赛中提前相遇。

半决赛的赛制和此前有所不同，采用的是五局三胜制，新的比赛规则也给了两
支球队更多的缓冲机会，双方首场较量将于4月12日19：35正式打响。而随着广厦淘
汰吉林，他们将在13日晚间与上海相约下半区半决赛。

辽粤大战一触即发，大韩、阿联上演内线对决。 Osports供图
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