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细节赋予文章生命

周五女儿不舒服，提前把她
接回了家。因为生病，作业自然
是延后了，这几天让她头疼不已
的《数学帮帮忙》也临时取消，取
而代之的，是她喜欢的读故事环
节。周五加周末两天，时间比较
充裕，我就找出吉卜林的《丛林之
书》来和她一起读。

我给女儿读这些比较长的故
事时，不求速度，也不追求字正腔
圆——— 我觉得朋友圈里天天发的
那些，让孩子像央视播音员一样朗
读，除了练练普通话，对深入理解
作品没有任何帮助。当然，更主要
的原因是我不擅长朗读，普通话也
说不上标准。在开始读故事时，我
会慢一点，让女儿渐渐跨进文本的
世界，尤其是一些名字，开始时，我
会停下来，再问她一遍，这些名字
都是谁啊？如果她遇到不明白的地
方、不懂的词句，提问，那么阅读随
时可以中断、解释，然后继续。

在一些需要想象、理解或需要
调动感官去体验的地方，我会继续
降速，给她时间去感受，必要时可
以停下来。比如在读到描写黑豹巴
吉拉出场时的句子“他的嗓音却是
顺滑的，好似树枝上滴下的野蜂
蜜”时，我会停下来，让女儿自己
想象，树枝上滴下的野蜂蜜是什
么感觉，那种感觉所形容的嗓音
又会是什么样。比如形容蟒蛇可
阿“在树枝上无声滑行，寂静得好
像苔藓生长”，我让她想象苔藓生
长的声音会有多么小，又告诉她即
便是这么小，也不能说没有声音，
那样就不对。

在一些地方，我会加速来读，
甚至故意不喘气，比如巴吉拉、巴
鲁、可阿与斑达洛战斗的情景。
我想让我女儿感受那种战鼓喧
天、大雨骤降的紧密节奏，让她
和蝙蝠芒格、野象哈蒂他们一
起，围观这次战斗。事实证明效果
还挺不错，她真实地“进入”了这次
战斗，中间还因为紧张，不由自主

地叫了声爸爸。
在读完第一章后，我提了两个

问题，一个是莫格里在成功击退希
尔可汗和狼群后，为什么却哭了？
读到莫格里心碎痛哭那一段，女儿
眼中也含着泪，她懂那种感受。她
的回答是因为他要离开家了———
我觉得这是一个无懈可击的回答。
我又问她为什么老虎希尔可汗会
那么想吃掉莫格里？女儿说因为他
想报仇——— 这个回答也说得过去，
不过和我想的不太一样，我觉得是
因为他不敢直面自己的懦弱———
不过这个对于女儿这么大的小朋
友来说，理解起来可能有些吃力，
所以就没有继续。她和我说那个胡
狼台巴齐好像狐假虎威里的那只
狐狸啊！我想想，确实。

昨天晚上读第二章，读之前，
我让她先把昨天的故事简单复
述一遍——— 在她磕巴、不得要领
地尝试了两三次后，我教给她一
个讲故事的简单办法，就是要以

“从前……”来开头。这下，她从以
前听过的故事里汲取了灵感，给我
用“从前”的方式，简单复述了第一
章的内容。

第二章我同样问了两个问题，
一个是战斗时巴吉拉、巴鲁和可阿
都分别在干什么，他们如何进行战
斗？女儿对这节印象特别深刻，可
能是因为滑稽，她尤其喜欢巴鲁坐
下，将斑达洛们“往怀里揽……然
后开始有节奏地敲打，像桨轮拍水
似的啪啪作响”这段，边说还边模
仿着做，特别开心。第二个问题是
斑达洛为什么那么招人讨厌？女儿

的总结是“他们总是大喊大叫，往
别人头上乱丢东西，还把莫格里给
抓走，人家又不愿意去”！这听上
去，很像是学校行为规范的丛林版
本。我又帮她加了两点，一点是斑
达洛是不是有些自私？他们总是想
着自己方便，却从来不考虑别人的
感受。另一点是他们不但不遵守丛
林守则，还肆意破坏。

那天晚上，我帮她洗澡搓背
时，她像往常一样躲闪和喊疼，
只是今天多加了句台词：“妈呀，
我背上的毛都被薅走了一半
儿。”看来，她比伤痕累累的巴吉
拉还要惨。

“吃货”读汪曾祺

随着时间的推移，篇幅短小
的诗歌渐渐不能满足女儿的胃
口，她开始对一些比较长、有情
节的文字感兴趣——— 但是小说
又实在太长了，女儿业余时间有
限，而且小朋友的专注力很难保持
那么长时间，于是，我找了些散文
来和她一起读。

散文里，我首先想到的就是汪
曾祺。原因有三，一是汪老先生一
生最美好的时光是在云南度过的，
因为这，他写了不少有关昆明、云
南的文字。由身边熟悉的事物出
发，一直是我心仪的进入文学世界
的途径。这让文学显得不那么高
远、抽象、虚幻，变得踏实且平易，
从一开始，就和我们的生活息息相
关起来。我觉得这对女儿写作以及
认识文学是比较有帮助的。二是女

儿和汪老先生都具有吃货属性，汪
老先生写了不少关于吃的篇目，女
儿对这类文字天然没有抵抗力，
很容易抓住她极易分散的注意
力。三来，这可能是我个人的一
点偏见，不一定对，我觉得汪曾祺
说“最好的文学作品是童话”这一
点并非戏言，他确实是这样来身体
力行的，他的文字，包括他老师沈
从文的作品，都是在重构一个童心
未泯的童话世界——— 只是他的老
师选择了湘西、边城，而他则“大隐
隐于世”，把市井生活写出了童话
的光泽，同时，也让童话有了些人
间的烟火气。

我选了《昆明食菌》《手把肉》
《五味》《四方食事》这几篇美食文
章——— 效果出奇好，女儿一边听，
一边还和我津津有味地讨论———
孩子在这点上和成人不大一样，她
们喜欢什么是藏不住的，听到点儿
自己喜欢的，恨不得马上和你一起
分享她的感受、快乐或回忆，简直
是一刻都等不得，所以给她读文
章，我经常会中断，和她交流交流，
再继续。手把肉，她是很有发言权
的，因为吃过。而文中提到的奶皮
子、奶油（我们叫嚼克）、奶茶，她也
都一一品尝过。特别是奶茶，我们
家几乎每日都要熬上一锅，只是川
字牌的砖茶换成了普洱，大块、粗
糙的青盐变成了精盐面儿，所以熬
出的奶茶多了几分南方的温润，略
少了些许北地的粗犷。但于我，暖
肠胃、慰乡情，足矣。所以一读到

“但喝惯了会上瘾的（蒙古人一天
也离不开奶茶。很多人早起不吃东

西，喝两碗奶茶就去放羊）”时，她
就变得乐不可支，说，这不就是说
的你和妈妈吗？两个喝奶茶上瘾的
人！我点点头，继续往下讲，特别提
醒她注意汪老先生是怎样轻描淡
写，仿佛随意唠着家常、扯着闲篇
儿就把一篇文章给写成了。我还特
地从网上找了几篇介绍手把肉、奶
茶一类的科普文字，来和汪先生写
的对着看——— 两者比较，高下立
判，我女儿都会用脚投票，选汪老
先生。我给她略讲了讲，这些科普
文字固然有其价值，但价值有限，
所谓的知识，如果不能融入我们的
生活、生命，它们永远只是“一次
性”的，就像我们用的一次性餐具，
用过即丢。唯有那些曾和我们的生
活擦出过火花的，才更有价值，让
人流连忘返。汪老先生写美食，并
不限于美食，而是融入了他自己的
生命体验，所以听来又有趣，又动
人，这是值得我们为之努力的写作
方向。

（摘选自《爸爸的文学课》，有
删节，标题、小标题为编者所加）
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父女共读：以我的热爱感染你的生命
□王亮

新书摘

王亮是一名“资深文学中年”，也是一位非常疼爱女儿的爸爸。随着女儿步入
小学，他把自己的“一人读”，变成了和女儿之间的深度共读。在读与讲的过程中，
女儿的提问或回答经常出乎王亮的意料，不知不觉间，教与学的位置颠倒互换，一
些文字、经验与往事，在女儿那里，被她蓬勃旺盛的生命力重新锻打出绚烂的火
花，单向度的“传授”，变成了平等的对话与交流。

《爸爸的文学课》

王亮 著
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