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突然火爆的图书题材

2021年被称作是“元宇宙元
年”。谷歌、苹果、微软、华为、腾讯、
字节跳动等国内外互联网公司纷
纷入局元宇宙。沙盒游戏平台
Roblox成为第一个将元宇宙概念
写进招股说明书的公司，其在纽约
交易所上市首日，市值就突破了
400亿美元，引爆了科技圈和资本
圈。自此，元宇宙成为科技和资本
领域的热点话题。

在图书出版市场，元宇宙也成
了香饽饽。北京大学出版社的《图
说元宇宙》《设计元宇宙》、中信出
版集团的《元宇宙》、湖南文艺出版
社的《元宇宙指南》问世不久，便纷
纷跻身科普读物畅销榜前列。

中译出版社更是举全社之力，
致力于打造元宇宙前沿研究、信息
集散与技术传播的思想中心基地，
连续出版了《元宇宙》《元宇宙通
证》《元宇宙大投资》《一本书读懂
元宇宙》《元宇宙新经济》《解码元
宇宙》《极简元宇宙》《元宇宙教育》

《元宇宙与碳中和》等一批元宇宙
主题图书。2022年4月，该社针对儿
童出版了《给孩子讲元宇宙：开启
未来的通行证》，弥补了元宇宙出
版物中童书市场的空白。

短短一年，市面上元宇宙主题
的图书已经有数十种之多，而大多
数人对元宇宙仍是一头雾水。较普
遍的元宇宙定义是：通过虚拟增强
的物理现实，呈现收敛性和物理持
久性特征的，基于未来互联网的，
具有链接感知和共享特征的3D虚
拟空间。通俗来说，元宇宙是一个
数字虚拟世界，随着技术的发展，
人们可以在元宇宙里学习、工作、
娱乐，得到沉浸式的体验。

我们可以畅想一下元宇宙的
生活。未来的某一天：早上8点，在
关掉闹钟后，你慢悠悠地起床、洗
漱、吃早饭。9点，到了上班的时间，
你穿戴好全身追踪的智能设备，瞬
间进入建在元宇宙中的公司。同
时，同事的虚拟化身也陆续出现。
大家可以聚在一起讨论工作，共享
虚拟资料。10点，你收到大洋彼岸
的会议邀请，点击“接受”后，你瞬
移到了一个虚拟会议室，来自世界
各地的同事聚在一起，进行面对面
的会议。12点，上午的工作结束，你
关闭了智能设备，瞬间回到了现实
世界，开始和家人一起享受可口的
午餐。这一切看起来无比梦幻，但
可能会在未来的某一天成为现实。

元宇宙的雏形正是出自科幻
小说。1992年，美国科幻作家尼尔·
斯蒂芬森在其小说《雪崩》中提出
了“Metaverse”的概念。在书中，

“Metaverse”是一个平行于现实世
界的虚拟世界，人们可以在其中进
行游戏、社交。“和现实世界中的任
何地方一样，这里也需要开发建
设。在这里，开发者可以构建街道，
修造楼宇、公园，以及各种现实中
不存在的东西，如悬在半空的巨型
灯牌、无视三维时空法则的街区、
自由格斗地带等。”在小说的中文
译本中，“Metaverse”一词曾被翻译
为“超元域”，如今则可以被称作

“元宇宙”了。

沉浸的快乐无处不在

严格来说，元宇宙并不是一种
新技术，而是一种新概念、新理念。
它甚至不是一个科幻概念，因为人
类自古以来，就对沉浸在虚拟体验
中有浓厚兴趣。按照设想，元宇宙
需要全面融合区块链、增强现实、
5G、大数据、人工智能、3D引擎等
新技术，进而形成数字创造、数字
资产、数字市场、数字货币、数字消
费的新模式。

不过，许多研究者并不认为元

宇宙和“虚拟空间”能画等号。微
信、抖音虽然占据了现代人生活的
很大比例，但是人们只认为它们是

“产业生态”。当然，人们也有沉迷
于刷抖音的时候，甚至一刷就是一
两个小时，却没有人觉得自己是在
另外一个“时空”。虽然人们的眼睛
紧盯着几寸大小的屏幕，但是依然
可以感受到屏幕以外发生的事情。
在手机屏幕的方寸之间，用户并没
有身临其境的感觉。但是元宇宙不
同，当你戴上加载虚拟现实技术的
头盔时，瞬间就像经过时空隧道，
穿越到另外一个时空。

事实上，元宇宙离我们并不遥
远。说到主题乐园，大家很容易联
想到广州长隆主题乐园、上海迪士
尼及最近大火的北京环球影城。它
们的特点是，给用户创造一个充满
戏剧性的大型主题梦境，来作为游
乐目的地，用户愿意为了体验这个
梦境而付费，这就像是线下的元宇
宙。

这些模式其实都是在学习迪
士尼乐园。当年，迪士尼创始人沃
尔特·迪士尼之所以会有建造主题
乐园的想法，是因为想给迪士尼的
影迷们圆梦。很多影迷在观影之后
曾给沃尔特写信，请求参观迪士尼
的电影工厂，想亲身感受电影中的
美好场景。但沃尔特很清楚，如果
大量接待影迷，势必会耽误电影工
厂拍片子。所以他就有了建造主题
乐园的想法，专门为影迷们造梦。

随后的半个多世纪，迪士尼在
美国佛罗里达州、日本东京、法国
巴黎、中国香港、中国上海等地陆
续开办了多座迪士尼主题乐园，被
誉为现代社会的造梦工厂。2018年
5月31日，美国加利福尼亚州迪士
尼星球大战沉浸式乐园开业，官方
出售的50万张门票在2小时内被抢
空。迪士尼除了真实还原影视中的
场景，还利用新技术来模拟各种星
球大战的画面，让玩家在一定程度
上获得身临其境的感觉。

只不过，虽然主题乐园能带给
人们沉浸感，但其本质上还是商业
景观，定位于服务大批量游客，还
无法深度满足个体用户参与感和
补偿感的需要。这时候，就需要元
宇宙出马了。

比如登上“天宫二号”的中国
航天员们，之前他们无法在真实的

“天宫二号”中训练，需要在模拟器
中提升本领。登月亦是如此，地球
上没有和月球上完全相同的环境，
登月的“嫦娥号”只能在模拟月球
环境的模拟器中训练。这种模拟器
就可以视作元宇宙的应用案例。

元宇宙还有更多的应用场景。
现实世界中演唱会前排的位置十
分有限，很多处于后排位置的观众
无法获得很好的观看体验，但如果
将演唱会搬到元宇宙中，虚拟世界
的演唱会可以生成基于每个参与
者的个性化影像，大家无论身处什
么位置，都能够获得最佳的观看体
验。

元宇宙的商业价值在于，人们
在数字世界中的喜好，可以投射到
现实世界中。游戏、展览、旅游、设
计等行业，都会受到元宇宙的影
响，从而形成新的经营模式。手办、
玩具就是特别典型的一类商品，这
些商品原型是电影、电视或游戏中
的一些虚拟形象。2019年，上海第
一家《火影忍者》动漫主题餐厅开
业，《火影忍者》的影迷和游戏玩家
纷纷捧场，现场人山人海，显示出
巨大商机。

技术设备仍是大问题

元宇宙有诸多好处，但我们也
不能太过乐观。

与如今的互联网相比，元宇宙
的数据体量会庞大得多。为了实现
高度沉浸感，用户必然要对元宇宙

开放更多授权，包括个人生理反
应、脑电波数据等。这些数据的安
全谁来负责？如果出现个人信息泄
露或被盗用的问题，如何追责？信
息泄露会不会对现实世界的用户
产生严重影响？目前还都有待观
察。

元宇宙以高度沉浸感和超高
自由度著称，也就是说，元宇宙的
终极形态是构建出一个与现实世
界无异的虚拟世界，以实现让人类
在虚拟世界中生活的构想。那么，
人们习惯了在虚拟世界中生活，会
不会一味沉溺于虚拟世界，从而导
致现实世界的发展暂停呢？这是很
多研究者已经在担忧的一个问题。

试想，在未来如果大部分人都
进入元宇宙生活，是否会出现类似
电影中的问题：互联网巨头和专业
团队将垄断大部分资源，各集团为
了争夺资源将产生矛盾，进而爆发

“战争”，而普通用户只有依附他
们，才能保障安全和正常的体验。

更基础的问题
是技术。要想实现元
宇宙之梦，必须以多
种技术作为支撑，网
络和算力技术、虚拟
现实技术、增强现实
技术、拟真现实技
术、混合现实技术、
区块链技术等缺一
不可，但在短时间
内，某个企业想独立
掌握这些技术基本
不可能。另外，现阶
段的技术水平尚不
足以支持元宇宙的
设想。例如，在一些
电影情节中，人们可
以在虚拟世界中长
时间游戏、社交、参
加聚会，但现阶段的
虚拟现实设备分辨
率并不能达到人眼
最自然的清晰度，而
且长时间使用设备
还会出现功耗过高、
设备发热等问题，严
重影响用户的体验
感。

要想实现全民
进入元宇宙，设备成
本也是一大问题。现
在市面上虚拟现实、
增强现实设备的价
格并不低，一些体验
感较好的设备价格
在4000元左右，再加
上可穿戴设备、衍射
波导镜片等其他进
入元宇宙的标配数
字产品，这一笔花费
并不是每个人都能
负担起的。

另外，要想在元宇宙构建一个
虚拟世界，其中交互的用户数量势
必是非常庞大的，甚至会达到亿级
以上。然而，目前的终端服务器承
载能力有限，即便是一些大型互联
网公司也未必能承受数亿用户同
时在线。这不仅要求服务商实现技
术的飞跃，还要求服务商承担高昂
的维护终端服务器的成本。

在科幻作家韩松看来，元宇宙
目前这么火，更像是由于西方经济
下行、疫情蔓延，现实中找不到更
好的题材，而由资本制造出来的一
个梦境。他指出，科幻有一个特点，
凡是它预言的大都会出现，但是出
现的都比预言的时间晚，比如太阳
系航行自由、超级人工智能、飞行
汽车、物联网、3D打印、自动驾驶，
都没有在预期时间出现或达到预
期效果。元宇宙可能也会是这样。
在可以预期的未来，人们的注意力
还是会放在现实世界，解决实体经
济、科技创新、人口增长、贫富差距
等问题。

元宇宙：科幻小说正走进现实
□奚勇

每一项技术的迭代和革新，都将意味着一个新的契机、新的挑战，同时也是一个新的开始。科技企业和投资人士
纷纷加入，元宇宙相关概念受到资本市场热捧，一批大型企业纷纷宣布布局元宇宙市场……一夜之间，似乎“万物皆
可元宇宙”。元宇宙不等同于电子游戏，也不等同于虚拟世界，它被寄希望成为“平行于现实世界的人类第二空间”，，
而这种期待能否实现，还需要时间的检验。

《图说元宇宙》

《设计元宇宙》

子弥实验室 2140 著
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