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中国女排公布24人名单，备战世界女排联赛

新人厉兵秣马，迎战全新周期

记者 怀晓

增补四人未雨绸缪

早在今年2月，新上任的中国
女排主帅蔡斌就组织了自己履新
后的首次训练，彼时多达67名运动
员参加了训练营。蔡斌希望用这样
大规模训练营的方式，来挑选和储
备更多球员。

经过训练检验，4月14日，中国
女排正式公布了新一期集训名单，
这也是蔡斌上任主教练之后的第
一份集训名单。名单中包含的20名
运动员，仅有5名东京奥运会选手。

此番世界女排联赛的24人报
名名单，相比此前的20人集训名单
数量更多，蔡斌增补了4名集训名
单外球员，分别是接应杜清清、主
攻仲慧、副攻王文涵和自由人王梦
洁，她们的情况各有不同。

其中，王梦洁是东京奥运会中
国女排的主力自由人，26岁的她正
处于当打之年，大赛经验相对丰
富。世界女排联赛和世锦赛每队都
可以报名两个自由人上场，在自由
人位置上增加一个经验丰富的“老
将”，能够给中国女排的调兵遣将
带来有利帮助。

身高1 . 90米、1996年出生的杜
清清是高大型接应选手，在东京奥
运周期多次入选中国女排并参加
过多项国际赛事。在国际大赛中，
她的身高和突破能力将是中国女
排的“杀手锏”。

1997年出生的仲慧虽然身高
仅为1 . 81米，对于主攻选手而言并
无明显的身高优势，但她的综合能
力不错。此外，她是上海女排在上
赛季中国女排超级联赛期间，本土
球员中表现相当突出的年轻攻手。
她能否在此次世界女排联赛中有
令人眼前一亮的表现，值得期待。

王文涵2002年出生，身高1 . 94

米，虽然年轻，但有着较为丰富的
国际国内比赛经验，对中国女排的
副攻线也将是很好的补充。

年轻队伍新意十足

进入巴黎周期，中国女排也进
入新老交替阶段。从出征名单上
看，24人名单中“00后”球员达到7
名。

在这支中国女排中，只有丁
霞、袁心玥和龚翔宇三个拿过奥运
冠军的球员，这三人加上李盈莹、
王媛媛、王梦洁，有六人是参加过
东京奥运的队员。

郑益昕、杨涵玉、刁琳宇等人
都是国家队的常客，其他队员更多
则是新面孔，她们在上一周期并无
太多国家队效力机会，可见此役锻
炼新人的目的。

此前蔡斌就曾表示，发掘新人
将是自己的重要任务，同时也会注
重以老带新：“我们在年轻球员中
选择比较有发展潜力的，在中生代
球员中挑选有实战经验和提升空
间的，同时也需要相对老一些的队
员起传、帮、带的作用。”

2022年世界女排联赛分站赛
从5月31日开始，16支参赛队每周
分成两个小组进行比赛。根据赛程
安排，中国女排在今年世界女排联
赛将参加土耳其安卡拉、菲律宾帕
赛、保加利亚索菲亚三站分站赛，
争夺将于7月上演的总决赛资格。

根据世界女排联赛赛事规定，
大名单里24名球员均有参赛资格，
各队将在每一站比赛开始前确定
该站比赛14人参赛名单。

因此进入名单之后，能够得到
多少比赛机会尚需球员努力争取。
由于赛事需要辗转多地，参赛阵容
也势必进行一定轮换。

此外，主帅蔡斌的选择也不会
是一成不变，而是会实时根据运动
员的状态进行调整，国家队的大门

始终向所有人敞开。

袁心玥接棒朱婷

处于术后恢复阶段的两大主
攻朱婷和张常宁双双缺席，朱婷暂
时无法归队更让女排队长一职出
现了空缺。

目前，距离本周期第一项国际
大赛还有不足一个月的时间，中国
女排也急需一名老队员能够在这
支年轻的球队中发挥核心作用。考
虑到目前队中队员的年龄、能力、
资历包括性格等多重因素，袁心玥
当选队长可谓是意料之内的事。

袁心玥尽管年龄不大，但奥运
会、世锦赛和世界杯三大赛，她已
经参加了两届，且在东京奥运周期
就已经坐稳中国女排主力副攻的
位置，因此无论是技术水平还是赛
场经验，她在目前这些副攻球员
中，基本是独一无二的存在。

此外，袁心玥比赛气质出众，
活跃、嗓门大或许是外界对她的一
致印象。

作为队长，除了要保证自身技
战术的发挥外，在场上积极调动队
员们的状态同样是非常重要的一
项任务。因此，从袁心玥以往在场
上表现出的性格来看，她绝对是球
队中的最佳人选。

从比赛气质上看，袁心玥也很
适合担当球队精神领袖这一角色，
不过副攻的位置却对她略显不利，
毕竟比赛时，副攻轮到后排会被自
由人替换下场，只能在场上打四轮
比赛，这也是副攻球员很少担任球
队队长的主要原因。

中国女排崛起40余载，之前共
有三名队长是副攻手出身，分别是
曹慧英、赖亚文和吴咏梅。

接过队长一职后，袁心玥成为
中国女排队史第四位副攻队长，同
时打破了中国女排连续二十多年
没有副攻担任队长的纪录。

全新周期大有可为

虽然任命袁心玥为新队长，但
大名单其实依然“暗藏玄机”，朱婷
在国家队的2号球衣和张常宁的9
号球衣仍未被其他队员使用。也就
是说，不论是主教练蔡斌还是队
友，都给这两人留着位置。

其他世界强队方面，一批老将
也淡出了本届世界女排联赛。

率领巴西队获得此前两届世
界女排联赛亚军的主攻手加比，
今年将不再参赛。而美国队方面，
帮助该队拿下东京奥运会金牌的
功臣拉尔森和巴奇也没有入选名
单。

世界女排联赛历来有着赛程
长、赛事密集度高的特点。24人大
名单，也正是从中国女排教练组期
望根据每站不同特点的对手，做好
针对性排兵布阵的目的出发。

此次世界女排联赛，将是中国
女排在世锦赛前，检验、磨合阵容
的一次最好机会。

据悉，中国女排将在北京时间
6月1日于土耳其安卡拉迎来首场
比赛，对手为荷兰女排。首战荷兰
后，紧接着就是对阵土耳其和意大
利。

对手一个比一个强，对于缺少
了朱婷和张常宁的中国女排来说，
稍有不慎就可能遭遇开局三连败。
而相比阵容稳定的土耳其和意大
利，中国女排战胜荷兰的机会要大
得多，因此首场比赛至关重要。

蔡斌表示，他会给更多球员出
场机会，逐步形成稳定的主力阵
容，从而确定技战术打法。而她们
能否迅速成长，也关乎中国女排
在巴黎周期能否有充足的厚度储
备。

如果主帅蔡斌能够将现有球
员打造成型，届时朱婷和张常宁归
来，中国女排势必会如虎添翼。
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5月12日，中国女排正式公布了参加2022年世界女排联赛的24人名单。除了正在漳州集训的20名球员外，入围的另
外4名球员分别是接应杜清清、主攻仲慧、副攻王文涵和自由人王梦洁。袁心玥担任新一届女排国家队队长。

这将是新组建的中国女排国家队首次出征国际赛事，仍在伤病恢复期的两大主攻朱婷、张常宁缺席。不过，这份名
单中2号和9号都是空缺状态，看来巴黎周期这两个号码的主人应该不会有所变化。

袁心玥接过队长接力棒。(资料图) 新华社发
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