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飞驰的车轮，不熄的热爱
从队员到教练，新奥运会周期孙越初心不改
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近日，日照市各区县(功能区)举办了
以“喜迎省运会当好东道主”为主题的全民
健身庆祝活动，市民群众以丰富多彩的健
身活动，迎接即将到来的省运会。据悉，日
照市22处省运会场馆建设和改造提升工程
已基本准备就绪，竞赛组织、环境整治、安
全保卫、医疗卫生、志愿服务、接待保障、开
闭幕式等各项工作按照计划加速推进，全
市上下众志成城，志在举办一届体育盛会、
欢乐盛会、发展盛会。 (金康)

日前，国家体育总局发布关于命名、认
定2021年国家体育产业基地的通知，我省2
个单位晋升体育产业“国家队”。其中，威海
荣成市被命名为荣成国家体育产业示范基
地，德州盛邦体育产业集团有限公司被认
定为国家体育产业示范单位。体育产业基
地对于提升体育产业集聚发展、规模发展
水平、实现提质增效具有重要支撑作用，截
至目前，我省共创建了24个国家体育产业
示范基地(单位、项目)，形成了一批具有规
模优势的体育产业集群。 (史文平 崔博)

迎接省运会

日照举办系列全民健身活动

山东新添两个

体育产业“国字号”

近日，山东省体育产业联合会体育传
媒专委会正式成立。体育传媒专委会的成
立，标志着山东体育与传媒融合发展站在
了新起点，对于提升山东体育全媒体影响
力、培育体育产业新动能具有重要作用。
据介绍，体育传媒专委会今年将围绕全省
体育产业中心工作，在完善自身、服务大
局、创新突破、健康发展上稳步推进，通过
建章立制加强自身建设，更好地承担了宣
传任务职能，同时做好宣传报道、活动策
划、会议和活动执行等重点工作。(史文平)

山东省体育产业联合会

体育传媒专委会成立

我省8名队员入选

世界排球联赛阵容

随着世界排球联赛开赛时间临近，近
日，国际排联官网更新了各队的参赛名单。
此前4月中旬确定的国家女排20人集训队
中，我省杨涵玉、蔡雅倩名列其中。在此基
础上，此次中国女排报名参加世界女排联
赛的24人名单又多召集4名队员入队，我省
王梦洁、杜清清、王文涵在列，至此，山东女
排共5人将随队参加世界女排联赛的征战。
男排方面，25人大名单中，我省刘濛、王径
一、翟德军在列。 (宋莹)

近日，中国女足公布了2022年第二期
集训名单。名单中共包含37名球员，全部由
在国内联赛效力的球员组成。其中，山东体
彩女足共有张睿、袁丛两将入选。据了解，
本期集训将于5月19日至6月6日在海南省
海口市观澜湖国际足球训练基地进行，队
伍将为7月在日本进行的东亚杯进行备战，
这也将是球队今年2月夺得亚洲杯冠军后
再次出征国际大赛。 (宋莹)

山东二将入选

中国女足第二期集训
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5月19日是中国旅游日，为促进互联网
+体育+旅游融合发展，中国大运河(台儿
庄)马拉松线上赛当日启动。比赛分为半程
马拉松和5公里健康跑，不设关门时间，不
规定比赛地点，选手可自行选择在公园、绿
道、居家跑步机等地点参赛，目前已有来自
大运河沿线20个城市的1000余名运动员参
赛。以“中国旅游日”为契机，在台儿庄古城
举办马拉松活动，有力地推动了体育、文化
和旅游融合发展，有利于增强旅游市场活
力，助力旅游市场复苏。 (姜振)

大运河(台儿庄)

马拉松线上赛启动

虽然从事的小轮车目前还是小众项目，但孙越的名字在圈内却广为人知。从
2001年至今，他经历了五届全运会，身份也从运动员变成了教练兼队员。时间在变，
身份在变，他对小轮车的热爱和奉献未曾改变。

特约记者 史文平

刻苦训练，登顶全运

当记者拨通孙越的电话时，他马上
要和队员们开始训练，几句话约定采访
时间后，他便放下电话投入训练了。从这
短短的两三分钟里，记者感受到了他的
热爱与负责。之后的正式采访中，记者确
信这种品质伴随了他20余年运动生涯。

梦想总有一个萌芽的时间，孙越的
运动生涯始于2001年。彼时，不满13岁的
孙越被蓬莱市竞技体育学校选中，却还
未得到家长的支持。那年夏天，亿万同胞
共同关注着北京能否成功申办2008年奥
运会。妈妈跟孙越说，“如果申办成功了
的话，你就可以去上体校，如果申办不成
功，就不用去了。”当然，后来的结果我们
都知道了，经过一轮轮淘汰，北京申奥成
功，孙越也顺理成章地走上了运动员道
路。

2003年夏天，孙越来到济南，成为省
自行车队二线队员。转过年，当确定南京
全运会设置小轮车项目后，他就在教练
王象彬的带领下，开始了小轮车训练。

“那个时候国内几乎没有专业从事小轮
车竞速这项运动的，我们算是国内第一
批正式的小轮车运动员。由于没有经验，
就只能通过观看一些国外的视频，和对
这个项目的感知进行训练。”孙越回忆
道，除了项目经验的空白，还有器材的简
陋。“钢架结构的车子骑起来特别笨重，
当时也是看着这个项目比较刺激，就比
较喜欢吧。”

从零起步，靠着一步步的摸索，山东
小轮车在南京全运会拿到了女子竞速金
牌。作为二线队员，孙越感觉很自豪，这
让他更加坚定地刻苦训练。

十一运周期，孙越和队友们几年没
回家过年，一年也基本只回家五六天，其
余的时间都投入到训练中了。随着2009
年在家乡父老面前折桂全运会，孙越的
运动生涯达到了第一个巅峰。

战胜困难，带队夺金

伤病是运动员职业生涯中摆脱不掉的
一个词，夺冠之后，因为伤病问题，孙越也

曾想过放弃，不过，怀揣热爱的他还是选择
了坚持。十二运会，孙越在比赛中受到重
伤，昏迷了两天才醒来。再次面对选择，孙
越依然选择了坚持。4年后的天津，他又出
现在了决赛场上，拿到一枚银牌。

“十三运会确实是有机会的，体力精
力、技战术能力等各方面都保持得不错。
另外我从2014年开始成为运动员兼助理
教练，带着队员们练得也比较拼，虽然会
牵扯一点儿精力，但跟队员们在一起，每
天训练都是快乐的。”遗憾的背后，孙越
看到了好的训练氛围的积极意义，这种
积极意义在此后几年里，慢慢发挥出来。

十四运周期，孙越带的队员们到了
当打之年，参赛目标自然更加清晰。

“从2005年算起，陕西全运会是我经
历的第五届全运会，对我来说也是最难
的一届全运会。”孙越说。除了年龄渐长，
还有一个原因是身份的再次变化。2018
年初，孙越正式被任命为教练，仍兼队员
身份。“领导和教练之前都没说过这个
事，突然之间感觉压力特别大。”

面对压力，克服压力。借着这股劲儿，
队伍在2018年全年疯狂训练，这为随后的
参赛打下了好基础。2019年，队中男队员
们基本包揽了当年国内比赛的前三名。

2021年，带着年初几场比赛的冠
军荣誉，孙越和队员们来到了西安赛
场，迎接最后的困难和挑战。“十四运
会小轮车竞速场地难度特别大，障碍
大到不敢想象，国内甚至国际上都少
有那么高难度的场地。”孙越说，时间
短、难度大，他只能带着队员积极适应
场地，在一次次尝试中练到摔爆了头
盔、摔断了车架子。

白天适应场地，到了晚上，孙越还要
自己思考一些技术问题。9月份西北的寒
意，让孙悦有了一丝心灰意冷。“一直在
思考、想办法，急得晚上在被窝里偷偷掉
眼泪。”不过，也正是寒意带来的下雨天，
让孙越在多出来的3天休息时间里，调整
好了心态。最后的决战，山东小轮车在男
子竞速中4人进入前八，并收获金银牌，
孙越本人获得第七名；女子竞速中，山东
队员在强手中拼得一枚铜牌。

肩负责任，全力以赴

十四运会结束后，孙越自己一直

维持着简单的训练，把更多注意力用
在了队员身上。“体力精力不像以前
那么充沛了。”20年运动生涯流转，孙
越从一个懵懂少年变成了如今两个孩
子的父亲。常年在运动队，对家庭照
顾不上，他就一门心思扑到训练中、
扑在队伍上。

“我爱人以前也是运动员，她特别理
解我，有什么苦什么累也从来不跟我提，
一个人默默承受。”妻子的理解和父母的
支持，让孙越在工作中更有干劲儿、更有
动力了。

从2004年组建至今，山东小轮车
特别重视队伍梯队建设，目前，男子运
动员年龄在1997年至2006年之间，年
龄跨度将近10年，每个年龄段都有足
够冲击全国冠军乃至更高层面的队
员。女子运动员方面，队伍也在积极探
索和完善可以冲击的点。“之前我的教
练对队伍建设很用心，现在我成为主
教练，也要传承他的敬业精神，把队伍
的每一步都考虑好。”孙越明白自己身
上的责任。

孙越表示，近期山东小轮车有3男
1女4名队员在亚运会集训队伍中，杭
州亚运会确定延期，他们下一步将以
更加积极的态度训练备战，找差距、找
不足，并通过参加国际比赛争取奥运
会积分，在打好亚运会的同时，冲击巴
黎奥运会参赛资格。而谈到女子方面，
孙越希望时隔20年后可以再次展望一
下全运会金牌。

新周期新开始，刚刚过去的冬训，
队伍围绕亚运会选拔有针对性地进行
了体能训练和项目训练，取得了一定
效果，特别是与体能相关的关节力量、
爆发力等方面提高明显。队员们在训
练中的成绩也超过了去年全运会的成
绩。孙越说，尽管未来必然有诸多困
难，但是五届全运会的历练让他相信
困难肯定可以战胜，他和队员们一定
会全力以赴。

孙越（前排左三）和队员们携手并肩。 受访者供图
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