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问：“何平”是你的本名，可作为
作家，你抛弃了何平，为什么恰好选
了“何大草”？

答：我儿子小名“小草”，我是小
草之父，自然就叫大草了。童年经验
也在隐隐影响我。我小时候在窗下
移栽了一株芭蕉苗，之后蓬勃生长，
高过屋檐，蔚然成林，浓荫把一个小
院都遮蔽了。冬天，为了跟芭蕉抢夺
阳光，我就用菜刀把它们拦腰斩断
了。但，不到十分钟，断面上就已有
芭蕉芯冒出来，到了春天，依然茂盛
如故。后来，我才晓得，芭蕉是世上
最大的草本植物。更后来，听说了一
个流行词“野蛮生长”。野蛮生长之

于芭蕉，再贴切不过了。

问：何大草的青春，是否也可归
于野蛮生长呢？

答：这个不好说。青春，不是温
室里的植物，就是关在笼中的兽，要
想野蛮，也难。但有一点能确定，内
心迷惘和孤独。

问：你在《刀子和刀子》初版的
后记中写道，“我熟悉这部书中的每
个人”。是否可以说，这部小说的素
材来自你中学时代的经历？

答：我的确是融入了自己十六
七岁的体验，但更有对当下生活的

观察和想象。书中人物受孕于真实
的生活，继而通过作者的人生积累，
被哺育长大了。

问：你是历史系毕业生，登上文
坛的发轫之作《衣冠似雪》写的是荆
轲刺秦。之后还写了李清照、崇祯皇
帝等历史小说。为啥要在近十年后
掉过头来，写高中生的故事？

答：任何一个小说家，都注定要
和青春有一次重逢。因为他今天的
幸福或痛苦，都在青春期打好了伏
笔。但要真正写好一部青春小说，必
得在走出青春之后，登上一个高度
来回首往事，那时候，会发现当初只
看到表象的东西，逐渐露出了它们
的真相。这个高度是由年龄、沧桑以
及写作的技巧积累起来的。小说中
的主人公还是迷惘的，而作家的内
心此刻已经雪亮了。塞林格写《麦田
里的守望者》时已经中年，而萨特写
有关童年经验的《词语》时已届花
甲，而它们都已不朽。

问：写完《刀子和刀子》时，你已
经四十岁。写来何益？

答：我也不清楚。但，还是愿借
田纳西·威廉斯的一句话聊以作答：

“我想我的作品对我而言一直就是
一种精神疗法。”

问：四十而不惑，但你满39岁时，
即2001年，困惑特别多。入了秋，你经
常一个人到狮子山成昆铁路边的茶
铺喝茶。铁轨铺设在浅山的峡谷中，
谷地两边是茂密的槐树林，槐叶有
些已经变黄，有些还是绿色，风哗哗
地吹。你坐在那里喝茶、看书，看着
看着，突然很清醒地认识到，你的青
春已经消失了。这时候，你的脑子里
慢慢浮现一些声音、一些形象，它们
是从你39年人生中汇聚而成的。于
是，你就在铁路边做出了一个决定，
要为青春写一部小说。对吧？

答：是的，就是在那个下午的那
一刻，我清醒意识到，我再也不年轻
了。10月31日的晚上，我在杂牌的386
黑白电脑上，敲下了《刀子和刀子》
的第一小段。

何大草：

青春期的人和人类的青春期
够我写上一辈子

问：《刀子和刀子》的故事发生
在冬天，可你写了接近一半时，却把
季节改成了夏天。这意味着要把所
有的细节和氛围从寒冷改成炎热。
真是自讨苦吃啊！

答：是啊……可写作不就是自
虐吗？

问：你是从秋天开始写作的，
熬过一个冬天，随着气温的升高，
你就萌发了要把故事放在夏天的
念头？

答：是的。气温对我的心情、决
断都有深度的影响，而那是一个少
有的苦夏。我住在校园南墙内一幢
破旧红砖楼的顶层右上角，上边没
有隔热层，还有一整面墙西晒，空调
全天开着但毫不管用，屋内热浪翻
滚。我赤着上身，埋头写《刀子和刀
子》，汗水啪嗒啪嗒滴进键盘，把夏
天的汗腻和滚烫浸染进了小说。我
觉得这应该是一个夏天的故事，夏
天是欲望和怒火之花绽放的季节。
阳光强烈，而阴影之中，每一个毛孔
都在秘密打开。这些，正是青春的特
征。我写得很痛苦，也很过瘾。写累
了，也下楼走一走，从树下经过，阳
光从枝丫中透过来落到我脸上、肩
上，就像鞭子抽打，火辣辣的，却很
是痛快。四季之中，夏天有一种暴烈
的美，它是这部小说的气场，也是隐
含的主角。

问：暴烈，让人联想到暴力。小
说刚出版时，似乎有人认为它过于
渲染暴力？

答：福克纳说，一个小说家喜
欢用暴力，就像一个木匠喜欢用榔
头一样，因为尖锐人性的爆发是在
对抗中激发出来的，所以暴力本身
不应该被回避。而且，更为重要的
是，《刀子和刀子》在本质上是反暴
力的。

问：你是一个男性作者，为啥要
选择以一个女孩的视角来写《刀子
和刀子》？

答：换一个女孩的目光看世界，
会多发现一些幽微的角落和隐秘的
内心。

问：读者会奇怪，你凭啥相信自
己能把握好女性的心理呢？

答：这个并不奇怪。古今中外
的小说中，最让人难忘的女性形
象，几乎都出自男人笔下。舞台上
最不朽的女人，也是由男人来塑造
的，想一想，今天的女演员，谁比得
过梅兰芳？

问：《刀子和刀子》，这个书名有
何象征意义呢？

答：也许没有吧，刀子就是刀
子。我一直喜欢刀子的形象，锋利、
朴素。把两把刀子放到一起，更有张

力，意蕴丰富。我也特别喜欢“刀子
和刀子”的语感，念出来似乎多了一
份缠绵，就像是那个留板寸、穿军靴
的女孩，刚烈而又深情。

问：著名的青春小说中，《蝇
王》是杰出的寓言，故事在一个荒
岛上展开，和时代几乎没有关系。

《麦田里的守望者》也很优异，它的
魅力主要在于主人公自述的语调、
语态和精妙的细节，它没有什么情
节，故事几乎就没有展开。《挪威的
森林》写得优美、惆怅，也有叛逆，
也有眼泪，但止于文青的伤感。跟
它们比较，《刀子和刀子》有什么不
一样？

答：《刀子和刀子》与时代纠缠
得更紧，故事性更强，人物的命运、
情感的起落更剧烈。也许捅得更深
一些吧，除了泪水，还能见到一些
血。

问：你已经发表了五十多个短
篇小说，出版了十余部长篇小说。大
致说来，它们可以分为两类，一是写
古人的，一是写青春的。在完成了

《春山》和《拳》之后，你还会写青春小
说吗？

答：我一直在写青春小说，古人
都很年轻，古代就是人类的青春期。
青春期的人和人类的青春期，够我
写上一辈子。

近日，乐府文化推出《刀
子和刀子》最新修订版，在后
记的问答录中，作家何大草
坦言自己一直在写青春小
说，“青春期的人和人类的青
春期，够我写上一辈子”。

青春像一把刀子，锋利
敏感。生活像另一把刀子，沉
重磨人。长大成人，就在两把
利刃对决的时刻。

2006年夏，由何大草小
说《刀子和刀子》改编的电影

《十三棵泡桐》，入围第19届
东京国际电影节主竞赛单
元，并获得评委会特别奖。时
隔近2 0年，再看《刀子和刀
子》，它对青春的描绘、对成
长的体味、对人性的洞察毫
不过时。

出生于上世纪60年代的
何大草，在39岁那年决定要
写一部关于青春的小说，因
为小说里那些人都活在他的
身体中，活了好多年，他们在
长大，在说话，在催促他讲故
事。40岁那年，何大草写成了

《刀子和刀子》，他这样概括
小说的创作动机：“如果把它
读作成长故事，它就是一部
青春的挽歌；如果把它看成
丛林法则，它就是关于生存
的寓言。”

因此，《刀子和刀子》不
只是青春小说，还是一个度
过了青春岁月的人回望青
春。作者一面用少女的眼光
去看周围的世界，一面用成
年人的眼光来看待那个校
园，这两种眼光交融在一起，
使得《刀子和刀子》兼具青春
与沧桑、迷惘与透彻两种特
质。小说的主人公是18岁的
少女何凤，她留板寸，讲义
气，喜欢刀子，桀骜不驯，在
泡桐树中学念书。她身边围
绕着男生领袖陶陶、班长朱
朱、富家子阿利、才女伊娃。
小圈子之外是班级和学校的
丛林——— 副校长、教务主任、
班主任、各科老师相互明争
暗斗。开学不久，班里转来两
个新生——— 蛮横的包京生和
土气的金贵，这让原本就矛
盾重重的大小丛林岌岌可
危。一天，包京生和语文老师
发生了激烈冲突，何凤和其
余几人不由自主裹挟其中。
与此同时，何凤的爸爸从部
队转业回到家，她的妈妈则
离开家，跟随爸爸的战友去
跑边贸。在这个注定充满汗
水、泪水和血水的夏天，这一
群无处安放身体与心灵的年
轻人，经历了一番终生难忘
的痛苦与蜕变。

《刀子和刀子》如同一把
剖析青春的刀子，先是将青春
的迷惘与骚动、暴烈与伤痛一
一剖开，又试图用冷峻犀利的
目光穿透青春，引领我们去反
思和质询。那些看似安然度过
青春的人，或许心底还藏着不
为人知的秘密、伤口，需要一
个机会好好打量。
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以女孩的目光看世界，会多发现一些幽微的角落和隐秘的内心

任何一个小说家，都注定要和青春有一次重逢

《刀子和刀子》
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