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淄博妇幼妇科“金字招牌”不断擦亮的背后

记者 张晓光
通讯员 宋天印

“金字招牌”名号的赋予，是
科室技术领先和民众信任的肯
定。

2022年6月7日，妇科团队奋
战4小时，成功为患者切除一直径
约17cm的子宫肌瘤，而这已是这
一团队七天内完成的第20台腹腔
镜子宫肌瘤切除术。

从首次开展到实现微创精细
化，从腹腔镜直视到超声监测辅
助切除，妇科整体团队技术不断
提升的同时，其作为院招牌学科
的底气也在不断增加。

年门诊量约9万人次，年收治
住院患者5000人次以上，年手术
量3000余台，其中微创手术达
95%以上，科室平均病床使用率
超过80%……这是淄博市妇幼保
健院妇科2021年完成的工作量。

如上的统计数据，目前仍在
逐年递增，而数据背后，体现的是
这一重点学科多年的发展和变
化。

高难手术攻关

技术一再升级

学科建设，技术为先。
6月初，患者孙女士发现自己

的肚子突然隆起，到当地医院就
诊后，彩超显示其盆腔内有一直
径约17cm的盆腔包块。当地医院
因肌瘤太大，建议她切除子宫。

尽管已没有生育要求，但对
于才40多岁的孙女士来说切除子
宫依然是不能接受的。经多方打
听，她慕名来到了淄博市妇幼保
健院妇科主任医师王洪彩的门诊
就诊。

在对孙女士进行了详细的病
史询问及查体后，王洪彩发现孙
女士子宫约如4个多月妊娠大小，
且子宫后方有直径约17cm肿物，

但边界清楚。王洪彩判断其腹中
子宫肌瘤极大可能位于子宫侧
方，子宫是可以保留的，听到这个
结果，孙女士一直悬着的心终于
放了下来，并很快入院准备手术。

6月7日，经过详细的术前讨
论及术前准备、术前备血、术前联
系快速病理，妇科王洪彩团队在
麻醉科和手术室的配合下，经过4
小时的奋战，顺利完成了该例腹
腔镜下巨大子宫肌瘤切除手术。

“子宫肌瘤直径约17cm，但
患者进行手术后腹部只留下3个
长度约1cm和1个2cm的切口，并
且为患者保留了子宫。”王洪彩介
绍。

目前，孙女士术后恢复良好，
现已顺利出院。

资料显示，子宫肌瘤是育龄
妇女常见的疾病，发病率约为
20%。王洪彩介绍，子宫肌瘤的病
因不清，但可知的是它是激素依
赖性的，也就是说生育高峰时容
易长，尤其是孕期长得快，绝经后
大多数会萎缩。

事实上，在妇科团队日常进
行的手术中，如孙女士般体内长
有子宫肌瘤的患者不在少数，腹
腔镜下的子宫肌瘤切除术也是妇
科常做的手术之一。

但对于一些多发性子宫肌
瘤，在常规的腹腔镜下所进行的
手术中，由于腹腔镜的局限性，缺
少触感，易造成小的肌瘤切除不
干净、肌瘤残留等情况的发生。

在此情况下，淄博市妇幼保
健院妇科于2020年开展超声监测
下的子宫肌瘤切除术。

“目前，我们采用手术中在超

声监测辅助下进行肌瘤剔除，在
超声引导下，子宫肌层深处的小
肌瘤能清晰地显露，在直视下就
找到肌瘤。”王洪彩表示，该方式
能够最大限度地减少肌瘤的残
留，降低肌瘤复发。

人才为核心

凝聚团队向心力

人才是学科建设的基础。
妇科拥有一支素质优良，技

术精湛的学术团队，共有医护人
员91人。其中正高级职称10人，副
高级职称13人，研究生以上学历
27人，博士2人。

近年来，团队主持科研课题
10余项，4项获淄博市科技进步三
等奖，发表论文20余篇，SCI收录
10余篇，出版专著5部。

高精尖人才的汇聚，优秀文
稿的发表，数个奖项的获得，是这
一团队技术不断攀登的写照。

3月初的淄博，是一段特殊的
时期，而作为服务于重点人群的
重点科室，妇科团队在这时展现
出了一个优秀团队强大的凝聚力
和向心力。

彼时，妇科首派7名医护人员
跟随医院的医疗队支援一线，而
后方在医院内坚守的妇科团队人
员在疫情防控的基础上，保障院
内就医环境，守护民众健康。

妇科从门诊、计生手术室、病
房管理等多方位着手，启动应急
预案，立即建立起一系列诊疗流
程、防控措施，做到严阵以待、筑
牢防线。王洪彩对院中的人员们
嘱咐：“一定做好后备力量，不添

乱，不落事。”
在新老院区门诊，护士长带

领团队严格按照防疫要求进行就
诊患者流行病学调查，做好门诊
环境消杀。

院内医务人员按照要求做好
防护，保持患者一人一诊室，就诊
患者保持1米以上距离，全方位保
证院内就医环境的安全，确保患
者安全。

特殊时期下，科室开通咨询
热线，每日上百次的咨询量，是平
日工作量的数倍，但云端的他们
时刻“在线”坚守，为居家的患者
们送去暖心与安心。另一边，在计
生手术室，医务人员按照要求，以
24小时核酸结果为准，有序安排
患者进行手术，并实行手术预约
制。

解患者之所忧，帮患者之所
需，这是淄博妇幼妇科一直以来
在坚持的。在病房，妇科主任王洪
彩带领各病区护士长，第一时间
制定了妇科病房疫情防控管理制
度，以及住院患者陪护管理知情
同意书。

严峻的疫情形势下，院中温
暖仍在。取核酸、送标本、订饭、送
饭、购买生活必需品、解决患者回
家难……病房的护士长们带领护
士在人员短缺的情况下充当多种

“角色”。不仅如此，她们还为患者
们做好心理疏导，送去家的温暖。

这是一支沉着冷静的团队，
特殊情况下的他们，忙中有序，从
容不乱，他们把患者当成亲人，他
们的暖心与亲切，令患者和家属
感动，他们的认真与细致是这一
时刻安心的守护。

特色品牌强专科

全生命周期守护

山东省淄博市重点学科建设
单位、淄博市重点专科、淄博市卫
生行业名科、Ⅳ级内镜技术核准
单位、淄博市妇科质量控制中心、
淄博市阴道镜质量控制中心、淄
博市高技能人才创新工作室……
发展到2022年，淄博市妇幼保健
院的妇科被赋予了更多的品牌。

逐步更新的品牌背后，是科
室业务的精进和实力的增强。

据介绍，妇科现有妇科肿瘤
及慢性盆腔痛、女性盆底及生殖
外科、宫颈病变及计划生育3个亚
专业学科。

针对复发性流产患者，淄博
市妇幼保健院妇科于5月16日开
设了“早孕及复发性流产门诊”，
开展复发性流产的规范诊治，给
予患者全面、系统、严格的病因筛
查，尽可能明确病因，以避免治疗
盲目性，降低RSA占比，提高再次
妊娠RSA患者保胎治疗成功率。

此外，宫颈癌作为人类唯一
能够预防的疾病，近年来受到颇
多关注。

对于此，妇科在全市率先开
展了规范的宫颈病变三阶梯诊断
程序，目前医院已具备完善的宫
颈病变筛查项目，能够提供正规
的宫颈癌前病变的筛查、诊断、治
疗及随访，使其得以早期发现早
期治疗。

截至目前，淄博妇幼的妇科
已全面开展卵巢癌、宫颈癌、子宫
内膜癌、外阴阴道癌等各种妇科
恶性肿瘤的微创及开放性手术，
腹腔镜微创治疗子宫肌瘤、卵巢
肿瘤、宫外孕、瘢痕妊娠、宫颈机
能不全等；微创手术治疗压力性
尿失禁、不同类型的子宫阴道脱
垂等，成立生殖外科，专门治疗输
卵管、卵巢、子宫等盆腔及宫腔内
因素导致的不孕；开展私密整形，
满足不同女性朋友的需求。同时，
与影像科合作，积极开展射频治
疗子宫肌瘤等无创手术；更值得
一提的是，科室对宫颈病变的三
阶梯诊治居于全市领先。

该院妇科“金字招牌“的背
后，是技术实力的增强、人才团队
凝聚力的提升，以及惠民服务品
牌的升级。而这些，最终与淄博市
妇幼保健院以打造“全生命周期”
医疗服务链条为主导的医院发展
路径相合。

岁月流转成歌，守护花开依
然。可以肯定的是，淄博妇幼的妇
科这一“金字招牌”还将继续不断
生长，与院同行……

编者按：
风雨兼程，砥砺前行。
今年是淄博市妇幼保健

院建院六十周年。为全面展现
淄博市妇幼保健院聚焦重点
学科发展的跃进以及服务的
量变与质变，齐鲁晚报·齐鲁
壹点重磅推出“医路有你·暖
心妇幼——— 壹点医声”特别栏
目，以媒体视角深入解读医院
各科室的升级路经，以期让社
会更好认识、更深了解淄博市
妇幼保健院的过去、现在与未
来。

壹点医声

山东高招会淄博专场6月27日将在齐盛里举办

高考志愿怎么填？百所高校招办来答疑

山东高考成绩将于6月26日
前公布。

分数出来后，考生接下来的

大事就是填报志愿，那么，高考志
愿怎么选？为更好地服务考生升
学，2022年山东高考招生咨询会

淄博本科专场将于6月27日举行。
此次高招会分本科场和专科

场两场，淄博本科场将于6月27
日，专科高职场将于7月16日在淄
博CBD中央活力区·齐盛里广场
(张店区华光路与心环西路东南
角)举行。

从2003年开始，齐鲁晚报·齐
鲁壹点已经连续举办19届山东高
考招生咨询会，这也是山东省内
影响最大、最具权威性的高考招
生咨询会。届时，来自省内外的百
余所高校的招办负责人将现场解
答考生及家长疑惑。

本届高招会预计将有百余所
全国各地的高校报名参加，这些

高校包括985、211高校，以及国
内、省内重点本科院校、专科和职
业院校等，此外还有知名留学及
培训机构参与。

本次高招会对淄博所有考生
和家长免费开放，届时，参会学校
的招生办负责人将现场解答考生
及家长疑问，并就学校的招生政
策进行宣讲。

因疫情防控所需，本届高招
会组委会将加大组织和管理力
度，严格执行当地的疫情防控要
求，体温异常的考生和家长将被
禁止参会。进入会场必须佩戴口
罩，并自觉接受体温检测，出示

“爱山东”场所码。

淄博高招会咨询电话：
0533--3159015

高招会时间及地点安排：
6月本科综合场：
展会地点：淄博CBD中央活力区·
齐盛里广场
详细地址：淄博市张店区华光路
与心环西路东南角
展览时间：6月27日(8:00--15:00)
7月专科高职场：
展会地点：淄博CBD中央活力区·
齐盛里广场
详细地址：淄博市张店区华光路
与心环西路东南角
展览时间：7月16日(8:00--15:00)
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