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“说到底，人生就像升级打怪，5岁
打的是5岁的妖怪，18岁打的是18岁的
妖怪，50岁打的是50岁的妖怪……不
管人生走到哪一步，都有哪一步的难
关，战胜它就好了！”说这句话的瑜瑜，
隔着视频面带微笑，眼神明亮，像天生
站在舞台中心的人，自带光芒。

如果一定要分享成长的心得，她
说，答案很简单，“凡事预则立，不预则
废”，无论是小时候的考试，还是长大
后的求职，包括后来的恋爱、结婚，她
都是目标明确，准备充分，然后全力以
赴。她出生普通，如果说幸运，那也是
千百倍的努力换来的。

瑜瑜说，学过物理的人，都听说过
丁达尔效应。前几天，她刚好去深圳出
差，深圳天空非常难得地出现了丁达
尔效应，阳光透过浓厚的云层，给云朵
勾勒出金灿灿的金边，一束束金色光
柱从天而降，光芒万丈，像浓烈绚丽的
油画一样，非常壮观。有人说，当丁达
尔效应出现时，光便有了形状，这也寓
意着光可被看见。

人一生的行动轨迹也一样，每一
步都算数，一次两次千次百次，叠加成
了今天的你，这一刻的被照见，是无数
次的汗水和努力赋予的力量和光芒，
让你可以冲破阴霾和困境，实现自我
的蜕变和华丽转身。

被拒绝，被打击，失败，挫折，迷
茫，困难重重，不是因为你不够好，也
不一定是这个社会对你不够好，而只
是，这一刻，你可能还没准备好，还需
要像大咖们说的那样，“命运要我蛰
伏，我就蛰伏，耐住寂寞，回山洞里，把
功练成。”

不能一蹴而就的日子里，就给自
己沉淀和静下心来思考的时间，你要
去的方向是哪里？你真正喜爱和擅长
的是什么？认清自我，挑战自我，最后，
成就自我。当一切都准备就绪，机遇一
定更偏爱这个准备好了的你！

一位负责就业指导工作的老师
说：“这学期我在给大三的学生上就业
指导课之前做了次调研，发现大部分
同学没有任何社会经验，对于就业没
有清晰的认识。这些同学在考虑毕业
去向时很容易随大流，导致一窝蜂涌
向考研，对考公务员也一知半解……”

它山之石可以攻玉，更多地了解
自我、了解他人、了解市场，有的放矢，
不打无准备之仗，这些传统的智慧，也
许可以给我们某种启示。但最终解决
问题的，一定是要靠我们自己。不气
馁，不放弃，不断尝试，不断寻找新的
机会，不急功近利，不急于求成。

作家张小娴说：“我们每个人，也
要走过一段又一段路，翻山越岭，百折
千回，然后遇到那个对的人，或者那个
更好的自己。”这一路，山高水远，有人
活得光芒万丈，有人是勇敢的孤勇者，
都很好，都值得喝彩！

6月那一天的早高峰，一场暴雨将
何璇困在了济南二环南路一家杂货铺
店。她焦虑地等待着雨势变小，好随时
冲出去，被好心的老板娘一再喊住：安
全第一！看着路上急速而驰的汽车溅
起巨大的水花，何璇不得不按捺住内
心的焦虑，上午有一场面试，她不想迟
到。

穿越了大半个济南城，好不容易
赶到应聘的广告公司，得到的答复仍
然是“等通知吧”，这让何璇的心情像
济南的天气一样，阴沉沉的。她在等公
交车的时候，给表姐许佩发了一条信
息，“我现在心情很糟糕……”怕表姐
担心，她又赶紧再发了一条消息解释：

“姐，我就是跟你说说，不用为我担
心。”手机电话铃声几乎同时响起，表
姐问她在哪里。

一个小时后，何璇已经到了城东
比较偏远的一处小院子。刚刚下的那
场暴雨，让整个院子遭受重创，几乎所
有的花草都匍匐在地。院子里，原本开
满小径的大朵大朵的绣球，蔫头耷脑，
东倒西歪。像星星一样漂亮的蓝雪花，
柔软的花瓣落了一地。表姐许佩像一
个真正的园丁，正忙碌着修整枝条。看
何璇一脸惋惜和沮丧，表姐说，这些
花，很多枝条都断了，但它们的根扎得
深，等太阳一出来，又会开得很灿烂。
人也一样，遭遇一点风雨的打击，不算
什么，只要脚踏实地，总有雨过天晴的
时候。

这话从别人嘴里说出来，可能有
点矫情，但表姐这样说，何璇顿时觉得
受到了莫大的鼓舞。她知道，表姐走过
的路，比自己这短暂的求职路要曲折
得多。五年前，许佩毕业于济南某高
校，做过广告策划，写过文案，跑过销
售，好不容易进了一家服装公司做设
计，这两年，服装公司生意不好，同行
纷纷跳槽，表姐也是不得已，租下这家
偏远的小院子，开起了个人设计工作
室，没想到，竟干得有模有样。

说到租住这间工作室，还有一段
小故事。许佩喜欢晨跑，每天在小区护
城河边跑步，认识了一只叫“旋风”的
拉布拉多犬，和“旋风”的主人聊得也
很投机。“旋风”主人到西藏、新疆自驾
游，就拜托许佩帮忙照顾“旋风”，每天
早起带“旋风”去跑步。后来，听说许佩
要租工作室，就很信任地把他们的小
院子租给了许佩。不到两年的时间，许
佩将院子打理一新，春天开满玫瑰和
月季，到了夏天，就是绣球的天地，无
尽夏、爆米花、灵感、魔幻精灵、花手
鞠……花团锦簇，美轮美奂，吸引了许
多年轻人来打卡。许佩的工作室渐渐
小有名气，承接的设计工作也越来越
多，许多新人甚至慕名来请许佩设计
新家装饰。

许佩对何璇说：“我手上有许多的
事情要做，如果一件件排起来，恐怕到
60岁都做不完，所以，像你这么年轻，愁
什么呢？以后有的是工作要忙……”这
些话，将何璇的愁闷心情一扫而光，是
啊，她这么年轻，一切才刚刚开始，有
什么好发愁的呢？暂时没有找到合适
的工作，又不是一辈子找不到工作。她
现在要做的就是调整好心情，不急不
躁，将自己打磨到一个更好的状态，当
真正的机会来临时可以抓住它。

在求职的路上，一步到位、一帆风
顺的幸运儿，也许有；也一定有更多的
年轻人，会遭遇各种挫折和打击，被拒
绝、被淘汰，以至于怀疑自己，各种抱
怨，各种消极、悲观、焦虑、急躁、内耗
的情绪此起彼伏，这时候，有一个成熟
稳定的情绪和状态，真的至关重要，它
会在最困难的时候，依然激励着我们，
不被打倒，直到雨过天晴，迎来机遇的
曙光。
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我的求职路

是一场场“升级打怪”
□□舒舒平平

今年，首批00后本科毕业生即将步入职场，00后将找工作当成一场“升级打怪”
的体验，成了热议话题。升级打怪，是游戏玩家的必经之路，而现实中，也不是所有人
都能幸运地一步到位找到想要的工作，面对困难，我们是否真的有升级打怪的勇气？
是否有咬牙再坚持一下的决心？变被动为行动，不自我设限，努力寻找更多的机会，
最终冲破难关，找到适合自己的工作，实现自我价值，这是我们一生的课题。

稳
定
的
情
绪
至
关
重
要

“人生路上步履不停，为何我总是，
慢一拍。”不记得这是谁说过的一句话，
但对许佩来说，却那么真实贴切。在可以
给别人建议之前，她自己又何尝不是一
路跌跌撞撞、摸爬滚打过来的？最让人无
可奈何的是，她，总比别人慢一拍。

从小，她喜欢唱歌，但妈妈总笑她，
“这孩子五音不全”；她和小伙伴一起奔
跑，也总是跑得最慢的那一个。当然，也
有跑得最快、最让人瞩目的一个，那也是
许佩从小到大最好的朋友：瑜瑜。

瑜瑜爸爸是做生意的，她很小就能
帮助爸爸算账，脑瓜灵活，口算能力超
强，唱起歌来像百灵鸟，学一两遍就会，
跑起来又快又轻盈，是个像风一样的女
孩。从幼儿园到小学、初中、高中，瑜瑜和
许佩都是同学，高考时，许佩分数不高，
报了本地高校，瑜瑜说她不想一辈子都
呆在一个地方，毫不犹豫地报了中山大
学，学金融。

很多人喜欢把人生比作马拉松，发
号枪一响，千军万马，飞奔向前，毫无疑
问，瑜瑜在跑得最快的那个梯队，而许
佩，就算没有落到最后，以她的速度，无
论她怎么疲于奔命恐怕也追不上瑜瑜。
先是毕业找工作，瑜瑜大学一毕业就进
了广州某商业银行，然后是找了同是金
融业的学霸男朋友，在一众朋友的艳羡
下，已经在广州买房结婚。

许佩呢，大学毕业，投了几十份简历
都如石沉大海，好不容易有让她去面试
的，她说话慢吞吞的，爱脸红，不懂察言
观色，心仪的设计公司统统拒绝了她，最
后，是被一家私人的小广告公司录用，连
五险一金都没有。好在，她画画好，文笔
也好，做事虽然慢，但认认真真，一丝不
苟，一路升级打怪，入职一家大型服装公
司，做她喜欢的设计。

那时候，许佩已经28岁了，她妈妈没
有一天不在催她，赶紧找一个男朋友结
婚。她也觉得，是时候安稳下来了，可是，
命运总有新的挑战，这两年，服装公司入
不敷出，大量员工跳槽。和许佩关系很好
的一位女同事，直接去某短视频平台，做
起了又唱又跳的直播带货女主播，并热
情地喊许佩加盟，女同事说，“这比你画
画做设计赚钱多了！”

“可是，这并不适合我啊！”许佩婉
拒。小时候，她很羡慕瑜瑜，那么聪明，那
么机灵，人生的每一步都踩在鼓点上，眼
疾手快。许佩妈妈更是一辈子把“别人家
的孩子瑜瑜”挂在嘴上，“你看看，瑜瑜工
作多好！”“你看看，瑜瑜男朋友多好！”

“你看看，瑜瑜都结婚了！”可是，很抱歉，
许佩就是像蜗牛一样慢吞吞的，总是远
远地落在后面。但地球是圆的，只要愿
意，总能找到一片属于自己的风景，这才
有了属于许佩自己的工作室。

许佩最喜欢听陈奕迅的《孤勇者》：
“谁说站在光里的才算英雄，你的斑驳，与
众不同……”一遍一遍地听，泪流满面，她
觉得自己也是一个孤勇者，孤单，勇敢，走
一条属于她自己的路，无惧狂风骤雨，以
双手浇灌梦想之花，直至繁花似锦。
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