
□宋彩霞

一七令·雨

雨。移云，汇雾。带月
闹，和烟舞。节气天定，初
心自许。旱涝不虚言，亏盈
总可数。希冀一园新梦，方
得诸多晓露。湿痕飞落下
雷声，芳树动摇横水浒。

□吴效生

马踏湖国家湿地

公园纪游

水镜浮莲碧，
锦湖雕彩舟。
清阴消夏热，
绿意感时幽。
荷露滋花润，
柳烟萦日柔。
芦波皆是画，
少海竞风流。

□郝铁柱

重游老龙湾

万泉喷涌汇幽湾，
温玉融冰生紫烟。
翠绕竹林江浦景，
重游物是醉依然。

□郭秀生

自吟

职场功利作埃尘，
抛却浮名豁达身。
重拾诗章欣有梦，
哪知岁月喜逢春。
桃源鸟语东篱早，
茅屋溪喧草色新。
笑坠金乌犹未晚，
不辞常做赋闲人。

□冯恩立

岭上人家(新韵)

房靠石山壁，
田间布绿荫。
挥锄耘素愿，
点豆种纯真。
日上瓜苗长，
星垂酒盏温。
手机呼气罐，
不必待儿孙。

□耿建华 山东诗词学会顾问

汉代《毛诗序》中说：“诗者，志之所
之也，在心为志，发言为诗。情动于中而
形于言，言之不足，故嗟叹之，嗟叹之不
足，故咏歌之，咏歌之不足，不知手之舞
之，足之蹈之也。”这段话生动地表明了
情志与诗及其他艺术的关系。

情和志是内在的，把内在的情或志，
通过具象化的方法表现出来，这就是艺
术 。或 者 将 其 用 语 言 化 成“ 有 声 的
画”——— 诗歌，或者将其用笔墨绘成图
画、写成字幅，或者将其变成人的形体运
动——— 舞蹈。总之，艺术就是要将人内在
的、看不见摸不着的情、志(包括生活体
验)用语言、线条、色彩或形体动作外化
出来，使其具象化，使其变成可以使别人
感觉到的东西，这个转化越自然生动、越
深刻(即在一较小的艺术单元里包含有
更多的主观情志)，那么这件艺术品的艺
术价值就越高。而意象正是艺术最基本
的审美单元。一个个意象按照一定的关
系组合起来，就成为有机艺术整体。

意象作为艺术家主观情志的具象载
体，把艺术家的主观世界和外部世界联
系到一起，使其成为由外部世界通向艺
术家内心世界的一座桥梁。因此，分析研

究艺术作品的意象就可以把握艺术家的
内心世界，就可以把握艺术家在创作此
一艺术品时的心境和情感，就可以把握
艺术家的审美趣味和审美理想。诗歌也
是如此。正是从这个意义上说，意象是诗
歌艺术的灵魂。我们甚至可以说：没有意
象的诗就不是诗，更不用说好诗了。试
问：古今中外有没有意象的诗吗？没有。
中国最早的诗歌总集《诗经》中的诗，就
已有很鲜明的意象，如：“昔我往矣，杨柳
依依。今我来思，雨雪霏霏”，“杨柳”和

“雨雪”就是很鲜明的意象。这首诗抒发
了一个征战的士兵离家和回家的不同心
境。“昔我往矣，杨柳依依”言其在春天被
征兵离开家乡，杨柳就像挽留他的亲人
的手臂，依依不舍。后来回来了，却是在
大雪纷纷的冬季。让人感觉到悲凉。意味
着他的许多战友已经战死疆场。“杨柳”
此后在中国文化中沉淀为和别情亲密相
关的意象。

再如元朝马致远的《天净沙·秋思》：
枯藤老树昏鸦，小桥流水人家，古道

西风瘦马。夕阳西下，断肠人在天涯。
这首小令全用意象表现了一个浪迹

天涯的断肠人途中的所见所思。“枯藤老
树昏鸦”写藤是枯的、树是老的、鸦是黄
昏时要归巢的。这三个象给人阴暗、消极

的情感暗示。接下去“小桥流水人家，”似
乎有点可爱和温暖了，但转念一想，那并
不是自己的家，他仍然牵着瘦马奔波在
西风古道上。至此一个流落天涯的“断肠
人”就呈现出来了。这个小令的意象画面
很清晰，很具体。我们从意象中就可以看
到断肠人的样子了。

象是诗的基本审美单元，是诗人主
观情志的具象载体，也是读者以象寻意，
走进作者内心的桥梁。欣赏一首诗首先
需把握诗歌的象。诗人的创作过程是意
一象一言的过程，读者的欣赏则是言一
象-意的过程。诗歌是语言艺术，意象用
语言来传达。书法是墨艺术，意象用线条
和墨色来表现。绘画是色彩的艺术，意
象用色彩和线条来塑造。舞蹈是形体艺
术，意象用人体的运动来呈现。所有这
些艺术都是在表现人的内在情感和诉
求。创作者是由内到外，欣赏者则要由外
到内。

比如读柳宗元的《登柳州城楼寄漳
汀封连四州刺史》一诗：

城上高楼接大荒，海天愁思正茫茫。
惊风乱飐芙蓉水，密雨斜侵薜荔墙。
岭树重遮千里目，江流曲似九回肠。
共来百越文身地，犹自音书滞一乡。
这是柳宗元第二次被贬后写的诗。

诗中的感情是很沉郁的。读者即使不了
解柳宗元写此诗的背景，从意象入手也
可以把握其创作时的心境。首句是登楼
意象，登上高楼所见的是一片“大荒”。大
荒，指茫茫荒野，意象本身就带有凄凉意
味。二句“海天”意象与“愁思”相联系，更
表现出愁苦的无边无际。三、四句中“惊
风”“密雨”均有无情打击的意味在。五、
六句中遮住千里目的岭树和像九曲回肠
的江流同样表达着诗人内心的凄苦哀
伤，也表达着诗人对同命运的友人的关
切之情。把握住这些具象的色彩和内涵，
也就把握住了诗人此时的心境，也就走
进了他的内心世界。

诗歌是最精炼的文学艺术形式，诗
词尤其讲究炼意、炼句、炼字。构思时要
展开想象，找到能准确表达自己思想感
情的“象”，象有了，再用准确精练语句去
写出来。象现意隐，意从象出，则可以让
读者由象见意。象越鲜明越生动越好，越
具体越好，而意则越隐藏、越深刻越好。
好诗是很耐品的，要品其象，品象后之
味，反复咀嚼，才能得味见情。有些诗之
所以无味，就是没有在象上下功夫，没
有找到那些能表达自己内心情感的象，
只用抽象词语直说，那当然就索然无味
了。

以象传意 味从象出【创作谈】

□范旭梅

访蔡家沟古琴院

清幽何处觅，
俗事不相侵。
绿水红荷映，
虫声野趣斟。
行阶思漫步，
落座悔迟临。
一曲忘机抚，
此情安可禁。

□苏煜

咏黄河

虎啸龙吟浩气扬，
波涛汹涌向东方。
恩浇华夏千秋业，
功覆神州万里疆。
豪杰争雄书史册，
彩虹舞袖染霞光。
悬河自古多灾患，
今献清流谷满仓。

□陈宝玉

山东诗词学会到

潍城研学采风有寄

为传国粹到潍城，
北海浮山起共鸣。
润泽诗田甘露厚，
燃融烛火煦风清。
新芽百万堪期待，
老树三千必奋争。
十笏园中贤悟道，
扎根时代放吟声。

主办：山东诗词学会 齐鲁晚报·齐鲁壹点
【诗词会】

□李林秋

【正宫·塞鸿秋】致

敬治河职工(新韵)

栉风沐雨巡河岸、培
堤筑坝长城建。春来调水
田园灌，夏秋防汛抓关
键。严寒冰上查，酷暑频
挥汗，恪行职守人人赞。

□陈延云

浪淘沙令·崂山

北九水的秋

缓缓下层山，九曲连
环。几重枫影画深湾。新涨
绿波黄叶载，任是流连。

绕石作涓涓，宫调谁
弹。人来此处且寻源。消得
疾流尘污洗，清了人间。

□徐泮珍

【仙吕·哪吒令带过鹊

踏枝寄生草】观山区

新貌抒怀(新韵)

一座座绿山，捆一圈圈沃
田；一圈圈沃田，嵌一行行果
园；一行行果园，拴着咱农民
夙愿。北岭丘，南山涧，处处
都、叶茂枝繁。

[过]宽阔阔道盘旋，轻柔
柔柳含烟，家园在碧水之滨，
房屋在翠盖之间。喝着那天然
矿泉，不愁那一日三餐。

[过]花儿艳，巷子宽，轿车
停在西厢院，小猫小狗结为
伴，葫芦架下娃儿看。如今乡
下胜天堂，家家住在瑶池苑。
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□郭顺敏

【中吕·朝天子】偕

游河口湿地(新韵)

快来！快来！好个原生
态。双双白鹳舞得嗨，上演
天堂寨。小艇扬波，欢啼成
籁，诗图任我裁。美哉，美
哉，河口能不爱？

□李永明

恐龙涧遐思

天开混沌地开荒，
玉宇澄清白垩光。
万物生灵栖世界，
独斯霸主镇苍黄。
叠层可译群雄迹，
溪涧浑成雕画廊。
造化神功叹观止，
时空隧道尽沧桑。

□钱杰

登无棣碣石山

神州翠色浓，
鲁北秀孤峰。
兀立如苍隼，
幽居似蛰龙。
秦皇留霸气，
魏武有遗踪。
盛世观沧海，
桃源古邑逢。

□庄兰香

眼儿媚·旱地青莲

栀子花开胜香笺。珠
露滚团团。一襟思绪，一
川花语，都落诗山。

绿窗风住惊雷起，人
在夏中眠。何来格调，何
言攻略，山里青莲。
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