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记者 冯子涵

2017年，83岁的比尔·拉塞尔
上台领取NBA终身成就奖。面对
着为他颁奖的五位传奇中锋贾巴
尔、莫宁、奥尼尔、大卫·罗宾逊和
穆托姆博，老爷子一个一个指过
去，笑着说道：“我会打爆你们几
个。”

五年后的北京时间8月1日，
这位绰号“指环王”的传奇人物与
世长辞，享年88岁。

十个手指，不足以展示他全
部总冠军戒指。十三年十一冠的
常胜将军、美国职业体育史顶级
球队第一位黑人教练、总决赛

MVP奖杯以他的名字命名……
拉塞尔在生前取得了无数个

人荣誉，最重要的是，他用自己的
方式改变了篮球这项运动。

他是最好的队友、最伟大的
赢家。

1956年的某一天，时任凯尔
特人主帅，人称“红衣主教”的奥
尔巴赫推开训练馆的门高喊道：

“嘿，孩子们，我们得到了一个能
改变一切的人。”

他用两位名人堂球员麦考利
和克利夫·哈根，从圣路易斯老鹰
换来了来自旧金山大学的黑人中
锋拉塞尔。

从那以后，拉塞尔正式开启

了辉煌的NBA生涯。他带给绿军
的荣耀记录在队史中，而带给
NBA甚至带给全世界篮球的，是
他给篮球运动员的定义：团队。

他天赋异禀，208厘米身高，
除了少数球员，没有太多球员能
在高度上给他制造威胁。他能抓
到后场篮板球然后一条龙跑通全
场，从对手头顶飞过上篮。他完全
可以成为一名绝对核心，肆无忌
惮地将球砸进篮筐。

“他让所有对手感到恐怖。”
这是NBA第一代传奇中锋乔治·
麦肯对拉塞尔的评价。

但他更想让团队做得更好，
于是抢篮板、封盖和无私的传球

成了他的“主业”。库西、海因索
恩、哈弗利切克等在他身边，都
逐渐成为联盟顶尖球星和总冠
军。

此外，拿与他同时代的“大
帅”张伯伦作比较，我们不难看
到，在数据对决中，曾单场砍下
100分的张伯伦全面胜出；而在季
后赛的战绩上，“大帅”却总是以
失败者的身份落荒而逃。

可能有人会问，拉塞尔拿这
么多冠军，是不是靠队友？但事实
却是，在他进入联盟之前，球队没
进过总决赛；而他在退役的那一
年，球队更是无缘季后赛。

这就是拉塞尔，他从不计较

个人得失，只考虑如何能够为团
队带来更多的胜利。在他退役之
后，团队理念一直延续到了现在，
成为篮球界一笔珍贵的遗产。

就像风一样，看不见摸不到，
但它却永远存在。

虽然老爷子已经离开了我
们，但或许在另一个世界，“红衣
主教”正在催促拉塞尔：“快，对面
的张伯伦要持球过来了！”

记者 季禹

8月1日，亚足联官方公布了
2026年世界杯亚洲区预选赛赛
制。由于世界杯扩军为48队，亚洲
的世界杯名额也相应由此前的
4 . 5个增加至8 . 5个。这意味着，
亚洲球队晋级世界杯的可能性有
所增加。

但对于刚刚跌出亚洲前10的
国足而言，出线希望仍不乐观。在
今年6月的最新一期国际足联男
足国家队排名中，中国男足排在
世界第78位，在亚洲跌出前10，排
在第11位。

当然，排名第11位并不意味
着没有希望获得出线席位。只不
过相较于一些足球强队，国足延
续冲击世界杯希望的道路要更加
曲折，需要考虑的因素也更多。

按照赛制，第一阶段的比赛
由亚洲排名第26-47位的22支球
队竞争11个晋级名额，国足不需
要参加该阶段比赛。不过，在参加
第二阶段(36强)比赛之前，国足
仍需要通过国际赛事积累积分，
尽可能使自己处于亚洲前九。

这是因为，参加第二阶段比
赛的36支球队将被分为9个小组，
国足需要争取在分组抽签之前，

确保自己分在第一档，也就是亚
洲前九。

如果国足被分到第二档，那么
面对同组第一档的对手时，取胜难
度就会大大增加。万一同时分到一
支实力较强的第三档球队，国足取
得小组前两名的难度更会加大。

刚刚结束的东亚杯，国足取
得1胜1平1负，技术积分略有上
升，且有望在国际足联下一次公
布的排名中重返前十。不过，由于
国足9月份不参加国际足联比赛
日，球队下一次斩获积分的机会，
恐怕要等到明年3月。

如果能在36强赛中出线，国

足将参加第三阶段，也就是亚洲
预选赛18强的比赛。本阶段赛事
相对应的是上半年结束的12强
赛，实际上只是相当于比12强赛
多了一个小组，出线方式仍为每
个小组的前两名直接出线。

此前两届世预赛，国足两次
都是在12强赛折戟。即使从“12
强”变为“18强”，国足直接出线的
可能性依然不大。如果国足最终
能够如愿晋级世界杯，出线名额
最大可能是在第四阶段，也就是
在附加赛中取得。

最新的附加赛规则为：18强
赛的小组第三和第四名被分为两

组进行单循环对决，两个小组第
一将直接晋级，两个小组第二仍
需进行一场附加赛，胜者获得参
加世界杯洲际附加赛资格，争夺
最后0 . 5个出线名额。

对于国足而言，力争在18强
赛获得小组第四，并争取附加赛
的两个出线名额，是最为现实的
出线可能。然而，这一切都停留在
理论之上。

一个公认的事实是，下一届
世界杯适龄国脚，实力并不如此
前的国足成员。即使世界杯门票
多出了4张，“新生代”国足的晋级
把握依然不大。

团队篮球已如常 回头不见“指环王”
NBA传奇巨星比尔·拉塞尔逝世，享年88岁

世世界界杯杯亚亚洲洲区区名名额额扩扩至至88 .. 55个个，，国国足足出出线线前前景景几几何何

多多了了四四张张船船票票，，上上岸岸难难度度依依然然不不小小

冲击世界杯，国足任重道远。新华社发
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