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本报济宁10月24日
讯 (通讯员 王萍 ) 近
日，御景花园社区联合
济宁新华职业学校，开
展义剪志愿服务活动，
为居民提供免费理发服
务。活动现场，理发志愿
者们自带理发工具，组
成了一个临时理发店，
根据居民的需求，为他
们剃须剪发等。各位前
来理发的据居民的头发
被修整得干净利落，看

着镜子里的自己，大家
露出了满意的微笑。

此次义剪活动，志愿
者们用实际行动温暖了
社区居民，切实满足了他
们的生活需求。下一步，
御景花园社区将继续开
展此类活动，为群众提供
更多更贴心的志愿服务。

“四好农村路”修了880多公里

城区至涉农镇街道更畅通

本报济宁 1 0月 2 4
日 讯 ( 通 讯 员 袁 进 )

近 几 年 ，任 城 区 以
“四好农村路”高质量
发展和深化农村公路
管养体制改革工作为
抓 手 ，将 农 村 公 路 纳
入党委政府重点工作
抓实抓好。截至 2 0 2 1
年底，全区 7 个涉农镇
街 共 建 设 农 村 公 路
8 8 5 . 6 4 5公里，城区至
各涉农镇街均实现了

二级以上干线公路相
连 ，农 村 公 路 达 到 了
村村通、户户通。

“公路通，百业兴”，
便利的通行条件，实现
了农村产业经济高速发
展，形成了喻屯甜瓜、有
机大米、长沟葡萄、三韩
西红柿、李营苗木等各
类农业特色产业基地，
使农村公路成为全区农
村经济发展的重要引
擎。

强化平时考核

持续转变作风

本报济宁 1 0月 2 4
日 讯 ( 通 讯 员 徐 文
锋 ) 今年以来，济宁
市人社局聚焦作风转
变，狠抓平时考核，先
后在全省人社系统党
风 廉 政 会 议 、行 风 建
设 会 议 作 典 型 发 言 ，
被 市 委 、市 政 府 通 报
表扬 3次，被省人社厅
推荐为全国人社系统
先进单位。

济宁市人社局党组

织党建与科室单位考核
有效结合，权重占比不
低于50%，2022年，市人
社局所属10个在职党支
部全部建成“五星级党
支部”、2个党支部获评
全市“百强特色支部”，
今年以来，全市人社系
统7名干部在全省人社
系统“练兵比武”中获
奖，社保待遇领取“静默
认证”服务模式在全国
推广。

爱心义剪进社区

浓浓关怀暖人心

通讯员 孙新茂

随着人口老龄化加剧，济宁
老年人口已超160万，老年人的
养老成为当前社会的关注。济宁
推出“以居家为基础、社区为依
托、机构为补充、医养相结合”的
养老服务体系。

社会所需即是企业努力的
方向。济宁移动聚焦老年人“健
康、养护、娱乐”需求，打造智慧
养老、健康爱家、养老服务机器
人等一系列智慧化平台和终端，
推动健康养老智慧化转型，助力
养老服务高质量发展。

济宁移动结合5G、大数据、人
工智能等技术，搭建智慧养老服
务综合信息平台，让养老更“聪

明”。平台实行1+3+N总体架构，构
建1个养老服务平台，完善居家、
社区、机构3种养老服务方式，提
供助餐、助医、助洁等N种服务。

平台整合老年人全方位信息
和社会养老服务资源信息，以
12349服务热线作为统一服务窗
口，同时通过电话、APP、小程序、
网站、一键SOS等渠道倾听老年
人服务请求，与各类养老服务组
织等第三方机构形成联动。通过
大数据技术，对接、整理社会养老
资源，形成资源数据一张图，辅助
全市养老产业发展决策。

在家的老人也能享受“一键
服务”，让居家养老更省心。济宁
移动发挥网络优势和自主创新
能力，打造济宁健康爱家平台，

构建专属济宁的健康养老管理
解决方案。通过电视机顶盒为老
年人提供健康资讯、远程问诊、
家政预约等一系列居家养老服
务，给不擅长使用智能终端的老
年人提供了享受互联网服务的
便捷窗口，且该平台与政府智慧
养老平台之间实现实时联动，解
决居家老年人生活需求的同时
为民政部门实现精细化管理提
供数据支撑。

可触可感才心安。济宁移动
聚焦养老服务痛点，整合养老生
态资源，包括提供具备测温、迎
宾、消毒、清洁功能的5G服务机
器人，可检测心率、血压、血氧、脉
率、血糖等健康情况的5G智慧养
老随诊箱，具备呼吸侦测、离床报

警、睡眠监测、一键呼叫、视频对
讲等功能的5G床旁智能照护器。

目前，丰富多彩的智慧康养
终端已广泛服务多家政府、机
构、社区等，助力当地养老服务
提升，大幅提升老年人健康获得

感和满意度，为老年人乐享生活
注智赋能。

未来，济宁移动将继续推动
智慧康养服务“走深、走实”，让

“5G+AICDE”技术成为老年人
拥抱数字化潮流的桥梁。

用科技温暖老人心，济宁移动为智慧养老赋能

本报济宁10月24日讯(记者
李锡巍 通讯员 李自创 )
近日，邹城市举办武汉生物

所4价流感疫苗研究项目启动
暨培训会议。

会上，山东省疾控中心、国
药集团中国生物、武汉生物所、
思睦瑞科公司专家就药物临床
试验质量管理规范(GCP)等法
律法规、疫苗研究方案及项目
流程等进行了讲解。

长期以来，邹城市始终
高 度 重 视 卫 生 健 康 事 业 发
展，牢固树立“大卫生、大健
康”理念，把疾病预防作为守
护群众健康的关键举措，突

出抓好硬件设施提升、疾控
队伍建设、医防融合工程等
重点工作，被评为国家卫生
城市、国家慢性病综合防控
示范区。

据悉，今年4月份以来，邹城
市疾控中心着手建设疫苗研究
基地，投资50余万元进行房屋改
造和物资配备，设置33个功能分
区，抽调60余名专业骨干参与其
中，制定应急预案、现场标准程
序，开展培训和流程演练。下一
步将相继组织开展武汉生物所4
价流感疫苗、沃森新型冠状病毒
变异株mRNA疫苗等项目研究
工作。

济宁市首届知名中医专家、市名中医、市中医院脾胃病科主任杨韶华

破解疑难杂症，护佑脾胃健康

开展4价流感疫苗研究

共筑群众健康屏障

杨韶华为患者看诊。

本报济宁10月24日讯(记者
褚思雨 通讯员 王碧辉）

中医认为“脾胃为后天之本”，脾
胃受伤，则百病丛生，脾胃病相
当于现代医学的消化系疾病。慢
性胃炎、消化性溃疡、功能性胃
肠病等慢性消化系疾病缠绵难
愈，严重影响人体健康。

一身白大褂，温文尔雅、气
质谦和，这是济宁市中医院脾胃
病科主任杨韶华，给不少患者留
下的第一印象。从医29年，他时
刻以患者为重，坚持“述说耐心
听，疑问细心答，需求尽心帮”，
用严谨的态度、精湛的技术、勤
廉的作风，始终如一地践行着治
病救人的宗旨。杨韶华还充分发
挥中医辨证论治的优势，采用中
医与西医结合、局部与整体结
合、内治与外治结合、宏观与微
观结合等诊疗方法，在治疗肝
胆、脾胃系疾病方面积累了丰富
经验，形成了独特优势，深受患
者认可与称赞。

“杨主任，我最近胸口不怎
么堵得慌了，饮食量也明显增
加，刚刚复查胃镜，病理报告显
示非萎缩性胃炎，不典型增生也
消失了！”刚踏入济宁市中医院
脾胃病科门诊，来自菏泽单县的
梁女士就笑着将检查单递到了
杨韶华面前，脸上露出了久违的
轻松笑容。

一年前，梁女士刚到脾胃病
科就诊时，胃痛、胃胀得厉害，饭
后尤其明显，并伴随嗳气、纳食
差、体倦乏力等症状。经过详细
检查，杨韶华诊断其脾虚气滞，

属于典型的胃脘痛病患者，病理
诊断为(胃窦)中度慢性萎缩性
胃炎伴有中度肠化生，轻度不典
型增生。根据病理情况，杨韶华
为梁女士采用健脾温阳、理气和
胃的中药汤剂，同时结合耳穴压
豆、隔物灸法(脐灸)等中医特色
疗法调节脾胃功能，温阳健脾理
气。治疗一个疗程后，虽然嗳气、
胃胀症状偶有出现，但梁女士已
无其他明显不适，患者和家属万
分感激。

“萎缩性胃炎是临床上的常
见病，亦是难治性疾病，其病因
病机主要包括脾胃虚弱、脾胃虚
寒、寒邪犯胃、饮食积滞以及胃
肠热结。”多年来，杨韶华潜心研
究古籍，在萎缩性胃炎的诊疗上
探索总结出了一系列有效中药
方剂，运用泻心汤、温胆汤及柴
胡疏肝散等经方加减，解决患者
烧心、纳差、胃脘堵闷等不适症
状，为众多萎缩性胃炎患者解除
了困扰。在脾胃系疾病治疗上，
中医强调辨证论治，针对不同的
病因病机，采用不同的方药及适
宜技术对疾病进行干预。在杨韶
华看来，中医治疗脾胃病并非单
治脾胃，而是靠整体调节，使身
体的气血阴阳平衡，从而达到治
疗的效果。

20岁的小陈脾胃虚弱，经
常腹痛、腹泻，同时伴有粘液
便、脓血便等症状，被确诊为溃
疡性结肠炎。因前期治疗效果
不理想，被疾病折磨、身心俱疲
的他感到前所未有的无助，后
经人推荐，小陈在母亲的陪伴

下慕名来到济宁市中医院脾胃
病科就诊。经过一段时间的中
药配合中医外治特色疗法，其
腹泻腹痛逐渐消失，痊愈出院。

“溃疡性结肠炎归属于中医的
休息痢范畴，对于各类型痢疾，
尤其是久痢，以辨证论治为前
提，采用内服中药或中医外治
法，取得了良好的治疗效果。”
杨韶华介绍，针对溃疡性结肠
炎患者，会根据不同身体情况，
制定个性化诊疗方案，通过腹
部穴位贴敷、隔物灸法及中药
灌肠等中医适宜技术，并在治
症的同时，调养身体，才能真正
有效改善患者症状。

传承精华，中医药发展才能
源远流长；守正创新，中医药发
展才会清流激荡。作为济宁市首
届知名中医专家，杨韶华带领科
室团队深悉经典，建立了中药内
服外治的特色技术体系，除了中
药汤剂口服以外，门诊及病房还
大力开展灸疗、拔罐、中药封包
治疗、穴位贴敷、腹灸及督灸等
中医药特色疗法。脾胃病科也获
评山东省中医药重点专科、齐鲁
中医药优势专科集群脾胃病科1
群牵头专科建设单位。

“病有万端，药有万变，只有
精研细摩，才能融会贯通、灵活
运用。”杨韶华坦言，科室团队将
坚持创新性地传承中医药传统
医学精华，充分应用现代医学科
技成果，针对肝胆、脾胃系疾病
探索出更多有效、提高临床疗效
的新路子，守护患者的脾胃健
康。
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