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职业剧越来越专业

《谢谢你医生》改编自小
说《ICU48小时》，该剧众多案
例以现实事件为依据，从治病
救人的过程中，折射出现实中
病人和家人之间的关系。在剧
中，阿尔茨海默病患者程国栋
因患病不肯吃药，大儿子程为
良没控制住自己的情绪，打了
父亲一巴掌，事后他既自责又
痛苦，意识到自己只顾着父亲
的健康，却忽略了父亲的身心
状态。余家父女的案例则是用
几度反转的波折，勾起了观众
的好奇心。女儿余茗茗患上了
尿毒症，她却拒绝做透析，因
为怕花父亲太多的钱。

《谢谢你医生》讲治病救
人的同时，也坚持维护社会正
义，剧中几位患者或家属虽然
各有各的难处，但当其触碰了
法律底线时，还是需要承担相
应法律责任。《谢谢你医生》不
仅仅是讲职场故事，其实也是
通过急诊科这个小窗口，讲述
发生在我们身边最普通也最
真实的生活。

《促醒者》在讲述疑难复
杂病例的同时，剧集的故事也
悬疑丛生。诊疗过程中，剧集
穿插着九院神经内科主任丁
学坤死亡真相的悬疑，在医疗
案例中加入了悬疑元素，吸引

观众跟着剧情一起抽丝剥茧
寻找真相。

《促醒者》的故事不仅带
有悬疑色彩，还深挖医疗行业
的细节，将中西医结合诊疗作
为故事的基础，展现医生温暖
而人性化的一面。比如受伤的
滑雪运动员亟待手术治疗，但
是患者处于昏迷状态，极有可
能在手术过程中出现脑死亡。
经过一番争执后，最终先通过
中医韩西林的促醒治疗唤醒
患者，再由刚从海外回来的医
生丁远志实施手术，最终成功
挽救了患者的生命。

除了悬疑色彩和中西医
结合的设计，《促醒者》还给观
众科普了一些不常见的病例。
一位患者突然从医院失踪，急
坏了医护人员，最后发现这位
患者是渐冻人，想在自己还能
行动的时候和女朋友去领结
婚证；一位成熟知性的女性患
者畏光、全身不明原因疼痛，
医生们为她翻阅大量资料查
出这是发病率只有三十万分
之一的卟啉症……

类型探索更加多元

《谢谢你医生》《促醒者》
等国产医疗题材剧大多根据
真实案例改编，再现了医护人
员面临的诸多难题、困境以及
他们的奋斗，同时回应了社会
对病患个体的关注以及精神
世界的关怀。比如前段时间热

播的《关于唐医生的一切》，不
仅展示了精英医生们的精湛
医术、执着的精神追求和对病
人的关爱，还展示了他们为医
疗科技创新所做出的贡献，剧
情上并不拘泥于说教，细节上
非常打动观众。

国产医疗题材剧在类型
化的探索上愈发多元。早期的
医疗剧以呈现医学的崇高性、
医德为侧重点，在科普医疗领
域专业知识的同时，对于医患
关系的讨论更是其意义所在，
代表剧集如《医者仁心》《心
术》等。

《医者仁心》《无限生机》
《心术》等剧集聚焦医者仁心，
之后也有不少国产医疗题材
剧深挖各个科室的故事，创作
方向更加细分化。比如2014年
播出的“产科三部曲”《产科医
生》《爱的妇产科》《产科男医
生》，就深入讲述了妇产科的
故事，《产科男医生》则更加细
化，呈现了妇产科男医生因身

份独特性带来的争议。2015
年，白百何、陆毅主演的《长
大》聚焦实习医生群体，着眼
于医生的成长，《了不起的儿
科医生》则是将视角对准了儿
童医疗。

国产医疗剧在创作中也
曾有过低分潮，2014年就出现
了《青年医生》等多部作品被
打出低分评价，医疗剧一度被
贴上了“职业剧披着言情外
壳”的标签。但随着去年《埃博
拉前线》《脑海深处》两部高口
碑医疗剧的播出，国产医疗剧
再次以好口碑登上热搜。今年
截至目前播出的五部医疗题
材剧口碑表现不错，“医疗+”
叙事受到了观众的好评。

2022年11月16日 星期三 A13文娱

古偶剧悄悄尝试“童话叙事”

天天娱评

悬疑色彩、人文关怀、专业知识

“医疗+”剧集视角更丰富

□师文静

近日古装偶像剧《卿卿日常》开播，
该剧用古装宫廷剧的架构，拍了一部反
宫斗、反宅斗、削弱权谋的古装解压甜恋
剧。这部剧像《赘婿》一样，把当代人的思
维方式、行事风格放到古代人物身上，以
反套路的人物和剧情吸睛，而为了“讨
好”女性观众，在具体情节、人物设定上
可谓将“女尊”做到了极致。这部剧将女
性与后宫、权力复杂的叙事关系做了很
大的消解和解构，披着宫廷剧的外壳写
出最大的趣味性，这或许是古偶剧一股
新的创作潮流。

《卿卿日常》中，九川大地上坐落着
金川、墨川、丹川、霁川、新川等九大川，所
有川以新川为首，而为维系九川的平衡，
新川有与各川联姻的传统，在九川擢选优
秀女子指配于适龄的新川少主(皇子)们，
以维系与各川关系。该剧一开篇就是九川
女子遴选，在遴选阶段，没有观众想象的
女子们的明争暗斗、拉踩上位的戏码，有
的只是女孩之间互帮互助的美好友谊，而
且这些女孩子各具性格特色、鲜活可爱，
她们有的一起分享各大少主的性格脾气、
人气运势，以平和心态寻觅自己的良配；
有的只一心求落选，以便能尽快回到一夫
一妻制的家乡过上安静的小日子；有的对
政治联姻看得一清二楚，把后宫当职场；
有的来自女子掌家的川，有女将风范，可
以政治联姻，但绝不被男性约束……这部
剧的故事框架完全是清宫戏框架，男主角
的事业线也是沿用了九子夺嫡的故事架
构，但女性群像塑造、皇子们与妃子关系
的构建上，完全是解构了清宫戏，写成了
一部“女性向”反套路甜恋剧。

这部剧可谓精心编织剧情，处处“女
尊”，最大限度迎合女性观众。比如，在霁
川女子李薇与韬光养晦的新川六少主尹
峥之间的主线故事上，就贯穿了“女尊”

“女强”的创作思路。李薇出生的霁川遵
奉男女平等，实行一夫一妻制，李薇追求
的是自由恋爱和幸福的小日子。但迫于
联姻传统，李薇只能被指婚给六少主尹
峥当侧夫人。在了解了李薇的愿望后，尹
峥开始为了让李薇顺利当上正夫人而努
力，因为当上正夫人李薇就可以名誉不
受损地离婚，返回霁川做真正的自己。这
个过程中，见多识广的李薇为尹峥指明
思路和方向，助他解决了其他川的交通
运输难题、物资匮乏难题等，让尹峥在父
亲新川主面前博得好感，顺利上朝议事
办公。当一心想要离开的李薇，开始慢慢
喜欢上尹峥而决定留下来时，新川主突
然又给尹峥赐婚，金川郡主元英被指婚
成为尹峥的正夫人。当观众以为该剧要
开启男女主虐恋、正妃侧妃宅斗等剧情
时，编剧又来了个套路大反转，把元英写
成了“元导师”，元英志在回金川当川主，
同意联姻只是她的缓兵之计，她要辅佐
六少主尹峥坐上川主宝座，有了实力和
话语权再离婚，各干各的事业。元英在六
少主府上当起了参谋、管家和导师，给每
人详细规划了学习目标和任务，开启了
帮尹峥打天下、帮李薇掌握技能坐稳后
宫的新征程。这部剧中的尹峥，就像是大
女主剧中性别反转的“大女主”，“大女
主”上位离不开男性的权力和帮助，尹峥
上位离不开李薇、元英的辅佐。当然元
英、李薇不是默默付出的“小女人”，她们
都目标清晰，都有明确的自我追求。

这部剧中，五少主尹岐和女武将上

官婧的故事，也是一个女强人改造封建
男性的故事；三少主尹岸是“第一美男”，
将自己的“红颜知己”以二十四节气命
名，但他的夫人和一众“节气女子”是互
帮互助的姐妹淘，她们每天想尽方法把
尹岸赶出家门，开启没有男人掺和的快
乐美好时光；给嫡长主尹嵩当侧夫人的
郝葭，是个“职场最强打工人”，将政治联
姻赤裸裸地女性职场化，尽自己所能地
在东家打工，尹嵩快把她忘了，就做做小
把戏让对方注意到自己，自己累了就关
起门来休息休息，郝葭与尹嵩的正夫人
日常小斗也有点怡情的意思，两人也能
因为一碗螺蛳粉而达成和解。《卿卿日
常》演员的轻松表演、时髦的当代口语化
台词、以清新柔和风格为主的服化道等，
一起构成了该剧整体的轻喜剧风格调
性。这种独特的反套路嫁接创作，给观众
带来很强烈的新鲜感，算是一部合格的
轻喜剧“电子榨菜”。

《卿卿日常》是在清宫剧架构下展开
的反套路叙事，本身就是以搞笑、解构的
方式“强扭”着进行创作，所以很难从现
实逻辑、人物处境和立场上去深究这个
故事，女性观众只能被剧中一个个可爱、
有个性、有主见的女孩子所吸引，因为她
们实在是养眼又可人，还承载了当下女
孩的一些婚恋价值观表达。这是一部努
力不去承载悲剧的“女强”小甜剧，对女
性角色的温柔呵护可谓做到了极致，让
人很难去过分地批评它的“谄媚”，这部
剧也成为很多观众用来获取轻松快乐的

“甜品”。从《苍兰诀》到《卿卿日常》，古装
剧已经开启“童话叙事”，精心呵护着观
众脆弱的内心，这种创作上的尝试，是商
业古装剧最敏感的顺势而为。

电视剧《谢谢你医生》《促醒者》近日播出，同为医疗
题材的剧集，《谢谢你医生》主打情感，《促醒者》则有着
悬疑色彩，两部剧以另辟蹊径的“医疗+”创作，为当下
医疗题材剧集提供了更丰富的视角。
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