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本报济宁11月24日讯(记者
褚思雨 通讯员 张勇 刘

鹏 张晨光) 日前，济医附院
血管外科成功为一位93岁高龄
老人微创开通下肢闭塞血管，保
住了老人下肢。目前，老人术后
恢复良好，已经顺利出院。

93岁的张爷爷家住邹城，因
“左下肢间歇性跛行半年多，疼
痛1月余”就诊于济医附院血管
外科。入院后，患者出现夜间疼

痛，严重影响睡眠质量，左足第
四趾已出现坏死，经查为左下肢
血管闭塞。

考虑到患者高龄，又合并有
冠心病、糖尿病、高血压病、脑梗
死等多种疾病，手术风险极大，
麻醉风险极高。但若不积极进行
手术治疗，下肢极有可能因缺血
加重导致截肢甚至危及生命，与
家属沟通后，家属全力支持手
术。经过充分评估病情，济医附
院血管外科主任医师孙自强与
医师刘鹏决定为老人进行介入
治疗开通闭塞的下肢动脉，科室
提前做好各种预案，协调各科室
的具体工作和相互配合，确保手

术安全，将手术风险降至最低。
手术当天，在麻醉医师保驾

护航、导管室护士及技师们的全
力配合下，手术由刘鹏副主任医
师主刀、张晨光医师助手，通过
微创介入技术成功开通老人左
腿的闭塞血管，整个手术过程十
分顺利。老人术后下肢血运恢复
良好，足趾疼痛消失。

“终于不疼了，我总算可以
睡个好觉了！”术后，老人激动地
说，喜悦之情溢于言表。目前，患
者恢复情况良好，康复出院。

据了解，下肢动脉硬化闭塞
症是一种由全身性动脉硬化病
变累及周围动脉，并引起肢体动

脉狭窄、闭塞的慢性缺血改变的
周围血管疾病，多发病于45岁以
上中老年，70岁以上人群发病为
15%-20%。最特征性的临床表
现为间歇性跛行，即典型表现为
行走后下肢酸胀、乏力，行走困
难，短时间休息后症状缓解，恢
复行走后症状再次出现。随着病
情加重，可出现静息痛，即休息
时也出现肢体明显疼痛，病情进

一步加重将出现肢体的溃疡及
坏疽。

近年来，济医附院血管外
科主任孙自强教授带领团队积
极开展技术创新，通过微创、开
放手术及杂交手术等多种方式
治疗了大量的下肢动脉硬化闭
塞症的患者，为广大血管病患
者解除痛苦，使他们重享幸福
生活。

本报济宁11月24日讯(记者
郭纪轩 通讯员 王倩 焦

裕如 ) 近日，微山县人民医院
呼吸内科专家在医院远程会诊
中心通过与山东省千佛山医院
专家视频对话，共同针对一患者
病情展开了深入讨论，让优质医
疗资源互通共享，为患者提供最
佳的诊疗服务。

接受千佛山医院专家会诊
的患者81岁，慢阻肺急性发作并
多脏器功能受损，对患者如何应
用呼吸机并尽快脱机康复以及
延续管理，千佛山医院呼吸内科
陈方方教授、ICU室陈海荣教授
联合为患者进行了远程会诊，对
患者下一步的治疗制定了详细
的方案。

自2013年起，微山县人民医
院开展远程会诊服务项目，可与
全国几十家大型三甲医院开展

远程会诊，如北京大学肿瘤医
院、山东省千佛山医院、济宁市
第一人民医院等。截至目前，微
山县人民医院已完成影像科室
远程会诊2166例。同时，从2019
年3月起，微山县人民医院与微
山辖区内十余家医疗机构签订
远程会诊协议，共接收17000例

心电图。
对患者来说，远程会诊发挥

了巨大作用。“足不出县”，就能得
到权威专家高水平、高质量的会
诊医疗服务，避免了长途颠簸寻
医的麻烦，为患者确诊病情、获得
最佳治疗方案，争取了宝贵时间，
有效解决了“看病难”的问题。

本报济宁11月24日讯(记
者 李锡巍 通讯员 骆兰
荣) 日前，济宁市寄生虫病防
治岗位技能竞赛在市疾控中
心举办，此次竞赛由济宁市卫
生健康委、市总工会主办，市
疾控中心承办。省直、市直和
各县市区单位经过前期初赛
层层选拔，最终确定了73名参
赛选手参加市级竞赛。

此次市级竞赛分为理论
考试和技能操作两个环节。理
论考试内容包括国家和省寄
生虫病防控技术方案、卫生标
准、技术规范，常见寄生虫病
生活史、病原学、诊断、治疗及
预防等基本知识。技能操作重

点考核岗位所需掌握的基本
技能，最终以理论和操作各占
50%比值计算成绩。经过激烈
角逐，比赛共评出团体一等奖1
名，二等奖2名，三等奖3名；个
人一等奖4名，二等奖8名，三等
奖12名，优秀奖若干。

此次竞赛是岗位技术水
平、专业素质和精神风貌的一
次集中展示，参赛选手们通过
互相学习交流，有效提高了寄
生虫病防治技能水平，激发了
学习技术、提高技能的热情，
为全市寄生虫病防治工作的
长期发展储备了人才，同时为
参加省级决赛选拔了人才。

本报济宁11月24日讯 (记
者 褚思雨 通讯员 张祺
琦 ) 为做好今冬明春防范一
氧化碳中毒工作，济宁市急救
指挥中心给广大市民送上一氧
化碳中毒急救小常识。

济宁市急救指挥中心提
醒，在安装炉具(含土暖气)时，
要检查炉具是否完好，如发现
有破损、锈蚀、漏气等问题，要
及时更换和修补；在使用煤炉
取暖时，一定要安装烟筒。烟筒
接口处要顺茬接牢(粗的一头
朝向煤炉)，严防漏气。同时，定
期清扫烟筒，保持烟筒通畅，如
发现烟筒堵塞或漏气，要及时
清理或修补。

此外，冬季取暖屋内务必
安装风斗，风斗应安装在门窗
的最上方，要经常检查风斗、烟
筒是否堵塞，做到及时清理；经
常打开门窗通风换气，保持室
内空气新鲜。而伸出室外的烟
筒，还应该加装遮风板或拐脖，
防止煤气倒灌。每天晚上睡觉

前，务必检查炉火是否封好、炉
盖是否盖严、风门是否打开、风
斗是否畅通。

如发现中毒者，要进行紧
急施救。首先，应立即打开门窗
通风，迅速将患者转移至空气
新鲜流通处，卧床休息，患者应
安静休息，避免活动后加重心、
肺负担及增加氧的消耗量。其
次，确保患者呼吸道通畅，对神
志不清者应将头部偏向一侧，
以防呕吐物吸入呼吸道，导致
窒息。对有昏迷或抽搐者，可在
头部置冰袋，以减轻脑水肿。最
后，观察患者变化，对轻度中毒
者，经数小时的通风观察后即
可恢复，对中、重度中毒者应尽
快拨打120急救电话。
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