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走向整体
俱乐部足校迎新机遇

随着股权改革的不断推进，俱乐部和
足校已经形成了垂直管理的模式，在这样
的条件下，俱乐部和足校认为实行“高度一
体化战略”的时机已经到来。

所谓的“高度一体化战略”，指的不仅
是在训练交流、技战术交流等方面的一体
化，其中更涵盖了包括在管理、人员等方面
的一体化，这也为足校的发展注入了新的
活力。

在技战术一体化方面，泰山一线队与梯
队的关系是密不可分的。据统计，2022赛
季，鲁能足校出品的球员在山东泰山中超
联赛本土球员大名单中占比达73%，这表明
泰山一线队的球员主要来源就是足校，同
时也意味着只有两者之间有着统一的战术
体系，足校输送的球员才能更好地适应一
线队的需求。增强一线队与各级梯队在技
战术体系、打法的统一性，是一种国际上较
为先进的发展理念，这也是青训的一种发
展趋势。目前来看，国内开始实施技战术一
体化的俱乐部并不是很多，鲁能足校也希
望通过这种摸索，为中国足球青训探索出
一条更符合国情的发展道路。

在管理方面，自股权改革以来，足校和
俱乐部的交流变得更加紧密。俱乐部设立
了青少年训练部来帮助足校开展青训工
作。基于大数据系统的帮助，青少年训练部
可以在济南实时了解到足校训练场上的情
况，同时青少部也会定期来到足校，和相关
业务部门进行沟通，这让足校与俱乐部保
持了非常紧密的联系。

在人员交流方面，首先是球员交流。去
年九月份，山东泰山一线队就曾来到足校
集训一周左右的时间，让梯队球员近距离
感受了职业队的训练氛围，增强了自身对
于关于泰山队的荣誉感与归属感，这对球
队的文化建设十分有益。此外，根据实际情
况，足校会安排部分梯队赴俱乐部进行训
练或比赛，也会安排部分梯队球员前往一
线队训练，这可以让俱乐部对足校球员的
水平与特点有更直观的了解。

除球员交流外，韩鹏、周海滨、汪强等
人作为泰山队的功勋球员，他们来到足校
担任梯队教练，不仅可以帮助队员树立更
加明确和远大的目标，同时也为教练创造
了一个良性竞争的环境。

球员转型青训
理念在变，传承不变

本次中国青少年足球联赛，周海滨、汪
强、韩鹏三人所执教的球队都闯入了最终
的决赛。如此顺利的开局，让不少关注足球
青训的人对他们的教练员生涯充满了更多
期待，也引发了大家对职业球员转型青训
教练的思考。

鲁能青训技术总监西蒙·弗雷塔斯认
为：“要想成为一名优秀的教练员，足球背
景是非常重要的。一个没怎么接触足球的
人到了二三十岁想当教练也很难成为好教
练，所以要成为一名好的教练，始终在职业
足球的氛围中是很重要的。”

退役后，汪强在大连当地做起了青训
教练，而韩鹏、周海滨则是进入了山东泰山
一线队教练组，成为助理教练，这也是他们
足球职业生涯中第一次身份转变。

在执教生涯的初期，三人都取得了不
错的成绩，其中韩鹏、周海滨更是随一线队
获得了2021赛季的“双冠王”。但他们并不
满足于此，而是想去面对更困难的挑战。在
去年年底，汪强正式出任了足校U13梯队的
主教练，今年年初，韩鹏、周海滨也一起来
到了足校，分别担任U15、U17年龄段梯队
的主教练。至此，汪强终于来到了令他向往
的地方，韩鹏、周海滨也回到了他们梦开始
的地方。

足球发展日新月异，他们三人在自身
青训时期接触到的经验也已经过时，所以
他们希望能够把自己当前所学到的最先进
的理念灌输给球员。而职业球员的经历，也
给他们带去了不一样的执教思路。

身兼两职
训练比赛之外还要育人

不同于职业队，青训球队自身有着非
常显著的特点，那便是球员大多都未成年，
正处于塑造自身三观的一个时期，所以青
训教练相比于职业队教练，又承担起了育
人的责任。韩鹏在接受采访时就曾表示：

“职业队教练的工作就是把训练搞好，把球
员的状态调整到最佳，而青训教练的职责
不同，队员都是十六七岁的孩子，还在学
习，所以我们这些青训教练还承担着教书
育人的职责。我希望他们在踢球和做人上
都有提升，这也是我们足校非常好的一点，
过去二十多年一直在强调‘要做球星先做
人’，如果一个人不懂得感恩，就算把他培

养成一名职业球员，也不会有太大的提
升。”

在成绩的背后，几位教练关注更多的
是球员自身的成长。作为“过来人”，他们希
望自己所执教的球员是开心、快乐的，每一
天站到球场上，是充满乐趣地在享受比赛，
并不希望球员觉得是在做一份什么工作，
是为了足球要干什么，而是要从心底里去
热爱足球这项运动。

新荣耀、新征程。本次中国青少年足球
联赛的两个冠军，为俱乐部和足校继续实
行“高度一体化战略”提供了坚实的基础，
鲁能足校也会在山东泰山足球俱乐部的领
导下进一步提升鲁能青训水平，加强山东
泰山各个梯队的战斗力，为山东足球和中
国足球的发展作出更多的贡献。

全国武术散打冠军赛

山东健儿获3金
11月25日，由国家体育总局武

术运动管理中心主办的2022年全
国武术散打冠军赛在湖北黄石收
官。山东共派出34名运动员参赛，
17人获得奖牌，其中男子75公斤级
刘晓琨、80公斤级高明杰，100公斤
以上级唐怀安获得冠军，且山东包
揽了100公斤以上级金银铜牌，另
有12人获得第五。

（李洁 单传振）

中国网球巡回赛

山东小将夺两金

在近日举行的中国网球巡回赛
CTA1000安宁站上，我省小将李泽
楷一路过关斩将，先后战胜多位种子
选手，最终击败老将柏衍夺得男单冠
军，实现个人历史性突破。值得一提
的是，在25日结束的中巡赛安宁站男
双比赛中，李泽楷搭档同样来自山东
的金雨全夺得男双冠军，这也是两人
的中巡赛首冠。

（郭伟 牟晓峰）

全国青少年橄榄球冠军赛

山东参赛队成最大赢家

日前，2022年全国青少年U系列
英式7人制橄榄球冠军赛在宿迁市奥
体中心举行。经过为期3天的鏖战，我
省的参赛队伍成为本次赛会最大赢
家，其中山东男、女队包揽了分量最
重的男女子体校组冠军；我省华侨中
学取得了男子学校俱乐部组冠军。

（郭伟 赵斐）

全国青少年五子棋锦标赛

我省选手折桂

11月20日，2022年全国青少年五
子棋锦标赛落下帷幕。我省青少年队
员李锦尚在此前的全国青少年比赛
中未曾进过前八名，本次比赛她发挥
出色，最终凭借小分优势获得少年女
子组冠军，成为本次比赛的最大黑
马。另外，我省队员焦政瑞获得青年
男子组第三名。 （史文平 吴迪）

“十四五”期间

我省再建74个体育公园

日前，山东省体育公园建设工作
现场会在滨州召开，会议要求高效推
进建设工作，确保如期完成任务。据
了解，“十四五”期间山东省体育公园
的建设指导目标是74个，指标已经分
解到各市。下一步，山东省发改委和
省体育局将根据国家全民健身信息
服务平台统计数据。

（宫尚文 王强）

省街舞协会

成立霹雳舞委员会

近日，山东省街舞协会霹雳舞委
员会成立仪式在济南举行。山东省街
舞协会霹雳舞委员会的成立标志着
山东霹雳舞项目发展将迈上新台阶。
未来，山东省街舞协会将带领霹雳舞
委员会培养、储备一批霹雳舞人才，
助力我省霹雳舞项目走在前列。

（姜振）

“高度一体化战略”收成效，青训教练转变理念

山东泰山U13、U15队夺得“中青赛”冠军
11月26日，在短短的一天时间内，山东泰山U13、U15队分别获得了第一届中国青少年足球联赛总决赛

U13组、U15组的冠军。此时，山东泰山足球俱乐部与鲁能足校的“高度一体化战略”也已经实施了一年多的
时间。在这段时间里，“高度一体化战略”究竟为山东泰山足球俱乐部和鲁能足校带来了怎样的改变，这两
个冠军或许会为我们带来答案。

汪强教练

周周海海滨滨教教练练

韩韩鹏鹏教教练练

鲁鲁能能足足校校的的小小队队员员（（右右））在在比比赛赛中中。。
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