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找 记 者 上 壹 点

枣庄首批吸入式疫苗开始接种
适用18岁以上，至少完成2剂次新冠病毒灭活疫苗或1剂次腺病毒载体疫苗接种人群

本报枣庄12月15日讯（记者
米娜 王致远）“ 吸 入 感 觉

挺 舒 适 的 ，味 道 也 很 清 新 。”
近日，在枣庄市市中区妇幼保
健院，刚刚接种完吸入式新冠
疫苗的姚女士，告诉记者她的
感受。

1 2 月 1 4 日 ，吸 入 式 新 冠
疫 苗 在 枣 庄 市 市 中 区 妇 幼 保
健院开始接种，这意味着枣庄
市 吸 入 式 新 冠 疫 苗 接 种 工 作
正式启动。

在现场，记者看到有两个

接种窗口，分别用于新冠疫苗
的注射式接种和吸入式接种，
其 中 选 择 吸 入 式 接 种 窗 口 市
民络绎不绝，这其中不乏老年
人。

枣 庄 市 市 中 区 疾 控 中 心
副主任石杰介绍，吸入式新冠
疫 苗 全 称 是 吸 入 用 重 组 新 冠
病毒疫苗 ( 5 型 腺 病毒载体 ) ，
采 用 基 因 重 组 腺 病 毒 载 体 工
艺 ，在 不 改 变 疫 苗 成 分 的 基
础上，将疫苗雾化成气溶胶，
通 过 吸 入 的 方 式 进 行 接 种 ，

激发黏膜、体液、细胞三重免
疫，为受种者提供更好保护。

“ 吸 入 式 新 冠 疫 苗 适 用
于 1 8 岁 及 以 上 人 群 ，且 已 经
完 成 新 型 冠 状 病 毒 灭 活 疫 苗
( 2 剂 次 ) 或 者 腺 病 毒 载 体 疫
苗 ( 1 剂 次 肌 注 剂 型 ) 基 础 免
疫的人群，间隔 6 个月及以上
的 ( 6 0岁以上老年人间隔 3个
月及以上 )，可以接种。”石杰
说。

记者在现场看到，吸入式
新冠疫苗准备工作并不繁琐，
工 作 人 员 把 疫 苗 药 品 注 入 雾
化器内，按动开关进行雾化，
1 0 秒钟后整个准备工作就完
成了。而前来接种的市民只需
深呼一口气，再口含雾化杯吸
嘴，深深吸气至杯中无雾，憋
气5秒钟就完成了。“口感挺好
的 ，还 有 点 甜 。”枣 庄 市 民 邢
女士告诉记者，“我刚问了下
工 作 人 员 ，吸 入 式 新 冠 疫 苗
接 种 后 ，当 天 就 可 以 进 行 核
酸检测，而且洗澡、运动都不
受影响，没有创伤口嘛，我觉
得这挺好的，很方便。”

记 者 注 意 到 ，不 少 老 年

人 也 在 吸 入 式 新 冠 疫 苗 接 种
的 行 列 之 中 。李 女 士 陪 同 7 0
岁的父亲来接种第三针疫苗，
选择了吸入式新冠疫苗，“这
个不疼啊，老人的体验感好，
而且大冬天的，衣服穿的都很
厚，这个不用脱衣服，省的老
人着凉，也没有这个顾虑了。”
李女士笑称。据疾控工作人员
介绍，当天进行吸入式新冠疫
苗 接 种 的 人 员 最 大 为 8 6 岁 。

“我们建议6 0岁以上的老年人
符合加强免疫接种条件后，抓
紧进行加强免疫接种。”

值得注意的是，吸入式新
冠 疫 苗 暂 不 用 于 基 础 免 疫 接
种 ，仅 用 于 加 强 免 疫 。“ 接 种
前，市民需提前告知工作人员
接种情况，已经至少完成 2 剂
次新冠病毒灭活疫苗或 1剂次
腺 病 毒 载 体 疫 苗 接 种 才 可 以
进行，另外，与常规接种完疫
苗 之 后 一 样 ，完 成 吸 入 式 疫
苗接种后现场留观至少 3 0 分
钟，建议当天清淡饮食，不要
进 行 激 烈 运 动 。”石 杰 介 绍
说，“居民可到辖区预防接种
门诊进行咨询，预约接种。”
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