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根据第四次全国口腔健康流行病学
调查报告显示，中国5岁儿童龋患率为
70 . 9%，12岁儿童龋患率为34 . 5%。随着家
长对儿童口腔疾病预防意识的增强和儿
童口腔诊疗需求多元化等特点，儿童口腔
已成为山东省口腔医院(山东大学口腔医
院)最重要的诊疗专业之一，守护广大少
年儿童的口腔健康更是儿童口腔科一以
贯之的初心和使命。

山东省口腔医院(山东大学口腔医
院)儿童口腔科(口腔预防科)是针对18岁
以下未成年人群体设置的一个特殊科
室，它集医疗、教学、科研与预防功能于
一体，是医院重点临床科室之一。科室共

有20台综合治疗台，1间儿童口腔全身麻
醉下治疗诊室和复苏室。科室拥有一支
高水平临床和研究专业人才队伍，技术
力量雄厚，现有医护人员共42人，其中主
任医师2人，副主任医师5人，主治医师15
人，护理人员20人。儿童口腔科医生多次
前往美国加州大学、日本大学、北京大
学、上海交通大学、空军军医大学、武汉
大学等国内外知名院校交流学习，不断
提升临床诊疗服务能力与水平。2021年，
为了满足更多患者舒适化诊疗服务的需
求，儿童口腔科开通了儿童口腔无痛舒
适化诊疗技术，让患儿在口腔检查和治
疗中都能感受到舒适、安全、有序、高效
的就医体验。

作为配置完善，规模较大的专业科
室，儿童口腔科(口腔预防科)开展了一

系列国内外先进诊疗技术，在乳牙和年
轻恒牙龋病、牙髓病和根尖周病的诊治，
牙齿外伤序列治疗及防护，乳牙期及混
合牙列期的早期矫治等方面多有建树。
同时，科室始终坚持服务群众、服务社
会，积极参与社区民众口腔疾患的预防
及流调、口腔健康知识的普及教育，也承
担并圆满完成了第四次全国口腔健康流
行病学调查和多项课题。

在儿童口腔临床诊疗中，65%的诊疗
对象是6岁以下低龄儿童。面对这个特殊
的群体，儿童口腔护理团队热情服务，体
贴耐心，关心低龄患儿及家长的感受，积
极帮助建立相互信任的医患关系。精湛
的护理技能和暖心的人文关怀获得了广
大家长们的肯定，儿童口腔护理团队多
次荣获省级、院级“优秀护理团队”奖项。

山东省口腔医院(山东大学口腔医院)

着力打造“儿童友好 家长信任”口腔诊疗服务模式
2022年，为更好服务泉城百姓，

医院立足泉城东部，以高起点谋划、
高标准建设的康虹院区正式落成。
康虹院区建筑面积1000余平方米，
有医护人员30名，牙椅18台。院区由
中华口腔医学会口腔生物医学专委
会常委、正畸学专家、总院副院长魏
福兰教授担任院长，中华口腔医学
会儿童口腔专委会常委、山东省口
腔医学会儿童口腔医学分会主任委
员邵林琴主任医师担任常务副院
长，中华口腔医学会口腔美学专委
会委员、全国口腔美学病例大赛最
佳病例奖获得者林东副主任医师担
任副院长。院区以儿童口腔预防、保
健、诊疗为专科特色，设置了综合诊
疗区、无痛舒适化诊疗区、正畸特色
诊疗区和儿童主题特色诊疗区，可
为就诊儿童提供全方位无痛舒适化
诊疗服务。

康虹院区位于康虹路与奥体西
路交界处，依托总院资源优势，以先
进的诊疗技术、优质的诊疗服务为
抓手，集中发展“名片式”学科，围绕
儿童口腔全生命周期管理，重点打
造山东省儿童口腔牙颌颜面生长发
育管理及数字化管理平台，努力为
泉城百姓提供高质量、全方位的口
腔医疗服务。
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近日，在手术室、麻醉科和病理
科密切配合下，济南市中心医院东
院区顺利完成第一例腮腺肿瘤切除
+面神经解剖术。

患者李女士发现右侧腮腺区肿
物1年，由于肿瘤位于腮腺深叶，面
神经受累风险及肿块切除难度较
大，当地医院考虑到手术难度大，建
议李女士到上级医院就诊，李女士
的儿子住在东院区附近，了解到东
院区已启用，就到东院区耳鼻喉科
就诊。宋忠云主任接诊后了解到病
情以及患者实际情况及难处，仔细
查看病人检查结果，接受了患者住
院手术的请求。宋主任为李女士在
全麻下进行了右侧腮腺肿瘤切除+
右侧腮腺浅叶切除+面神经解剖术。
术中见肿瘤呈实性，位于腮腺深叶，
面神经和下颌后静脉下方，充分保
护面神经，完整切除肿物，手术过程
顺利，术后病理为腮腺多形性腺瘤。
术后，患者面部表情对称，7天顺利
出院。

针对腮腺混合瘤，宋忠云主任
进行了科普。腮腺多形性腺瘤又名
腮腺混合瘤，是发生于腮腺的良性
肿瘤。肿瘤组织内含有瘤样上皮组
织、粘液性组织及软骨样组织。其特
点是生长速度比较缓慢，一般不会
出现扩散和淋巴结的转移。腮腺肿
瘤约80%是良性，肿块可活动，没有
疼痛，生长缓慢。20%是恶性，肿块较
硬，边界不清，一般生长较快，容易
侵犯周围组织。肿瘤慢慢生长一段
时间后，突然生长加速，伴有疼痛、
面瘫等症状时，应考虑恶变。腮腺多
形性腺瘤，如果直径小于2cm，没有
明显症状，一般只要严密的观察，定
期复查彩超就可以。对于肿物直径
大于2cm(或有恶变可能)的病人，会
出现一些压迫的症状，比如出现腮
腺部位的疼痛，这种情况是需要手
术治疗的。

哺乳期妈妈痰液堵喉命悬一线
急诊科医生紧急救治转危为安

35岁的赵女士对济南市中心
医院的信任源自于在这里获得一
次又一次“新生”！2021年她在生
殖医学科的治疗下，终于怀孕，
2022年5月顺利生下宝宝，也开启
了她人生新的篇章，孩子百日的
时候她专程到生殖医学科，分享
自己喜悦的同时，也表达了自己
对中心医院的感谢与信赖！

而正因为这份信赖，让她在
12月19日，面对窒息的危险，命悬
一线的时候，以第一时间赶到中
心医院急诊医学科，也迅速得到
了急诊科王少琴主任团队第一时
间的救治，再次“重生”！

事后，赵女士非常感激，联系

到医院宣传部门，不仅提供了感
谢信，还以微信视频的方式希望
将这份谢意转达给急诊科的医护
人员。

赵女士还说：“我作为一个哺
乳期的妈妈，想想当时的场景就
后怕，幸好有你们的快速抢救。我
在急诊科看到医护人员都非常忙
碌，但他们却以高度的专业精神
对待每一位病人。”

据王少琴主任介绍：“在院外
出现痰液堵塞的情况，一般多发
于长期卧床的老年患者。像赵女
士这种年轻人由于痰液堵塞气道
的情况虽然不多见，但一旦发生
还是可能危及生命的。特别是冬

季家里非常干燥，很多患病的人
夜间饮水也不够，导致痰液黏稠。
如果又没有足够的力量将痰液咳
出，一旦大块黏痰堵塞声门部位，
就影响正常气体交换。而这种情
况下，没有吸痰器的负压吸引，很
难解决窒息问题，就可能导致危
险发生。赵女士当时抢救的时候
就吸出大量痰痂和白色黏痰，以
她的身体状况，没法自己咳出。也
提醒很多市民，冬季注意房间湿
度和多喝水，掌握正确的咳痰方
法，避免意外发生。对于有长期卧
床的老年患者居家治疗的家庭，
更应该高度关注患者的呼吸道湿
化情况，保持呼吸道畅通。”
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