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我 们 就 在 您 身 边
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记者 于梅

近日，山东中医药大学附属医院大学城医院预
防接种门诊，迎来首批吸入式新冠疫苗接种者。经
过取号、知情同意、信息登记、健康问询等环节，现
场医护人员引导受种者至专设的吸入式新冠疫苗
接种室准备接种。

接种室内，医护人员仔细核对受种者姓名和疫苗
信息，使用专用的雾化给药装置，将疫苗雾化至雾化杯
中，并告知受种者吸入方法和注意事项。在医护人员耐
心指导下，市民有序完成接种，整个过程不到一分钟。

尝试吸入式新冠疫苗加强免疫的市民表示：“吸
入式新冠疫苗很方便，没什么感觉，更容易接受，不用
打针了，值得推广。”

据了解，吸入式新冠疫苗全称叫作“吸入用重组
新冠病毒疫苗5型腺病毒载体加强免疫”。这种疫苗是
利用对人体无害的腺病毒载体，将表达S蛋白的遗传
物质递送进人体，利用雾化器将疫苗雾化成微小的颗
粒，吸入口腔，到达上呼吸道和肺部，最终激发黏膜、
体液、细胞三重免疫。

不打针还有点甜，整个过程不到一分钟

吸入式新冠疫苗开始接种

文/片
通讯员 王恩敏 董艳艳

精准检验，不辱使命

随着今年11月份新冠疫情形势严
峻，检验科在人员不足的情况下，迅速
组成由科主任带领的6人核酸检测闭
环小分队，闭环在医院，比以往的工作
更加辛苦，任务更重，但宋建主任一再
强调，“标本再多，也要保证检验质量，
绝对不能出一丁点儿错误。”来自发热
门诊、急诊、新入院患者、住院患者、隔
离点、职工应检尽检，甚至追阳小分队
的核酸样本，24小时不间断送样、检
测。为让大家尽快拿到报告，我们即来
即测，每个人一天休息不到3个小时，
实在困极了，趴在桌子上眯一会儿，爬
起来接着干。

从前四十多个批次见不到一个
阳性，眼看着每批次阳性的数量越来
越多，甚至已超出半数，实验完成后，
还有各种报表需要整理上报，一个阳
性标本需要走6个流程才能上报完，
可想而知，每天上百个阳性标本的上
报是多么烦琐，“做核酸8小时，上报
10小时还完成不了”。但越是这样，我
们更是严谨细致，做好每一个样本的
登记，三查七对，一步也不能马虎。尤
其是阳性标本，我们需要双试剂进行
复检，两遍结果符合后才发放。宋建
主任的手机24小时在线，每天更是接
不完的电话，“请问我们这做单管核
酸检测吗？”“请问我们的报告什么时
候出来？”“我们是追阳小分队的，样
本是送到你们那吗？”“你们地址在哪
啊？”……宋建主任不厌其烦一一解
释，最多一天要接听200多个电话，最
后说到声音嘶哑，科里的姐妹实在看
不下去了，夺过她的手机，硬是逼她
去躺了半小时。

知重而担，知责而为

除了繁重的医院工作，检验科还
服从医院调配抽调精干力量支援济南
市中区方舱医院。11月20日，检验科王
玲随院医疗队来到市中方舱医院负责
核酸检测工作。当时市中区方舱医院

刚刚建成，她们从零开始一点一点把
核酸检测车支了起来，并负责起了方
舱医院以及徒沟隔离点两千多人的检
测工作。

12月1日，在部分检验人员撤离
后，剩下来自5个医院的五名检验人
员组成了一个PCR核酸检测团队。她
们分工明确，虽然条件艰苦，但还是
克服重重困难，没有耽误一个病人的
结果，也没有出现任何失误，所有的
事情都尽量做到尽善尽美，所有的结
果比对好都会发到医生和患者的手
中，所有的问题大家都积极主动地发
表自己的观点和见解去解决。在条件
极其恶劣的艰苦环境下连轴工作29
天，中间没有一天的休息日，吃住都
在舱里，超长的工作时间，寒冷的天
气，每天打扫卫生拖把都是带冰的，
病毒采样管也是冰冻的，狭窄的实验
室，更是让人喘不过气来，但是王玲
依然咬牙坚持到最后，并且出色完成
所有工作任务。第一批支援队伍已
回，王玲了解到科室的困境很难再调
配出人员接替，而且深知条件的艰苦
她不想同事再来，所以她就自己做主
留下，要克服困难坚持到最后。知道
这些宋建主任哭了，她说：“回来吧，
玲，孩子太小了，你爱人还在急诊24
小时值班，你们舍孩子太久了，我来
想办法替你。”“真的不用，姐，再坚持
一下，胜利在望了。”就这样，王玲一
直坚守到所有检验人员中最后一个
撤离，并完成仪器设备的收整，圆满
完成此次支援任务。

艰难困苦，玉汝于成

“实验室里核酸采样管像山一
样，把检测人员淹没在工作台上。眼
前是检测设备不停地运转，背后却还
有数位工作人员的‘手动’操作。接
收、拆袋、摆管、加样，把一个个采样
管摆放到试管架上，看似简单重复的
处理工作，但要连续工作持续很久，
又烦琐又累，还要做好各种统计。”回
顾近期的工作，小组队友们的脸上写
满了紧张与疲惫。

繁重的工作让女同志连续作战
着实有些吃不消，连续的加样，胳膊
抬不起来了，连续的熬夜双眼已经浮

肿。宋主任看在眼里，疼在心里。“谁
坚持不住可以先回家，换其他人顶
上”，“颜姐，你年龄最大，从枣庄回来
也没休息，孩子还一个人在家，你先
走，不用不用，她自己能行”；“敏姐，
你家老人孩子都生病了，先回去吧，
不用不用，她们会照顾好自己，这里
更需要我”；“赵姐，两个孩子都在家，
你回家看看再回来，不用不用，老大
能照顾老二”，就这样，大家一直相扶
着到闭环解除。随着疫情的发展，越
来越多的同事感染新冠，科室的工作
值班出现困境，这个时候三个年轻的
同事又主动提出来去承担科里的夜
班。就这样，刘爽、洪艳、冯佳三人白
天PCR工作，晚上再去急诊值夜班。
大家在各自的岗位上坚持、坚持再坚
持。

随着阳性患者的逐渐增多，医院
被感染的医护人员也逐日增加。检验
科工作人员感染比例已超过50%，许
多同志均带病坚守在抗疫一线。赵志
平首先感染后症状十分明显，头痛剧
烈，高烧39℃，在坚持十个小时完成
当天加样工作后才回家休息，听说科
室又有同事被感染，在未完全康复的
情况下毅然返回工作岗位；几个年轻
的同事感染后持续低烧，咳嗽、咽痛
症状都未消失的情况下，坚持回到工
作岗位上，大家都说，比自己症状严
重的同事还有很多都坚持在岗，大家
都来一起干，这样其他同事手里的活
就会减轻一点；宋建主任感染后高热
不退，依然放心不下科室工作，简单
治疗后又投入科室忙碌的工作中。为
了能够合理安排科室工作任务，第一
时间为患者出具检验报告，她每天来
得最早、走得最晚，甚至睡觉时都醒着
半个大脑等待手机中传来的“下一项
任务”。任务分解、人员调度、试剂调
配、后勤保障，一天忙碌的工作完成后
大家都休息了，她再根据工作量调度
安排科室第二天的任务，往往调度还
没完成，信息还没全部发送，又接到临
时性工作……

这就是检验科，抗疫三年来，他们
始终以高度的责任感和使命感，高强
度、超负荷地工作着，为疫情防控和医
疗救治提供可靠的技术支撑，用实际
行动践行着医者的初心和使命。

坚定，坚守，坚持就是胜利
山东中医药大学附属医院大学城医院检验科战在“疫”线

凌晨三点多，
山东中医药大学附
属医院大学城医院
PCR实验室里灯火
通明，检验科工作
人员穿着密不透风
的防护服忙碌有序
地进行检测工作。
PCR实验室是“距
离 病 毒 最 近 的 地
方”，在这里，“白加
黑”“五加二”的夜以
继日已经是工作的
常态。他们不仅面
临着高度的感染风
险，还要按照三级
防护的要求，在封
闭性要求严苛的负
压实验室里，连续
工作七八个小时。

▲每人一天休息不到3个小时，困
极了，就趴在桌子上眯一会儿。

做好每一个样本的登记，三查

七对，每一步都不能马虎。

预约与接种

有接种需求的市民，可到山东中医
药大学附属医院大学城医院接种门诊
进行预约接种。

预约电话：

87226468

接种时间：

上午8：00—11：00
下午2：00—5：00

（节假日正常开诊）

接种地址：

山东中医药大学附属医院大学城
医院门诊楼2楼F区预防接种门诊
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