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用真实细节探索历史剧新表达
《破晓东方》还原“战上海”“建上海”的光辉岁月
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记者 宋说

细节满满重温热血时刻

电视剧《破晓东方》改编自已
故作家刘统的纪实文学《战上海》，
该剧以上海解放第一年间波澜壮
阔的历史为叙事中心，从“战上海”
到“治上海”，全景式记录了中国共
产党解放上海、接管上海、建设上
海的一系列标志性事件，聚焦共产
党人在军事、政治、经济、城管、民
生等方面开展“立国之战”并取得
胜利的奋斗历程。

《破晓东方》整部剧既有军
事战，也有政治战、金融战，剧情
设计在真实的基础上，融入了更
多元化的巧思。剧集开篇就展现
了谍战剧一般的节奏感，国共和
谈局势紧张，和平解放迫在眉
睫，心怀鬼胎的各路敌人齐聚上
海，意图打共产党一个措手不
及。经典作品《永不消逝的电波》
中的人物原型、中国共产党联络
员李白，在紧张的搜捕中坦然发
出最后一个情报，慷慨就义。

另一条故事线中，为了让被
特务盯梢已久的父亲黄炎培到
北平与毛泽东见面，5个儿子里
长得最像父亲的黄竞武，决定以
自己为诱饵扮成父亲的模样声
东击西……这些老一辈革命者
的无私奉献精神透过荧屏传递

给观众，也让电视机前的普通观
众进一步感受那段惊心动魄的峥
嵘岁月。

随着剧情推进，《破晓东方》
将展示复杂的经济战，还有银元
之战、粮棉之战、清除敌特以及战
台风、解除“大轰炸”危机等重大
历史事件，在上海解放过程中，

“全国支援上海、上海未来支援全
国”的概念也将逐渐浮现。《破晓
东方》首次将上海解放一年间的
台前幕后、来龙去脉、各阶层心态
及行动全景式呈现，展现了在军
事斗争以外，当时上海经历的经
济、治安、反特等数个战场的激烈
斗争。

多维度呈现真实历史

《破晓东方》从多个角度讲述
共产党人从“战上海”到“建上海”
的奋斗史诗，是一部关于中国共产
党在新中国成立后如何接管政权、
巩固政权、如何管理好一座中心城
市的剧集，该剧剧情热血、泪点满
满，用诸多细节引领观众重温中国
共产党在这段历史进程中的热血
时刻。

剧中，中共上海地下党联络
员李白不幸被捕，被捕时他颤抖
着发出电报：“永别了，亲爱的同
志们！再见。”上海攻坚战接到不
得使用重炮的命令，战士用鲜血
铸就胜利，在百老汇大厦楼顶升
起红旗。当上海全境解放，解放军
进入市区后，将士们牢记丹阳整
训《入城守则》中“不拿群众一针
一线”“不入民宅”的纪律，整夜躺
在雨后的街道上，被晨起的上海
市民目睹这一幕……这些经典场
景将观众代入上海解放第一年的
历史氛围。

《破晓东方》的演员阵容非常
强大，由张嘉益、刘涛、李泽锋、乔
振宇领衔主演，冯绍峰、童蕾、颖
儿、左小青特别出演，演员们塑造
的角色形象立体生动，剧中每个人
物都有其鲜明特色。张嘉益饰演的
是整部剧的灵魂人物——— 上海第
一任市长陈毅，他用出色的演技，

把陈毅统帅军队时的坚定果敢，临
危受命接任市长时的运筹帷幄，展
现得淋漓尽致。

剧情在尊重历史的基础上，
还通过讲故事的手段，将陈毅当
上上海市长之后面对的来自经
济和工商界的难题一一呈现，因
此出现了不少虚构的人物形象。
剧中被派到上海辅助陈毅的经
济学家“纪南音”(刘涛饰)，就是
根据剧情需要虚构出来的一位
经济顾问，她与陈毅市长秘书陆
修远一同冷静勇敢地完成了策
动刘昌义阵前起义的任务，又与
陈毅市长紧密配合，投入到分析
上海经济状况的工作中去。剧
中，她统计上海市金圆券的流量
和存量，准备算出人民币兑换金
圆券的比例，可是彼时上海的经
济和金融已经千疮百孔、病入膏
肓，金圆券的统计变成了极大的
难题，陈毅的秘书“陆修远”(李泽
锋饰)同样是虚构人物，他也在旁
边相助解决难题，围绕这些人物
形成的“经济战”非常有看点。

除了革命者、经济学家等人物
的塑造，《破晓东方》还描写了上海
各个阶层的人物形象，比如荣毅仁
等资本家，杜月笙、黄金荣等帮派
大佬，还有大家耳熟能详的文艺界
人士，如梅兰芳、周信芳、赵丹、白
杨等，《破晓东方》把大量真实的历
史人物囊括其中，多维度、多角度
地展现了真实的历史。

张嘉益在《破晓东方》中饰演上海第一任市长陈毅。

在戏谑搞笑中拆解中年危机
□师文静

1月1日，靳东、宋佳主演的开
年都市剧《纵有疾风起》播出，“背
叛”“复仇”“搞笑戏谑”等成为看
点，让中年都市情感剧呈现出新
风格特色。中年都市爱情剧之前
普遍聚焦购房、教育、养老、职场、

“出轨斗小三”、原生家庭等现实
话题，以冲突性很强的剧情、讨论
度很强的话题性吸引观众，如今
聚焦中年都市人群的剧集，不再
特别依赖现实话题性，而是追求
故事的可看性、人物塑造，追求生
活的浪漫理想主义色彩，拍出都
市剧自己的风格。

《纵有疾风起》由费振翔执
导，靳东、宋佳、田雨、杨玏等演
出，讲述了靳东饰演的公关公司
老板唐尘在事业蒸蒸日上的时
候，遭遇宋佳饰演的未婚妻烁冰
的“背叛”，不得不宣布破产，并与
朋友艰难开启二次创业之路的故
事。剧中，靳东出场依然是职场精
英，是“业内炙手可热，数一数二”
的顶级“公关先生”，西装革履、大
背头，走路如风、气度超群，能用
一夜时间迅速解决某餐饮集团的
食品卫生危机问题，并致力于将
他一手创立的公关公司打造成业
内标杆。唐尘的未婚妻烁冰，也是
雷厉风行、处事果断的公关公司
职场女精英，因两人存在职场竞
争关系，烁冰向唐尘提出了“致命
问题”：分手还是放弃事业娶她。
在唐尘忙于事业，顾不上试婚礼

服装时，烁冰用唐尘的自媒体账
号公开了餐饮集团卫生问题的真
相，唐尘“自毁式”社死，人生一秒
跌落谷底；烁冰则拿到想要的餐
饮集团客户，升职加薪。面对烁冰
的“出卖”，唐尘百思不得其解，又
是酒驾又是自暴自弃，在田雨饰
演的朋友沙舟的鼓励下，唐尘要

和沙舟搭伙二次创业，东山再起。
《纵有疾风起》开篇就是快节

奏的强戏剧矛盾冲突，也引出了
“最狠”“最彪悍”女主角烁冰。之
前的都市剧都集中刻画打造完美
的职场女精英，像烁冰这种“狠
人”人设，还是比较新鲜的。但该
剧也通过对烁冰的细腻刻画，留

给观众一些悬念，比如烁冰的独
立女性人格到底受什么影响，她
牺牲婚姻也要抢的餐饮集团客户
是不是与烁冰父亲跳楼身亡有关
系等，女主角作为“狠人”身上还
有很多谜团。而男主角以二次创
业者重新出发，角色身上也有很
多令人思考的地方，比如人生看
似顺风顺水，也会遭遇摧枯拉朽
的中年危机、事业危机、婚姻危机
等；职场精英能否处理好婚恋关
系等，这个角色有点消解职场精
英、去精英化的用意在里面。

开启二次创业的唐尘、沙舟
这条线走的是谐谑、搞笑的轻喜
剧风格，无论是落魄颓废的唐尘
寄居在沙舟家，或是唐尘与烁冰
的抢猫大战，还是唐尘喝完酒“忽
悠”沙舟给他投钱再次创业，剧情
节奏明快、轻松有趣。总的来说，

《纵有疾风起》从男女主角人物设
定、剧情新鲜度到作品风格都有
自身追求，力争打破中年都市剧
依赖强话题的创作套路，讲新鲜
有趣的故事，同时把中年危机包
裹在背叛复仇、戏谑搞笑之中。

最近一年，都市中年人爱情
剧非常流行，比如《我们的婚姻》

《婚姻的两种猜想》《相逢时节》
《完美伴侣》《今生有你》等，这些
剧翻着花样地讲述“中年人故
事”，裹挟了家庭、事业、婚姻、生
育、育儿、自我追求等话题，有着
丰富的讨论度和故事性，但是扎
堆的话题式“中年危机”主题剧让
观众看得审美疲劳，此类剧也努

力在创作元素、不同类型风格的
融合上做出突破。比如充满“中年
玛丽苏”浪漫想象的《不惑之旅》

《星辰大海》，一半浪漫甜宠，一
半狗血俗套，中年人的爱情故事
也可以“低龄化”“偶像剧化”。

《今生有你》上演“中年虐恋”,女
主角担负上一代的家族恩仇、破
镜重圆之苦、孩子心脏病、生活
落魄等沉重负担 ,男主角也被年
轻时的恋情折磨到中年，沉重生
活下的两人呈现出中年人应有
的隐忍与克制，在悲情中只能与
生活和解。同样，《相逢时节》也
是家族恩怨大剧，该剧把职场交
锋、情感纠葛、商场斗争、中年危
机等丰富元素融于一体，男女主
角的故事“甜虐交加”吸引观众。

《纵有疾风起》其实也是把职场、
复仇、背叛、中年爱情、热血创业
等各类元素拼盘融合于一体，变
着花样、主题满足观众观影需
求。

从这种创作趋势来看，此番
“中年题材剧”创作正慢慢走出
用高密度社会现实话题引导创
作的路径，开始给观众讲一些具
有浪漫主义色彩、有强类型元素
的“中年故事”。“中年都市剧”本
身就不是深扎现实生活的现实
题材剧，一味地堆积现实热点话
题，往往造成很强的“悬浮感”，
讲一些“伪中年危机”“伪问题”，
还不如干脆做好元素融合，讲出
具有极强戏剧矛盾冲突的好故
事。

天天娱评

重大革命题材剧《破晓东方》近日开播，该剧反映了上海解放一年

来发生过的重大历史事件，剧集在创作上一反传统年代剧按照时间线

推进的创作规律，以谍战和革命双线并进，在严格遵照史实的基础上，

创造性融入谍战剧的表达手法，对革命历史题材剧的创作方式进行了

新的探索。
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