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长达一两千字，诠释角色和作品

明星“小作文”花样越来越多

记者 师文静

优质文章显示

演员功力

在当下，不管是大热剧，
还是热门综艺，作品播完，不
少剧中演员和综艺嘉宾都会
发一篇字数可多可少的文
章，告别角色、告别节目，这
慢慢演变成一种潮流。“小作
文”可以让观众了解演员如
何塑造和理解角色，甚至能
够在剧播完时，再上一波热
搜掀起讨论度。优质的“小作
文”兼具文笔、情感和专业深
度，能让读者爱读，达到好的
传播效果。

最近古装剧《君子盟》收
官，主演井柏然、宋威龙发布
文章告别角色。井柏然发布
千余字长文，畅谈了对角色
的理解，他分析了剧中角色
兰珏亦正亦邪的复杂性格，
聊了角色“清冷与傲骨”性格
的内因、角色的破碎感、角色
的“成长性”魅力等。演员首
先得能理解、感悟出角色更
深层次的复杂性，才能去精
准诠释人物，也才能再将角

色传递给观众。井柏然饰演
的兰珏确实有一股古装男主
的魅力。

实力派演员扎堆的《狂
飙》收官后，多位主演发文章
谈角色内涵、谈争议、谈塑造，
文章很长，文笔流畅优美，内
容丰富有料，可以说把演员

“小作文”炒到了一个新高度。
剧中演员张颂文的长文章类
似散文，文笔好，文章不炫技
但又写法巧妙，他从剧中“宿
命的瞬间”出发，带入一个平
行世界的高启强，写了一个没
有因打架进看守所的高启强，
如何像普通人一样过完了那
个热闹、喧腾的大年夜。文章
很触动读者，可以看出演员对
表演、对角色的投入以及真
诚。

《狂飙》中唐小龙的扮演
者林家川的文章也很见功底：

“在没有通告的日子里，我会
躲在房间里看书，看了点明
史，也补了《三体》，经常把自
己看失重了。往前看是历史洪
流，筛选出不过几个名字，抬
头看是宇宙深处的黑暗森林
法则，那几个名字也会被抹
去。昨晚，我又体会到了那种
失重，因为今天《狂飙》要正式

收官了……这时颂文打来了
电话，跟我聊了聊日常，说了
说最近的生活。挂了电话，我
突然间好了，被拉回地心引力
里了。他的稳定让我意识到，
我们依然是二十多年前老虎
滩旁的两个年轻人，表演是我
们的热爱，寂寂无名，都甘之
如饴。红不红，犹如历史与宇
宙，有时只是一种偶然……”
这文学素养可能达到了明星

“小作文”的天花板。观众也相
信，文字好、感悟力强、对生活
有着敏感捕捉力的演员，一定
能更好地读出剧本中的角色，
演出有逻辑、贴近生活的人
物。

演员圈还有不少能写优
质“小作文”的人，比如富大
龙、张译、孙俪等。发不发“小
作文”似乎更需要看演员的
习惯和爱好。超级爆款大剧
集体发“小作文”的情况，其
实并不多。“小作文”虽然是
种趋势，但也有很多演员不
喜欢喧宾夺主，更喜欢躲在
角色后面。当然，优质“小作
文”，更像是演员们真心的有
感而发，能给角色和作品加
成、提色，这也会得到观众的
认同。

有好作品

才能锦上添花

优质“小作文”只是少
数，大多数明星文章都是例
行公事发文，不痛不痒地谈
谈对角色的理解，以完成任
务。当然，还有很多流量明星
的“小作文”在标点和语句、
用词上让人看得崩溃，暴露
演技不行、文字修养也不行
的缺点。

从这股趋势来看，好的
“小作文”还是有不少作用，
它是演员对自己诠释角色、
作品的一种阶段性复盘，告
诉读者自己在表演时的感悟
和收获。认真回望倾注心血
的角色，总结出自己的进步
和遗憾，也会让观众和粉丝
更深入了解演员和其成长变
化。比如，有的顶流明星，几
乎每个角色都要写一篇告别

“小作文”，而且文章越写越
长，这既能体现出其对每个
角色的重视，也能感谢一下
各方，还能让粉丝和观众看
到虽然自己一直在演偶像
剧，但也每个角色都不同，
也都用了心。

对于一些很有流量的明
星来说，“小作文”也是一个
正面营销自己的载体，新剧
收官照惯例发一篇文章，就
能再带动一波热度，上一次
热搜榜单。有趣的是，一些明
星写不出优美的小作文，但
可以另辟蹊径跟角色告别，
比如手写信、画画、拍小视
频，甚至做告别PPT等。有的
剧组还组织演员集体手写告
别信，给剧再添一把热度。其
实，无论什么形式，只要在剧
收官时能有收官仪式感，能
再次引发话题最好。

其实按逻辑来说，面对
好的角色、大爆款剧，演员们
更有感而发，一些烙在心中
的感触不得不抒发，就更适
合发“小作文”。现在的情况
是，发“小作文”成为一种惯
例，大部分流量明星将其当
成“演出破碎感”“哭戏炸裂”
等一些无脑热搜一样，是进
一步收割话题度的工具。这
就让不少网友对一些“小作
文”非常反感。其实，“小作
文”终究是锦上添花的东西，
最关键还是有好作品、好角
色，这才是考核演员、明星的
真正维度。

最近，《去有风
的地方》《狂飙》《君
子盟》等热播剧收
官，演员们纷纷发
布长短不一、风格
不同的“小作文”告
别角色。“小作文”
之风在剧综领域越
刮越猛，实力派、流
量派演员都积极捧
场参与，有的解读
角色、作品的文章
长达一两千字，成
为一种不错的营销
手段。

《君子盟》剧照
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