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齐鲁高端CCRC康养社区 藏品级城市颐养标杆
——— 明湖国际·槿椿颐养中心

历下控股倾力打造
康养产业开篇之作

历下控股集团旗下全资子
公司——— 丽山健康(山东)集团有
限公司(以下简称“丽山健康集
团”)积极应对人口老龄化的国家
战略号召，在充分借鉴海内外先
进养老机构的经验与资源的基
础上，以国企实力与担当，深耕
布局康养行业，潜心打造明湖国
际·槿椿颐养中心(以下简称槿椿
颐养)，以城市养老+医养结合+
CCRC持续照料+智慧养老的理
念，打造的CCRC模式高端康养
住区，为齐鲁长者提供高端养老
新选择。

CBD旁齐鲁高端
CCRC品质康养住区

一座城市的发展与变迁，都
会随着道路的兴盛而有所体现，
就像横贯济南老城区与新城东
西的花园东路，不光见证着济南
日新月异的发展，也承载着无数
济南人对故土的眷恋。

与位于偏远郊区的社会福
利型敬老院不同，槿椿颐养位
于花园东路与奥体西路交会处
北行200米，选择槿椿颐养的长
者无需远离自己的生活圈和朋
友圈，在醇熟繁华的都市安享晚
年。

从槿椿颐养沿奥体西路出
发，仅2公里就可以到达济南新
中心中央商务区，乘坐地铁三号
线只有两站，三五分钟就可以抵
达，这对于子女在CBD、汉峪金
谷金融商圈、奥体政务商圈等金
领聚集地工作生活的长者来说，
探望简直太方便了。周边还有龙
湖天街、银座广场、万达广场等
商场，无论是逛街购物，还是与
亲友欢聚都十分便捷。

对于长者来说，在快速的城
市化过程中，生活在槿椿颐养不
仅能触摸城市旧时记忆，还能在
当下找到一种与未来新城生活
的切入点，让颐养不止于养老模
式的全年龄乐居环境的探索，更
是结合国人安土重迁的传统，让
中国传统的“家”的概念更加丰
满、更加温情。

从身到心360°全维照护

作为齐鲁首屈一指的高端
康养住区，槿椿颐养对长者的
照护涉及医、食、居、智、护、乐、
学、养、康、旅十个维度，坚持以
长者需求为本，全力营造“安
全、健康、快乐、长寿”的生活环
境及氛围。

老有所医健康身心

约8万平方米的大型康复医
院，可容纳床位500余张，为入
住的长者提供下楼即享的全科
室诊疗服务，同时园区内部设
置中医诊所、健康管理中心、心
理咨询室等多种医疗配套，致
力于全面促进医疗资源与养老
服务无缝对接，让长者不出社

区就能享受到国内优质的医疗
资源，全方位守护健康，提升生
命质量。

适老设计暖心照护
基于长者特有的生理和心

理变化，在园区及室内的设计上
着重增加了安全性、无障碍性及

标志性的细节考量，从适老化起
居的层面，为长者精心打造多功
能品质高端养老住区。

在套内面积71-135㎡的舒
适空间里，槿椿颐养严选中央空
调、新风、厨卫等精装体系，更有
适老设计的沙发、桌椅、床等软
装加持，全装全配、拎包入住，绿
色健康的原木软装风格，更为家
增添了几分雅致与时尚。开关插
座的高度是按照长者坐着的高
度，随手触及；卫生间配置了安
全扶手；紧急求助按钮、小夜灯
的装置设备，提高日常生活的安
全性与舒适性。

美好康养四时有序

槿椿颐养在园区内融合济
南古城文化，以济南的八大景观
为灵感，既注入传统园林元素，
让园林风情既融合古典，又做了
现代演绎。无论是万菊迎秋的佛
山赏菊、还是记忆花园——— 汇波
照晚，由山、泉、湖、水、亭构成的
园区景观，让长者一早就能在步
移景异，心随景动的场景中体会
到风的温柔、花的美好。

三大秘书暖心服务

槿椿颐养“三大秘书”服务
体系暖心服务，让长者的每一天
都感受到温暖的关爱。室内清洁
整理、生活帮助，铭记长者重要
节日并送上祝福……是生活秘
书的日常工作；建立健康档案并
跟踪身体状况、制作长者健康数
据库、定期对老人身体予以健康
检测、定制专属膳食营养指导和
营养饮食计划、做好长者的心理
健康咨询工作，是健康秘书的重
要的职责；组织书法、绘画、剪
纸、唱歌、太极、舞蹈等丰富多彩
的活动，陪伴长者一起乐，一起
学，一起进步，是快乐秘书的关
爱日常。

乐龄芳华槿色人生

一万平米的槿椿学院十八
大功能区是长者们颐养乐活的
天地：在书画室里练习书法/国
画、在舞蹈室里跳舞/瑜伽、在阅
览室里读书/充电、在棋牌室里对
弈……在每天的休闲娱乐时间，
种种花草、做做美食；和三五朋
友一起钓鱼，晨练；还可以定期
参加公益活动、手工课堂……每
一位长者都能在这里找到适合
自己的乐活空间，书写最美夕阳
红。

从长者养老需求的满足，到
生活的呵护，作为城市康养典范
的槿椿颐养，不仅尊重了长者对
城市配套、自然环境、身心健康、
亲情友情、社交关系的需求之
上，还满足了长者自我价值的提
升与展示。

这种模式不仅完全跳脱出
了中国目前更多局限于刚性养
老需求打造的养老模式，更是将
中国几千年的养老文化，与国际
前沿的CCRC养老视野相糅合，
让齐鲁大地的长者获得物质和
精神双向价值兼备的养老之所。

近日的济南春意萌动，万物生长，蕴藏在冬日里的美好都在一一复苏。
坐落在中央商务区北两公里的明湖国际·槿椿颐养中心也迎来了一幅幅春意盎然的美好康养生活

画卷，为美丽的初春增添了别样的生机：康养生活体验馆内长者云集，来访不断，诸多长者慕名而来体验
槿椿学院独具特色的十八大功能区、智慧养老中心，提前规划退休后的康养生活方式；2023槿椿学院春
季招生报名现场如火如荼，长者们三五成群带着梦想的憧憬和渴望选择着自己喜欢的课程……

明湖国际·槿椿颐养中心自2022年6月盛大开放以来，便以城市康养典范的高端占位吸引了齐鲁长
者的关注，两百余位长者争相选择，以超高的人气和硬核实力堪称藏品级康养红盘。
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