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职场家庭层层“过招”

“三个女人一台戏”成剧集套路
记 者 宋说
实习生 潘彦楠

轻喜风解构女性成长

《女士的品格》演员阵容强大，
姚薇(万茜饰)、安欣(刘敏涛饰)、刘
小溪(邢菲饰)构成了颜值爆表的
三角结构。姚薇在工作上雷厉风
行，言语严厉内心却对下属关怀备
至。安欣是一位气场超强的职场女
强人，偶尔会流露女性特有的“柔
弱”。刘小溪是职场新人，同时是一
位忙碌慌乱而脆弱的新手妈妈。剧
中三位女性各有各的难，各自面临
生育、丁克、职场妈妈的选择。

《女士的品格》播出后反响平
平，该剧故事创作走的是中规中矩
的路线，以女性群像为卖点，是比
较常见的“三个女人一台戏”设
定。该剧故事围绕着女性生存困
境去讲述，在女性生育问题方面，
探讨了生育可能会造成的升职停
滞，需要同时肩负事业和家庭的
双重责任，也探讨了“丁克”家庭
未来伴侣可能会“毁约”的风险。
显性与隐性的性别歧视、事业和
家庭的两难选择、生育与否各自
带给女性的伤害……剧集提到的
这些话题非常真实，但呈现出来没
有刻意贩卖焦虑，剧情画风呈现轻
喜风格。比如姚薇与丈夫程梁同在
一家公司，两人的隐婚地下恋笑料

不断；姚薇与安欣之间互为职场竞
争对手，但也有女性之间的互相帮
助。上司姚薇对下属刘小溪有工作
上的施压，也有女性之间特有的理
解与包容。

该剧为数不多的看点，在于用
比较温馨欢快的场景，把职场生
活、亲密关系、家庭育儿等严肃的
议题一一拆解。故事开篇也很吸引
人，第一个镜头就是姚薇冲着刘小
溪发火，原因是刘小溪因为孩子突
然被食物卡住，带孩子去医院而耽
误了与甲方老板约定好的时间，展
现了职场女性在工作和家庭中需
要做出的权衡。

女性角色形象扁平待破题

“三个女人一台戏”的设定，在
同题材剧中已成套路，比如《欢乐
颂》《三十而已》《第二次拥抱》《老
闺蜜》，都是“以多个女性角色为
主”的讲述。虽然这些作品故事情
节不尽相同，但都有不少相似的设
定，比如主角是性格迥异、家庭背

景不同的多名女性，在
“披荆斩棘”的过程中彼
此相熟，又或者由一名
特别独立的女性掌控
全局，她负责在女性群
像剧里解决其他女性
的职场困难，帮助家庭
主妇找到自己的社会角
色。前段时间刚刚播出的都市
爱情剧《耀眼的你啊》就是如此，
套用时下流行的“独立女性”的概
念，演员殷桃饰演的康子由帮助被
家暴的闺蜜走出家庭，经济独立，
同时还帮助自己前夫的现任妻子
排忧解难。这种冲在人前的“女战
士”人设，在《三十而已》《第二次拥
抱》等已播的同类型题材中都有体
现，在当时引起过很高的话题度，
之后还有不少剧集效仿，但过于重
复的人设引不起很大的水花，令观
众感觉审美疲劳。

女性题材电视剧的主题从“自
我意识觉醒”讲到“g i r l s h e l p
girls”，荧屏上女性角色搞事业的飒
爽，冲破原生家庭束缚的痛快，摆

脱恋爱脑的自由，令观众为之欢呼
叫好。女性群像剧一路经历迭代，
但不少作品并未经受住市场的考
验，主要是因为对于能够帮助女
性“解困”的力量，经常讲述得比
较扁平。在不少都市题材剧集中，
女性形象或是在“乘风破浪”中独
自美丽，或是在“一地鸡毛”中彻
底爆发，缺少能够打动人心的细腻
形象。

女性题材剧广受欢迎的人物
形象，都是突破了“三个女人一台
戏”的设定，比如《山海情》中的水
花、《女心理师》中的贺顿和《小敏

家》中的刘小
敏等，都给观

众留下了深刻的
印象。这些女性形

象身处不同年代、不
同年龄段，虽然也被婚姻

焦虑、事业危机层层包裹，
但情绪反应与心理状态被塑

造得精细入微，拥有闪光细腻
的不同个性。

近期播出的《摇滚狂花》也可
以成为女性题材破题的一种参考，
女主角、中年摇滚女歌手彭莱常年
酗酒，脸上画着浓厚的眼线，在片
中显得有些离经叛道，这种一反传
统叙事的母亲形象引起了不小的
讨论。当大量的影视剧忙着讲述女
性角色在家庭、事业、感情之间不
断斡旋时，“彭莱”这一形象的出
现，让观众从现实的疲惫中透了一
口气，帮助女性在家庭、职场、鸡毛
蒜皮的挣扎中突破更多想象。

又一部女性题材剧《女士的品格》近日开播，该剧的形式和
话题依旧是女性题材创作的固定模式，内容围绕女性的“品
格”，展现了女性面对困境积极乐观的态度。该剧故事糅合职场
生活、亲密关系、家庭育儿等女性面临的现实难题，聚齐三位女
性一路“升级打怪”，成为生活和事业的“女战士”，这套女性题
材创作的“三板斧”，在都市女性题材剧中已成套路。

宁夏中宁头茬枸杞产地直发直销惠
联合云南三七、西洋参、霍山石斛、大连海参、冬虫夏草、燕窝等几十种养生滋补品全部产地价直销

大家好，我是小敏，土生土长的宁夏人，从我
记事起家里就种植枸杞，为了让消费者吃到正宗
的宁夏枸杞、也为了让我们当地枸杞种植户跟上
市场销售需求、拓展新的销售渠道 ,也为了减少
中间销售环节、让产品从田间地头直接到消费者
手中，我们走出了大山、迈入繁华的都市，与全国
各地近百家媒体联合开展“购宁夏枸杞、助当地
杞农脱贫增收致富行动”，我们所售枸杞都是当
地产的头茬枸杞，具有皮薄肉厚、籽少、含量高、
口感好等特征，恳请您对我们特产伸出援助之
手，为我们当地杞农脱贫增收致富路上贡献您的
爱心。

什么是头茬枸杞

历经三个月冬歇三个月春生之后结出的就
是头茬枸杞，第一茬果实孕育了半年的营养，一
次释放，具备比寻常枸杞更丰富的营养价值，个
大、肉厚、甘甜有嚼劲，所以营养价值也是最高
的，一年仅此一茬，比其他时间段的枸杞口感更
好、果型更饱满、颜色更好看。 以上任何产品满200元即可全国免费包邮

品名 市场价 直销价 产品描述及买赠

黄芪（甘肃产） 90元1斤 50元1斤 直径1 . 2公分买五斤送1斤

黄芪（内蒙古产） 180元1斤 90元1斤 直径1 . 6公分买五斤送1斤

60头云南文山春三七 498元1斤 160元1斤 买3斤送半斤
买5斤送1斤
买10斤送3斤

可免费研磨超细粉，
或购买个状自己加工

30头云南文山春三七 798元1斤 260元1斤

20头云南文山春三七 1280元1斤 360元1斤

西洋参（三年生直径1 . 2公分） 1 . 9元1克 1元1克
买500克送50克

今年新货、参香味浓、含量高
西洋参（五年生直径1 . 6公分） 4 . 4元1克 1 . 8元1克

西洋参（七年生直径2 . 0公分） 6 . 8元1克 2 . 2元1克

铁皮石斛 4元1克 1元1克

买500克送50克铁皮石斛 7 . 8元1克 3元1克

铁皮石斛 16元1克 4元1克

大别山天麻 400元1斤 150元1斤

云南野生天麻 900元1斤 300元1斤 买2斤送半斤

灵芝孢子粉 368元1瓶 98元1瓶 买5瓶送1瓶

燕窝 38元1克 22元1克 买100克送10克

冬虫夏草 298元1克 168元1克 买50克送5克

海参 3800元1斤 1680元1斤 买1斤送50克

丹参粉 120元1斤 60元1斤

鹿茸 8元1克 3元1克 买500克送50克

应顾客需求，我们与云南三七、西洋参、黄芪、天麻主产区建立合作业
务，以产地价直接供货价销售。

头茬、皮薄肉厚、籽少、免洗、
含量高、口感好、果型好

才是头茬好枸杞！

温馨提示：货到满意后再付款。

订购电话：4001350866

温馨提示
1 .质量不满意您可拒收。
2 .不是产地直发直销包退,您买到的不只

是实惠，还有好的品质。

枸杞品级 市场价 直销价

大众级别 120元1斤 50元1斤

珍藏级别 160元1斤 70元1斤

买五斤送同等级枸杞1斤，买10斤送同
等级枸杞2斤，再加送长白山鲜人参一支。

品质上乘

价格更优惠

活动时间：2月27日—3月5日
数量有限售完即止
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