
骨科机器人协助医生“毫厘不差”做手术
章丘区人民医院在探索精准化治疗和智能骨科实践中迈上新台阶

2023年3月24日 星期五 E03城事今日章丘

编辑：彭传刚 组版：颜莉

记 者 支倩倩
通讯员 秦慧聪

机器人辅助提前“预演”

让手术变得更精准、更安全

今年2月3日，刘承耀教授团队成功完
成山东省首例临床应用国产机器人辅助全
膝关节置换手术，截至目前，骨关节科已经
顺利完成关节机器人辅助全膝关节置换手
术18例。术中实施结果与术前机器人规划
假体型号、截骨量以及软组织平衡考量完
全一致，术后患者膝关节的活动度和功能
恢复良好，对手术效果非常满意。

据了解，人工髋、膝关节置换是当前骨
科领域最成功的手术之一,能有效缓解疼
痛,矫正畸形和改善功能,从而提高患者生
活质量。尽管髋、膝关节置换是目前治疗晚
期髋、膝疾患的常规手术,但依然存在着术
后肢体不等长,脱位或不稳定、跛行和不明
原因疼痛等并发症，这些并发症的发生很
大程度上与假体安放位置相关。而机器人
辅助进行髋、膝关节置换手术的优势不仅
在于术前可进行三维手术规划,而且手术
过程中机械臂能够辅助完美实现术前规
划,获得精准化假体安装和量化的术中软
组织平衡，以及良好的术后影像学假体对
位和对线，避免了人为误差。

刘承耀介绍称，“在临床中，我们经常遇
到一些非常严重的关节畸形，医生仅凭经验
做手术会非常困难。如果有机器人辅助，医
生可以先进行手术的“预演”，提前做好规划、
外科边界以及标准流程，再结合医生的个人
经验，从而让手术变得更精准、更安全。”

据悉，机器人辅助手术主要分两步，第

一步是将患者下肢全长的CT扫描数据录
入电脑进行建模，规划假体大小和截骨量，
实现什么样的效果等问题都能在电脑上得
到精确的测量和演示，随后再在机器人的
辅助下一步步实施手术，机器人依据数据
指令将刀具送至各个截骨平面并精准锁定
三维位置，确保截骨位置与术前规划完全
一致，实现“所见即所得”。同时根据机器人
测量出的关节间隙数据快捷地辅助医生在

术中调整方案，对软组织平衡情况进行实
时确认与调整，进行针对性松解，确保屈伸
间隙、内外侧间隙平衡，让患者的膝关节术
后更加稳定自然，实现关节置换手术的“精
准、微创、智能、安全”。

四个骨科病区184例手术

全国同级医院领先

全膝关节置换术在手术分级中属于难
度系数等级最高的4级，这就意味着无论手
术方式、手术工具还是手术流程相对复杂，
传统术式对术者主观经验要求较高，在截
骨环节给手术可靠性和精确性带来一定
挑战。而通过关节机器人结合术前CT扫
描三维重建后的患者骨骼形态、解剖标
志、力线平衡等个体化特征，结合医生丰
富的临床经验，判断出患者三维角度的
畸形范围以及内外翻程度，进行个性化
规划，使手术效果更适合病人的特点，制
定出针对患者“量体裁衣”的个性化手术
方案。由于机器人手术精确度极高，能够
实现传统手术无法实现的精准性，而且
假体安放精确，保证了手术效果和术后
假体使用寿命，同时术中不打开髓腔，能
够明显减少病人手术出血和损伤，术后康
复更快、疼痛程度更低、住院时间更短、关
节活动度恢复更好。

目前，人工智能已在章丘区人民医院
骨科的多个专业开展并应用。“天玑”骨科
机器人和国产和华膝关节置换手术机器
人先后投入使用，新探索和新实践不断
涌现，截至目前，骨关节、手足外科、脊柱
外科、骨创外科四个骨科病区总计完成
机器人辅助手术184例，在全国同级医院遥
遥领先。

面对关节外科未来“复杂手术简单化，
简单手术精准化，精准手术个性化”的必然
趋势，刘承耀表示，章丘区人民医院骨关节
科将借助国产关节手术机器人技术引领新
趋势，从每位患者实际情况出发，着眼于临
床痛点和难点，帮助患者实现个性化精准
诊疗和快速康复，构筑骨科高质量发展新
生态的同时，努力以更优质的医疗服务，让
更多患者从中受益。

记者 支倩倩

近日，章丘区住建局建筑业管理组申
报的东城花苑C区2#楼荣获装配式建筑

“山东省工程建设泰山杯”二等奖，并获得
济南市2022年度“创优夺杯”奖励资金25
万元。

东城花苑C区2#楼工程位于章丘区
双山北路801号，由济南东城建设置业有
限公司投资建设，山东惠裕土木工程有限
公司勘察，济南正大元恒建筑设计有限公
司设计，山东鲁咨工程咨询有限公司监
理，章丘市第二建筑安装（集团）有限责任
公司总承包施工。

2#楼工程为地下2层，地上34层，建

筑高度99 . 05米，总建筑面积63089 . 8平
方米。基础为筏板基础，主体结构形式为
钢管束组合剪力墙结构，总用钢量8800
吨。本工程为新型装配式钢结构建筑———
钢管束组合剪力墙结构，束内浇注自密实
混凝土，楼板采用装配式钢筋桁架楼承
板，楼梯采用混凝土预制楼梯，内墙采用
轻质抹灰石膏、乳胶漆面层，楼地面为全
瓷地砖地面，门窗采用断桥铝三层玻璃隔
热防火窗，外墙采用聚氨酯发泡保温层、
真石漆面层。施工过程中项目部加强工程
质量管理控制，制定了工程质量、安全、

“四节一环保”等保证措施，加强科技创新
成果及信息化应用，高质量、高标准地完
成施工任务。

东城花苑C区2#楼
荣获济南“创优夺杯”奖励

运动项目进校园
近日，济南市体育运动学校和章丘区体育运动学校射击和自行车运动项目训练

网点进校园启动仪式在章丘区实验小学西校举行，该校成为济南市首家射击和自行
车运动项目进校园的学校。 （记者 支倩倩）

“伸直、抬腿、弯腿……好的，下床活动！”章丘区人民医院骨关节科病房内，在主
刀医师、副主任刘承耀指导下，接受关节机器人辅助全膝关节置换手术第二天的李大
爷即可下床活动了，他惊喜地发现膝内翻完全纠正，膝关节能够完全伸直，而术后快
速恢复行走功能则完全出乎他的意料。

通讯员 张天滋

近日，章丘区妇幼保健院召开计划生
育协会成立大会暨第一次会员代表大会。
会议宣读了中共济南市章丘区卫生健康
局党组关于同意成立济南市章丘区妇幼
保健院计划生育协会的批复，审议通过了
大会选举办法和监票人名单，并选举产生
了第一届理事会理事、会长、副会长以及
秘书长、副秘书长。

章丘区妇幼保健院计生协会新当选
会长张卫民同志进行表态发言，他表示，
区妇幼保健院成立计划生育协会，是推进
健康中国建设、促进人口长期均衡发展的
重要举措。作为济南市计生协优生优育指

导单位、全区妇幼保健专科机构的龙头单
位，区妇幼保健院牢固树立“以人民健康
为中心”的服务理念，致力于为全区妇女
儿童提供全生命周期的优生优育优教服
务。他提出，协会接下来的工作将从四方
面展开：一是提高政治站位，牢牢把握计
生协会组织的政治方向。二强化责任担
当，充分发挥协会桥梁纽带作用。三是筑
牢妇幼保健服务能力，提升优生优育水
平。四是切实把握机遇，推进托育服务，助
力生育友好型社会。

章丘区妇幼保健院计划生育协会的
成立必将为促进全区人口长期均衡发展、
家庭健康与和谐幸福、加快建设现代化济
东强区贡献力量。

章丘区妇幼保健院
召开计划生育协会成立大会

人工智能已在章丘区人民医院骨科的多个专业开展并应用。
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