
石石楠楠开开花花这这么么臭臭，，为为啥啥还还要要种种
专专家家：：石石楠楠优优点点很很突突出出，，不不能能以以““味味””取取““木木””

2700亿吨！
月球发现“水库”

月球究竟有没有储水层？如果有，
在哪里？嫦娥五号月球样品为揭开这
一谜题带来惊喜。

近日，国际学术期刊《自然·地球
科学》刊发的一篇文章称，中英学者在
嫦娥五号月球样品中，测量到“撞击玻
璃珠”中的水，发现玻璃珠中的水含量
从边缘向中心逐渐递减。科研团队推
测，这是太阳风中的氢离子注入“撞击
玻璃珠”，并在其内部扩散、保存下来。

在太空中，陨石、小行星撞击月球
后，会熔融月表的土壤和岩石，这些熔
体溅射出来，形成的液滴冷却后，便会
形成“撞击玻璃珠”。在嫦娥五号月球
样品中，就有大量“撞击玻璃珠”。研究
发现，“撞击玻璃珠”的平均水含量高
达0 . 05%。

研究者说，这相当于一吨“撞击玻
璃珠”中有0 . 5千克水，比我们想象中
要多。这里所说的“玻璃珠中的水”不
是通常意义的水，而是存在于玻璃珠
中的氢，这些氢可以通过一定反应，转
换成我们能利用的水。团队结合月球
全球尺度月壤厚度分析，推测出月壤
的储水量最高可达2700亿吨。

长期睡不够
更易长“啤酒肚”

多国研究人员收集了5151名成年
人的健康数据，研究显示，经常睡眠不
足的人，更容易囤积内脏脂肪，导致

“啤酒肚”，影响健康。相关研究报告刊
载于《睡眠医学》杂志三月号网络版。

新石器时代
蛇类就被猎食

广西文物保护与考古研究所工作
人员，对距今约六千年的宝剑山遗址
和大湾遗址中发现的蛇骨进行分析后
发现，蛇骨表面大多存在一些疑似的
烧灼痕迹，他们认为，华南地区猎食蛇
类的历史，可能上溯至六千年前的新
石器时代。相关研究成果已于近日在

《历史生物学》发表。

多吃蓝莓有助于
老年人心脑健康

蓝莓，学名笃斯越橘，富含花青素
以及原花青素、黄酮醇和酚酸等35种
酚类化合物。最近，英国伦敦国王学院
营养科学系研究团队证实，野生蓝莓
中的酚类物质，可以显著改善老年人
的血管功能和认知表现。

该研究是一项由61名65—80岁健
康老人参与的临床试验，其中32名志
愿者每天加餐26克野生蓝莓冻干粉
(含302毫克花青素，相当于178克新鲜
蓝莓)，持续12周。结果显示，蓝莓组志
愿者的血管舒张功能得到显著改善，
24小时动态收缩压(俗称高压)明显下
降；听觉-言语学习测试的即时回忆
能力增强，任务转换测试的准确性提
高，即参与者的认知表现更佳。

新研究解释
地球之水哪里来

美国研究人员参考太阳系外行星
的资料分析发现，地球上的水，可能是
原始大气里的氢气与地表的炽热熔岩
相互作用产生的。

研究人员说，这一过程足以解释
地球为什么拥有如此之多的水，还可
以解释地球的另一些特征，比如地幔
高度氧化、地核密度偏低。相关论文日
前发表在英国《自然》杂志上。

据新华社、科技日报
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4月份正是石楠花盛开的季节，与其
他颇受欢迎的樱花、海棠花相比，石楠花却
遭到不少人吐槽。“石楠花又腥又臭，为何
还要大面积种植”等话题接连登上某社交
平台热搜，网友也“疯狂”吐槽“为什么世界
上有石楠花这种植物”。

4月13日，记者采访山东省农科院专
家，对石楠花这种植物进行科普。

“又腥又臭”石楠花被花式吐槽

又到了石楠树开花的季节，一团团洁
白小花远看美丽而纯洁。4月13日，在济南
大明湖景区，正与石楠花合影的王先生皱
起了眉头，“这花看着挺美，但味道不好闻，
有些臭。”王先生说，他搞不懂景区为啥要
种石楠花。一些经常去大明湖游玩的市民
表示，“4月初石楠花好像就开了，第一次
闻确实能闻到一股臭味，不过习惯了，再难
闻也闻不到了。”

不仅是线下，在社交平台上，对石楠花
的讨论也此起彼伏，“石楠花真的好臭”“为
什么要大面积种石楠花”“为什么世界上有
石楠花这种植物”……甚至有网友调侃，

“要把世界上所有的石楠花都拔了”，还专
门制作了石楠花的专属表情包。更有媒体
发起“你认为应该用其他植物替代石楠花

吗”的投票，截至4月12日，有22 . 3万人参
与投票。其中，高达13 .万张票，投给了“应
该，太难闻了”这一选项。

专家：石楠有不可忽视的优点

据悉，石楠是蔷薇科石楠属的常绿乔
木。花瓣为白色，近圆形；果实为红色球形，
后成褐紫色；种子为平滑的棕色卵形。花期
为4—5月、果期为10月。李时珍曾解释称，
因其“生于石间向阳之处”，故名石南(楠)。
在古籍《别录》《本草从新》《纲目拾遗》中，
均有石楠功效的记载。

“石楠花之所以有这么难闻的味道，
主要是因为它会释放一种叫三甲胺的物
质，和‘精胺’‘乙胺’等成分的气味很相
像，精氨酸氧化后产生的怪味，让很多人
都觉得臭臭的。”山东省农科院研究员马
玉敏介绍，石楠花精油中，还有丰富的苯
甲醛(玫瑰香)和一定量的苯乙醇(杏仁风
味)，因此，石楠花的底香具有温暖的蜜
香、杏仁香、青香等。“这种气味对人体是
无害的。之所以它会分泌这样的味道，就
是为了吸引昆虫来授粉，这也是石楠传
宗接代的本能。”

为何很多城市将石楠当成绿化树大面
积种植？马玉敏解释，石楠具有易于成活、
保护环境、隔离噪音等优点。

“中国是石楠的主要原产地，在我国各

地分布较广。石楠树干高大，枝繁叶茂，并
且具有圆形的超大冠幅。到了四五月份，会
开出白色的茂密小花，到10月份后，会长
出鲜红色的小果子，非常漂亮。因此常被当
成观赏植物。”马玉敏表示，在河南、四川、
湖北、湖南、福建、广东、云南和贵州等省
份，这种树常被当成绿化树、观赏树，栽种
在果园、小区和马路两边。“除了优良的观
赏性外，石楠还具有易于成活、保护环境、
隔离噪音等优点。”

“石楠对环境要求比较低，存活率很
高，而且生长过程中病虫害非常少，毕竟它
的独特气味，让蚊虫也不敢靠近。石楠生长
比较缓慢，后期修剪也比较方便，养护成本
很低。它的叶子比较大，有很好的治尘能
力，可以防霾抗雾。”马玉敏提道，石楠的叶
片还可以吸附一些有害气体，大规模种植
石楠，对环保是有一定保护作用的。“石楠
还能隔音，所以很多学校喜欢种石楠，为学
生营造一个良好的学习环境。”

“总之，在城市内种植石楠好处多多，
其气味的劣势也就会被忽略。况且石楠花
的花期很短，其气味只持续半个月左右，可
见其优点明显大于缺点。”马玉敏表示，有
人说石楠花的味道闻起来很污，我们更应
该看重的是它的去污作用，尤其是在除粉
尘和吸收有毒气体方面作用更大。“所以看
花也就和看人一样，不能以味道取木。人无
完人，植物也是如此。”马玉敏说。

泉城公园竹林大片开花

竹子开花就会死掉吗
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文/片 记者 李培乐

在济南泉城公园内，大片竹林呈现开
花状态，对此，济南市公园发展服务中心
专家介绍，竹子开花属于正常现象，开花
的竹子将会分批逐步更换。

济南多处公园
出现竹林开花现象

春日的泉城公园，游客熙熙攘攘，不
过，距牡丹园不远处的竹林，很多竹子已
经枯黄，枝头叶面上都开满了花。“竹子开
花了，这个真是少见！”不少游客围着开花
的竹子拍照。一位游客说，“开花不是好现
象，据说竹子开花就是要死了。”

据了解，去年千佛山公园和泉城公园
就出现过竹子开花现象。几位网友表示，
在济南护城河边和森林公园，也见到了竹
子开花现象。

竹子开花周期
一般为40-60年不等

竹子为什么开花？竹子开花正常吗？
针对近期泉城公园竹子开花现象，济

南市公园发展服务中心的植物专家解释，
首先，作为禾本科植物家族的一员，竹子开
花结实属于正常自然现象，在我国古书中
早有记载。近三十年来，在我国也有多地、
多次竹子开花的报道。

其次，竹子开花并不常见，和竹类品种、
生长周期、气候环境变化等均有一定关系；

再次，不同于一年之中开花结实的其
他禾本科植物(如玉米、水稻等)，竹子从生
长、开花到结实，周期较长，不同品种的周
期一般为40—60年不等，是一个较为漫长
的过程。

泉城公园竹园面积8200平方米
开花竹子将分批更换

据介绍，泉城公园竹园占地面积约
8200平方米，栽植了6个竹类品种，分别是
淡竹、早园竹、黄秆京竹、紫竹、长叶苦竹和
乌哺鸡竹。2014年曾因部分淡竹开花，对其
中约3000平方米进行了更新。

据济南市公园发展服务中心监测，尚

未更新的5000余平方米竹子，自2022年春
季逐渐进入开花期。工作人员于2022年4—5
月期间，对开花竹子进行了专业修剪，并加
强日常水肥管理，收到一定成效。自今年3月
底开始，竹子又陆续出现大面积开花现象，
开花的竹子品种，依然是之前出现开花现象
的淡竹和早园竹，栽植时间为1988年，历经
三十余年生长，已进入生殖生长阶段即开
花成熟期，需要分批更新更换。

济南市公园发展服务中心表示，将采取
科学修剪、水肥养护等办法，保持竹林当前
的景观效果。此外，还将邀请专家，研究制订
泉城公园竹园更新更换方案，利用雨季，对
开花竹子进行品种更新和景观提升。

泉泉城城公公园园竹竹子子大大片片开开花花。。


	A14-PDF 版面

