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“先婚后爱”、演员“N搭”

甜宠题材剧的爆款制造法
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记者 宋说

主演“N搭”

因为男女主演三次合作，电
视剧《你给我的喜欢》在开播前就
获得了不少粉丝的围观。出演该
剧男女主角的王玉雯、王子奇，
之前曾在古装奇幻爱情剧《九
州·天空城II》中第一次合作，后
来在都市爱情剧《只是结婚的关
系》中饰演主角顾兮兮和尹司
宸，“同居契约+先婚后爱”的设
定在当时让观众十分上头。此次
两人第三次合作，出演都市爱情
剧《你给我的喜欢》，该剧讲述的
是“三口之家”的幸福生活，王玉
雯、王子奇在剧中“先居后爱”，虽
然不是《只是结婚的关系》的续
集，但开篇就有儿子的设定，像是
主演CP的续集故事一般，给嗑
CP的粉丝们营造了一种“CP超
长营业”的既视感。

电视剧《你给我的喜欢》主要
讲述了女主闵慧与男主辛旗相知
相爱，却因一场误会不欢而散，多
年后两人再度重逢，在职场上、生
活中上演了一幕幕甜虐情深的故
事。故事依旧主打高甜“撒糖”，闵
慧与辛旗之间的感情进展也成为
观众们关注的重点，王玉雯和王
子奇强大的CP感适配度，深化了
角色间的宿命，使得部分套路化
的情节也很有代入感。

用主演“N搭”为观众反复撒
糖，出现在很多甜宠剧的创作里。
演员邢菲和唐晓天在《致我们暖
暖的小时光》中演过对手戏，两人
后来又在《我的小确幸》中担任领
衔主演，实习律师丛容与外科医
生温少卿青梅竹马、再度重逢，在

“工作伙伴”“体贴邻居”的多重身
份助攻之下，势均力敌的两人上
演从互怼冤家到互相陪伴的故

事。各种脸红心跳的吻戏和对视
的眼神电力十足，两人被网友称
作“甜剧CP的模板。”

《我可能遇到了救星》也是主
演“N搭”的模式，曾舜晞和梁洁
曾经合作主演过古装剧《雁归西
窗月》，在《我可能遇到了救星》中
是二人现代偶像剧的“二搭”。该
剧讲述了一段“霸道总裁爱上我”
的故事，情节主要是偶像剧里一
些常见的老梗，虽然老套但因为
演员的再次搭档还是有不少的关
注度。

刚刚收官的古装剧《长月烬
明》也是演员白鹿和罗云熙的“N
搭”作品，该剧是两人继现代偶像

剧《半是蜜糖半是伤》后二搭的仙
侠剧。《长月烬明》讲述仙魔之恋，
相爱相杀，剧情并不算新奇，好看
之处在于澹台烬和黎苏苏之间宿
命感的交织和羁绊，同时，主演
CP的“N搭”也给这种宿命感加
持了不少印象分，比如《双世宠
妃》的主演邢昭林和梁洁，已经合
作了四次，每部剧中两人的设定
都是谈恋爱结婚生子，这份“长
情”的合作被网友调侃“两人的荧
屏合作加起来就像是一部连续的
番外篇”。

弥补剧情瑕疵

主演的“N搭”促成了剧中
CP线的好嗑，使男女主角散发出
强烈的人设魅力，再加上类型融
合的元素设定，甜宠剧翻车的概
率极低。不过，在甜宠元素为主的
剧集中，不论是怎样的人设和题
材，感情线中甜蜜、治愈元素都有
种相似的熟悉感。在相似的剧情
中，观众甚至能提前预知部分剧
情的后续发展，“撒糖”的味道越
品越淡，所以“先婚后爱”这样的
设定也越来越多。比如都市甜宠
剧《从结婚开始恋爱》《爱的二八
定律》《只是结婚的关系》《一生一
世》，古装甜宠剧《双世宠妃》《卿
卿日常》等，都是男女主先建立婚

姻关系，历经猜忌、试探再到信
任、相爱，终成欢喜冤家的爱情故
事。

对于“先婚后爱、先居后爱”
撒糖的故事设定，也有观众质疑

“这样的甜宠剧是否把爱情讲得
太潦草”，但不可否认的是，无论
剧情多么离谱，弹幕上依旧会有
希望演员再次合作的粉丝。比如
在《只是结婚的关系》中，男女主
的“二搭”合作已经吸引了不少粉
丝，而两人在荧屏上的适配度满
分，甚至令很多粉丝忘记了剧情
的硬伤和俗套。有不少观众认为，
这部剧中很多甜宠的设定虽然老
套，但剧情不错，演员王玉雯和王
子奇碰撞的CP火花很令人沉浸。
张新成和梁洁合作的《变成你的
那一天》，剧情采用的是男女主

“身体互换”的老土套路，但两人
为了扮演好彼此互相适应的过
程，也为剧集制造了意外好看的
火花。邢菲和唐晓天在《我的小确
幸》里的“青葱CP”，也因为两人
的默契合作，被网友认为是“含糖
度很高的CP”之一。

“炒CP”、主演“N搭”的方
式，还使主演的关系设定同时发
生了微妙的变化，从前几年《致我
们单纯的小美好》到最近的《你给
我的喜欢》等甜宠剧集，能看到女
主角的设定逐渐变得立体起来。
一开始女主的形象总会偏向邻家
少女，近两年势均力敌的两性关
系、女性的个人成长，已经成为不
少甜宠剧发力的方向，网剧《卿卿
日常》就曾以全员女性搞事业和
甜宠爱情两手抓的设定，把女主
田薇薇打造成外表邻家甜美，人
设是有勇有谋的小娇妻，从而获
得了观众的好评。由此看来，或许
甜宠剧的套路化情节会导致撒糖
不灵，但能在人设和演员上不断
制造看点，也是甜宠剧制造爆款
的出圈秘籍。

电视剧《你给我的喜欢》刚刚收官，作为甜宠题材的都市情感剧，剧情“先婚后爱”“先居后

爱”的内容并不新鲜，却凭借主演“CP的超长营业”收获了不少观众的喜爱。在甜宠剧数量众

多、内容越讲越平淡、很难出爆款的情况下，部分甜宠剧抓准了粉丝的喜好，以观众熟悉的演

员“N搭”的方式让剧集出圈，甚至弥补了部分剧情上的瑕疵。
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