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□张莹

《锵锵行天下》第三季播出了，邀
三五好友，去寻几处惬意，这是窦文
涛在节目中带给我们的恬淡享受，观
众给出了9分的高认可度。

五年前的第一季，窦文涛、许子
东和周轶君一起去了土耳其和希腊，
还在节目中采访了诺贝尔文学奖获
得者帕穆克；2021年的第二季，窦文
涛带着老朋友深入青海、甘肃和内蒙
古，还与天文学家聊起了宇宙和科幻
电影———《锵锵行天下》如同一部旅
行老友记，边走边聊，碰撞出赏心悦
目的视觉呈现。

船上笛声，林中箫声，温州小伙
儿的唱诗，洗耳洗心，这一季《锵锵行
天下》在江南的烟雨中行进着。窦文
涛年过五十，时常在镜头前保有童
心，他去拥抱山水，在天台山与小狗
逗弄，让人动容。他喜欢开玩笑，看上
去有点油腻、八卦，但在与智者的对
话中，应对自如，丝毫不落下风，他不
会敷衍所谓专业，又恰恰和我们这些
普通人接上信息，然后去聆听他们的
回答。丝绸博物馆、西泠印社、古籍修
复、非遗手工制作传承人、富春山居
图、越剧起源，每一处内容，如老朋友
带着你去和真正的匠人交心一般的
攀谈，获得恬淡的享受。

人文美，是这一季《锵锵行天下》
每一期所展示的，当地的历史积淀和

当今风貌交汇着，无论丝绸、印石、古
书、建筑、美食，既厚重悠远又与时俱
进。

西湖的烟雨美景，每一帧都让你
忍不住截图，节目在这里开启了关于
文明的追索。5年间，老友记已不似第
一季的意气风发、惊涛拍岸，许子东
身体抱恙，如今时过境迁，“每次你节
目时都掉链子，不好意思。”许子东一
见面就对窦文涛说。很多爬山踏石的
行程只能放弃，错过了他作为文学研
究学者的考究。

西湖的丝绸，经纬繁复，古人的
智慧让人惊诧。窦文涛意犹未尽，和
馆长约增加一天寻访，临走还不忘把
馆长脖子上的丝巾要来，趁他没有反
悔赶紧溜了；西泠印社的造访，《金石
千古》的篆刻让他们玩得津津有味，
那些精美绝伦的印章，有“江流有声

断案千尺”的力道、风骨，有“浓花
淡柳钱塘”的优雅，几方印，几个人立
于残荷边的谈笑，带出了西泠印社的
历史，急就章的来源，王公贵族的等
级钮，让人大开眼界；《纸上春秋》拍
摄了古籍的修复，于气息屏住中，领
略一丝一毫的暗战。窦文涛意犹未尽
地去找传统手工制纸，这种专供古籍
修复能传承千年的纸，蕴含着巨大的
玄机，把观众看得啧啧称赞。

江南有着水墨国画的灵动，第四
期的《富春山居图》在悠长的箫声中
展开，在岸边《牡丹亭》的戏折映衬
下，《锵锵行天下》的几个人坐上竹
排，寻找《富春山居图》，画卷打开，远
处的山峰和受伤的画卷吻合，那个耸
立画中的孤峰，一下子映入眼帘。黄
公望把自己比作此峰，自称“一峰道
人，把自己藏在里面”，山峰的耸立，

挡住了山峦的一泻千里，一番讲解，
让我们领略了画家祥和出世的心境。

越剧的起源是哪里？第八集《十
八相送》给出了答案，有传承，有创
新，越剧在嵊州的起源，借由玉树临
风的越剧老师在早餐桌上讲起，这是
盛宴的启承。果然，不久后我们在越
剧小镇看到了二八年华的新生代，聆
听了国家一级演员王学飞的教学，虽
然岁月爬上了她的脸庞，但清幽的唱
腔，顾盼的眼神，忍不住让人拍手叫
绝。小演员们宝黛相见、梁祝十八相
送，舞台上的顾盼和不舍，让人赞叹
身处越剧之乡的欣然。

文旅怎么能离开美食呢，第一期
《西湖寻梦》让我们领略了美食生活
家陈立的家宴，窦文涛带着许子东和
林玮婕、陈艺丹来到了陈立的家里，

“用力地认真生活，蜻蜓点水，你永远
是一个消费者”，陈立刚一见面就抛出
了这样的话。陈立先生走进厨房，这是
一个家常和井然有序的厨房，“我用雁
来蕈油泡一个牛肉卷，你来尝尝”，窦
文涛后仰惊叹，“太好吃了，看着就好
吃。”陈立先生在这顿家宴中做了用蒲
瓜晒成的“被”，切成丝，炒蟹柳，加了
一点春季腌制过的青梅；佛手瓜的嫩
苗用柠檬盐凉拌，下酒非常好；然后就
是江南秋季才有的雁来蕈熬的油，泡
了牛肉片，吃出雁来蕈和牛肉最好的
味道。这些江南美食的丰盛，用语言描
述就可以让人垂涎，更不用说入口，
难怪这位美食生活家的人生观，是做
一个输出者。

《锵锵行天下》应当是每一个旅
行者向往的样子，烦恼或快乐，得意
忘形，为情所困，皆可在自在的文化
行旅中，都化成随缘。

天天娱评

□师师文文静静

今年7月，山东省会大剧院
将再次迎来热播大剧《人世间》
的同名话剧演出，爆款影视剧衍
生舞台剧或同一部著作多类型
创作，现在已经很普遍。目前爆
款影视作品《觉醒年代》《隐秘的
角落》《唐朝诡事录》《理想之城》

《人间正道是沧桑》《在远方》《白
夜追凶》《雄狮少年》《寄生虫》等
都有舞台剧出现，且受到观众的
欢迎。爆款IP的不同类型开发，可
谓是从影视作品“逆行”到舞台
作品，吸引爱好不同艺术形式的
观众。

影视剧与舞台剧的互相转
化上，几年前更多的是舞台剧反
哺影视剧，比如《夏洛特烦恼》

《李茶的姑妈》《驴得水》《羞羞的
铁拳》等，都是舞台喜剧取得成
功后，又进行了影视化，在票房
上又取得成功，但随着舞台剧市
场逐年增大，以及爆款剧舞台化
的不断成功，更多大制作舞台剧
更想借助或依赖爆款剧的流量，
以大IP吸睛，同时把同名著作做
出差异化的舞台特色，以赢得市
场。

话剧《人世间》用180分钟还
原50年中国百姓生活史，呈现“光
字片”的百姓实录，向时代发展
中每一位平凡而伟大的普通人
致敬。为了抓住原著精华，话剧

《人世间》以周家三兄妹的视角
切入，用贯穿始终的爱情和一家
子热热乎乎的故事，诉说着人间

值得，“圈”住全年龄段观众的
心。舞台版《人世间》被评价故事
精简、完整鲜活、情节起伏波澜、
节奏紧凑，将时代变迁中社会发
展进程和普通百姓的心路历程
还原。舞美上将月台、铁轨等充
满时代特色的元素融入舞台，呈
现了真实、复古的舞台美学。

爆款悬疑剧《隐秘的角落》
首播大热时，剧场舞台版开始创
作，时隔三年后，与原著小说同
名的舞台剧《坏小孩》终于近日
首演。《坏小孩》原著小说聚焦边
缘社会背景中的孩子意外目睹
了一场谋杀案，同时三个小孩也
卷入案件中，两个案件中的人互
相纠葛，故事悬疑丛生。话剧版
基本保留了小说的故事框架，更
多地注重与观众一起去探究“坏
小孩”究竟为何要这么做。这部
舞台剧的创作者称，相较电视

剧，话剧版有了一个“上帝视
角”，剧中多了一个阁楼里的上
海阿姨，她成为全剧某种的“观
看者”。这让舞台剧有了属于自
己的特色和生命力。

《觉醒年代》《理想之城》等不
同类型的爆款剧，则改编成了音
乐剧。音乐剧《觉醒年代》以李大
钊、陈独秀传播马克思主义，相约
建党为主线，以革命青年追求真
理的坎坷经历为辅助线，精粹缩
影了波澜壮阔的历史画卷。编剧
采用通唱式的艺术方式来保证
故事的完整性和多线叙事表达，
33首原创音乐荡气回肠。“通唱
式”音乐剧挑战很大，演员们在演
唱过程中会完成大量场景切换，
每一个气口都需要衔接得十分
紧密。音乐剧《理想之城》也于近
日在北京首演。该剧改编自热门
都市剧《理想之城》，与电视剧一

样，以女性为第一视角，基于现实
职场生态，生动刻画了苏筱、赵显
坤等人物，引出当代社会中各式
各样的职场面孔。本剧与电视剧
一样，感情线与职场主线并重，苏
筱和夏明的“相爱相杀”、苏筱和
赵显坤的“亦师亦友”关系相互交
织，更高的情感浓度为观众带来
更过瘾的观剧体验。

近期改编自影视剧，或者借
助影视剧号召力顺势推出舞台
剧的作品，还有《唐朝诡事录》

《人间正道是沧桑》《白夜追凶》
《寄生虫》《雄狮少年》等，呈现形
式有的是话剧，有的是音乐剧。

《唐朝诡事录》《雄狮少年》等作
品也是热播影视与舞台剧无缝
连接，相继出场，最大程度吸引
观众。近期首演的《寄生虫》，则
改编自奉俊昊执导的韩国同名
电影，演员阵容强大，赚足眼球。

这些舞台化作品因为都是
大团队、大院团制作，都有较高
的艺术水准，无论是舞台视觉艺
术还是故事、人物的精炼和创
新，不会太失水准，可以看出各
种改编都是“抓灵魂”“找精华”，
能创新还是创新，不是仅依赖着
大热爆款剧“躺赢”。一两个小时
浓缩长篇小说或者长篇电视剧
需要改编功力，但这种依赖大IP
的舞台剧创作能形成风潮，是因
为大IP作品的舞台化比原创更
具优势。有大家耳熟能详的故
事，有原著和原剧丰富又精彩的
人物塑造，更主要是有原作的影
响力和市场号召力，让舞台化作
品兼具艺术价值和市场价值。有
很多原创舞台剧因市场号召力
不足，无法常年巡演，而依赖大IP
的舞台剧则能在市场中突围。比
如最近很火的原创舞剧《红楼
梦》《咏春》等，能起势其实都借
势经典文学和经典老片。改编自
热门影视剧的舞台剧，创作本身
起点就很高，在卖票上有很大优
势，而且随着影视作品的逐渐经
典化，舞台剧的品质、名气也会
逐渐在市场中沉淀下来，形成长
尾效应。

这两年，精品舞台剧类型越
来越丰富，音乐剧、原创民族舞
剧、大IP话剧等观众可选择的余
地很大，而根据2022年演出市场
年度报告，线下市场复苏后，2023
年专业剧场院线布局更为下沉，
三四线城市剧场演出有望成为
市场新的增长点。也就是说，有
爆款剧打底的舞台剧，将迎来更
大的观众市场。戏剧与文学、与
影视一直是相互依存、相辅相成
的关系，文学、影视、戏剧不断相
互转化、互相反哺，就是在不断
地衍生经典IP的内容形式、拓展
收益边界。

剧说有料
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