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2013年12月，《纽约时报》连
续5天在头版关注了一名住在无
家可归者收容所的孩子达萨尼。

达萨尼的曾祖父是二战老
兵，曾在部队担任机械师。退伍
之后，身为黑人的他无法找到任
何体面的工作，为了谋生只能来
者不拒，做些粗活。种族排斥政
策让他没有受教育的机会，也无
法贷款买房。从那时起，贫困就
在这个家族生了根，一直承继到
如今的达萨尼身上。这个靠着国
家福利、救助、小偷小摸和零星
非法生意过活的美国黑人家庭，
有大量时间没有固定住处，只能
在收容所度过。作为大姐，达萨
尼承担着照顾和领导弟弟妹妹
的责任，她会给年纪最小的莉莉
宝宝换尿布、拍奶嗝，虽然她自
己当时只是一个11岁的孩子。

达萨尼成长的年代是纽约
无家可归危机爆发，贫富差距加
剧的年代。在没有稳定生存环境
的情况下，她必须引导自己的弟
弟妹妹面对一个充满饥饿、暴
力、种族主义、毒品泛滥的世界。
在带领七个弟弟妹妹从一个收
容所流浪到另一个收容所的同
时，达萨尼也在寻找跳脱这种宿
命的途径。

《纽约时报》调查记者、普
林斯顿大学教授安德里亚·埃
利奥特耗时八年，跟着达萨尼
和她的家人进出收容所、学校、
法院、福利办事处、心理治疗
课，并参考、援引了上万份文
件，撰写了《看不见的孩子》一
书，让我们看到了一名少女的
困境与挣扎，一个贫困代代相
传的家族，以及一座赤贫与巨
富可能一街相隔的城市。

齐鲁好书榜
（5月）

《看不见的孩子：
一座美国城市中的贫困、生存与希望》

[美]安德里亚·埃利奥特 著
林华 译

新思文化｜中信出版集团

重点推荐

本榜单从当月最新出版的文学
艺术、历史传记、思想社科图书中，
参考图书网店的数据及专业书评媒
体的评价，以人文性、思想性、趣味
性为标准，筛选出一本重点推荐图
书和九本好书，期待其中的某一册
能够进入您的内心。

本版文字整理 曲鹏

《跨学科：人文学科的诞生、危机与未来》
[英]乔·莫兰 著
陈后亮 宁艺阳 译
守望者｜南京大学出版社

人文学科本质上是跨学科的，因为它们
关注的是人类凌乱、无边界、无算法规则的
状态，旨在研究人类创造意义的整个杂乱过
程，所以我们需要通过跨学科来寻求改变与
超越，鼓励学科之间的交流，并对组织知识
的方式保持开放态度。乔·莫兰以深厚的学
术史意识，探讨了我们如何将知识组织成学
科，以及当旧的思维方式变得过时、不相关、
不灵活或有了排他性时，如何将其重组成新
的知识结构和联盟，或者说是“跨学科”的形
式。本书讲述了跨学科变幻激荡的轨迹，追
溯福柯、德里达、拉康、克里斯蒂娃、利奥塔等
人的开创性实践，探讨了权力理论、女性主
义、酷儿理论、精神分析、历史主义、生态批评
等如何为人文学科打开全新局面。

《芯片战争：世界最关键技术的争夺战》
[美]克里斯·米勒 著
蔡树军 译
之江文化｜浙江人民出版社

长期以来，美国、日本、韩国以及欧洲各
国都在芯片设计和制造领域进行激烈的竞
争，以图赢得这场立足于科技之上的战争。
经济历史学家克里斯·米勒在本书中较为完
整地描述了各国为控制芯片技术而进行的
长达数十年的斗争历程，解释了半导体在现
代生活中发挥的关键作用，以及美国是如何
在芯片设计和制造中占据主导地位，并将这
种技术应用于军事系统的。本书集科技冒
险、商战故事、大国博弈于一体，分析了芯片
崛起的历史，以及以控制芯片行业的未来为
目的的日益复杂的地缘政治权力斗争，对理
解当今的政治、经济和科技至关重要。

《女性的力量》
[刚果]德尼·穆奎格 著
任爱红 译
浦睿文化｜湖南人民出版社

在刚果，每年有大量女性遭到性侵，骇
人的数字背后是这个国家长年累月的战乱、
腐败的政府与极度不平衡的社会结构。1999
年，刚果妇科医生德尼·穆奎格创办潘齐医
院，20多年来，接收并照顾了5万多名遭受极
端暴力侵害的女性，被人们称为“奇迹医生”。
本书中穆奎格医生讲述了这些女性的故事，
她们中有的在自己家人面前遭到强暴，有的
被带入丛林中当作性奴隶，身心都遭遇了极
大的伤害，然后被孤立、被污名化，但她们仍
凭着强大的韧性，在这个极端厌女的国度里
顽强地活下去。同时，也正是这种女性的力
量，支撑着德尼·穆奎格医生走过动荡不安
的两次刚果战争时期，哪怕遭遇过数次暗
杀，他仍然坚持帮助这些女性。

《不再讨好：做安稳强大的自己》
黄玉玲 著
人民邮电出版社

我们身边总有这样一类人，他们习惯把
生活中的一切都建立在让他人满意的基础
上，并刻意去讨好他人。交往中，他们很想安
顿下来，可面对冲突，他们就像赤脚踩在发
烫的铁皮上一样，无法扎根，不得安稳。这就
是“讨好型人格”。本书从五组情感反应入手，
精准深刻地描述了讨好型人格会经历的各
种感受，探讨了讨好型人格的关系模式，从
而学会找回自己的“个性”，学会什么是正确
的爱，什么是爱所爱的人，并学会不再讨好，
迎来安稳强大的自己。

《女人的秘密生活》
苏更生 著
人民文学出版社

同父异母、素未谋面的三姐妹，在父亲
意外死亡后，先后住进了父亲留下的唯一遗
产——— 一座上海的老房子里，被“强行”联结
在了一起。因为过早领受了别离，三姐妹都
学会掩藏心中的秘密，钻进冷漠或精明的盔
甲中，奔走在大都市的楼宇街巷间。大姐金
子珍是奢侈品商店的销售，在经历了不为人
知的离异后，一心想要赶快找个好男人嫁
掉；二姐周子密在广告公司有着一份高收入
的工作，看似风光无限，却几乎没有私人生

活；小妹许子熙在国外长大，因为深陷父
亲的秘密人生而患上了抑郁症。一段被迫
共居同一屋檐下的生活，让之前并不明白
亲情的意义、不懂得如何相处的她们重新
建立起关系。

《规则的悖论：想象背后的技术、愚笨与权
力诱惑》
[美]大卫·格雷伯 著
倪谦谦 译
中信出版集团

从职称评审、抵押贷款，到申请办公
设备甚至出行购票的流程，五花八门的规
定可以让我们填写无数张表格，在流程的
提交与退回中反复摩擦，当每天的生活从
填表开始，我们不禁困惑：真的需要这么
多流程吗？《毫无意义的工作》的作者，美国
人类学家、社会学家大卫·格雷伯，在亲身
参与“占领华尔街”运动后写下这本《规则
的悖论》。本书分别从暴力、技术与理性的
角度揭开制造愚蠢规则的根源，挑明了人
们离不开它的真实原因。了解这一切并不
让人悲观，因为格雷伯也坚定地指出了被
忽略的终极规则：世界是由我们创造的，
而我们有能力改造它。

《十堂极简人工智能课》
[英]彼得·J·本特利 著
许东华 译
译林出版社

从人脸识别到AlphaGo，从无人驾驶到
全球经济管理，人工智能作为21世纪极有
潜力的一门技术，已经全面渗透了我们的
生活，也彻底改变了我们的行为方式。如
今，我们既离不开人工智能，也无法摆脱
它对我们生活的影响。那么，这门技术到
底是如何发展起来的？人工智能背后的运
行逻辑是什么？它会让我们的生活变得更
好，还是会带来更多的问题？我们每个人
的工作是否终将被人工智能所取代？彼
得·J·本特利身兼计算机科学家和科普作
家，他的《十堂极简人工智能课》一书将帮
助我们对人工智能形成一套完整且系统
化的认知。

《文艺欣赏七论》
王鼎钧 著
商务印书馆

“文章是案头之山水，山水是地上之
文章”，文学艺术和造化自然都有大美，要
欣赏其志其趣，不仅需要以意感、以神通，
更需要得窥门径。王鼎钧的创作生涯长达
半个多世纪，涉及散文、小说、戏剧等多个
领域，《文艺欣赏七论》收录了他集中谈诗
歌、小说、散文、戏剧、绘画、书法、篆刻欣赏
的文章，既分门别类地概括其特质，又融
会贯通地讲述其精髓。一笔一画，一皴一
染，在文艺之道中展现的是真正的中国文
化人。如他所言：“现实世界产生欲望，艺术
世界产生美感，欲望使人烦恼，美感使人
的心灵净化。所谓美感并不是美丽漂亮，
而是凭自己的直觉进入一个圆满的状
态。”

《一激到底：在竞争环境中抚养孩子》
[美]希拉里·弗里德曼 著
董应之 译
万有引力｜广东人民出版社

为什么竞赛和课外兴趣班充斥着年
幼孩子们的生活？为什么再忙碌的家庭也
愿意为此投入大量的时间？怀着这样的疑
问，美国社会学家、教育研究学者希拉里·
弗里德曼以国际象棋、舞蹈和足球三个
活动为例，对将近100个美国家庭进行了
全面的社会学调查。本书不仅梳理了儿
童竞争性课外活动的历史发展，分析了
父母让孩子报名兴趣班、参加竞争性活
动的动机和目的，也揭示了童年竞争文
化背后的一套复杂精妙的产业结构。作
者指出，尽管课外活动的竞争激烈，但这
些活动(尤其是体育运动)有助于提高入学
率，这在顶尖的学院和大学最明显，因此
中产阶层的父母愿意投入大量的金钱和
时间来鼓励孩子参与其中。这些激烈竞争
的背后是越来越窄的上升通道，以及美国
家长们真实的焦虑。
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