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花滑女孩冰上逐梦

教练在纠正思齐的各种动作。

思齐还喜欢手风琴、画画等，爱好广泛。

思齐展示三年来花样滑冰比赛成绩。

思齐在课堂上认真听讲，积极回答问题。

思齐正在指导妹妹做滑冰动作。

思齐在教练的带领下训练各种动作，宛如起舞的小燕子。

教练在帮助思齐练习新动作。

文/片/视频 记者 王媛

滑行、旋转、跳跃……5月17日
晚，在济南世纪星滑冰场，曹思齐在
教练的指导下正在冰上练习花样滑
冰，她张开双臂，轻盈得好像一只翩
翩飞舞的小燕子，闪亮的冰刀在冰面
上“滑”出一道道美丽的弧线。

曹思齐今年9岁，是济南市东方
双语实验学校四年级的小学生。2020
年底，一次偶然的机会，一年级的她
看到滑冰场上正在滑冰的小朋友，很
是羡慕和喜欢。在妈妈的支持下，曹
思齐也开始练习花样滑冰，这一坚持
就是3年。

别看曹思齐现在动作娴熟、优
美，刚开始训练时可是吃了不少苦
头。“摔跟头是家常便饭。”思齐说，为

了练成一个动作摔上百次
是很正常的，腿上、胳膊上
到处都是青一块紫一块，
要不就是肿个大包。冰鞋
刚穿上时，又沉又不听使
唤，经常磨破脚，有时还会
被锋利的冰刀刮破……家
里人看到后很是心疼，小

思齐却擦干眼泪，笑着说：“没事，继
续练！”

虽然训练很苦，但是思齐却很喜
欢这项冰上运动，喜欢在冰上自由自
在滑行的感觉。功夫不负有心人，小
思齐进步很快。在练习滑冰的第二年
就取得了中国花样滑冰俱乐部联赛
的第四名。2022年，她参加了济南第
五届全民运动会，斩获了花样滑冰二
等奖的好成绩。作为业余选手，小思
齐的成绩很是亮眼。

“我的梦想是通过自己的努力，
滑向更大的舞台。”小思齐笑着说。在
她的影响下，上幼儿园的妹妹也喜欢
上了花样滑冰。除了花样滑冰，小思
齐学习成绩也不错，爱好广泛，手风
琴、画画等都是她的强项，她长大还
想成为一个动物学家。
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