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记者 刘桂斌

5月30日，齐鲁
晚报·齐鲁壹点联
合《公益时报》、阿
里公益及全国多
家媒体发起的寻
找公益创新先锋
系列活动正式启
动。活动面向全社
会征集寻找那些
运用新技术、新视
角、新理念、新模
式等创新手段，为
公益事业带来新
进展或新变革的
公益人物、团队或
组织。

寻找公益创
新先锋系列活动
将以线上征集、线
下寻找、论坛分
享、集中展示为主
线，旨在通过树立公益创新榜样、
宣扬公益创新典型、传递公益创新
经验，推动中国公益事业发展，完
善公益慈善行业生态建设。此次征
集采取机构推荐、公众自荐和专家
评审相结合的方式。自即日起至10
月31日，齐鲁晚报·齐鲁壹点联合

《公益时报》、阿里公益，面向山东
省内征集公益创新先锋人物及项
目，然后择优进行报道并推送组委
会。活动最终将以网络投票+专家
评选的方式（暂定），选出20名公益
创新先锋人物和20个公益先锋创
新项目案例。这些入选的人物和项
目案例将编入《中国公益创新发展
报告》。欲参与活动，可以将您的个
人事迹材料或者项目资料打包之
后发送至yidiangongyi111@163 .com，
或者拨打0531—85193041电话进行
咨询。

寻
找
公
益
创
新
先
锋

齐
鲁
晚
报
·
齐
鲁
壹
点
联
合
阿
里
公
益
开
启
招
募

根据《中华人民共和国道路
交通安全法》和《中华人民共和国
公路法》等有关法律规定，经上级
主管部门批准，临淄至临沂高速
公路工程涉S234惠沂线西里镇苗
庄北山K257+100-K258+200段
改线工程封闭施工。

请过往该路段的社会车辆
和行人注意安全，按照提醒标志
及导向标志提前绕行。因施工所
带来的影响或不便，敬请广大群
众给予支持与谅解。

封闭日期为2023年6月1日
至2023年9月30日。

特此公告。
沾淄临高速公路沂源段工

程建设指挥部
淄博市公安局交通警察支

队沂源大队

公 告

5月30日，花花（化名）终于松了一口气。由于身体无法正常分泌肾上腺激素，7年来，
她一直靠醋酸氢化可的松片作为一种外源性补充延续生命。然而，对她来说需要终生服
用且无可替代的“保命药”从去年开始疯狂涨价，一度涨价十多倍，她担心一旦吃不起药
了，如何保命？好在，她终于等来了“保命药”降价的消息。同样高兴的还有小患者爱久

（化名）的妈妈。她说：“面对这次药品涨价，我们原本以为又将是一场不自量力的发声。
没想到医保局跟进，改变了局面”。

那么，困局是如何出现的，局面又是如何改变的？

记者 李静 李岩松

“保命药”疯狂涨价

2013年，30岁的花花准备生二
胎，到医院做孕前检查时，却被确诊
为肾上腺皮质癌。为了看病买药，花
花从河南到了上海。

癌症，在花花的身上表现出了库
欣综合征。当肾上腺皮质分泌出过多
的皮质醇，就会引发库欣综合征。而
库欣综合征主要表现是满月脸、水牛
背、向心性肥胖、痤疮、紫纹、高血压，
继发性糖尿病和骨质疏松等。

熬过了手术，花花却遇到更多问
题。手术后，由于肾上腺激素分泌不
足，花花开始服用激素药醋酸可的松
片。长期用药导致肝功能损伤，花花
在2016年更换成醋酸氢化可的松片。

“我买的68元一瓶，一瓶100片。
每天早上8时吃一片，下午4时吃一
片。”此外，花花还要吃多种抗癌药
物，一个月光药费至少8000元。

“我查过，患上这个病最多再活
两年。没想到，我多活了十年。钱都
花完了，但是不管怎么说，还活着。”
花花顿了顿。

2022年夏天，花花买不到100片/
瓶的醋酸氢化可的松片了，能买到的
只有7片/盒（69元）装。花花算了一下，

“比原来涨了十多倍的价格。”
2023年3月，花花再次住院。医

生给她开了醋酸可的松片，并解释，
医院也没有醋酸氢化可的松片了。

“担心长期吃醋酸可的松片可能会
对肝有损害，所以我又加了护肝
片。”花花说。

面对醋酸氢化可的松片的价
格，花花觉得“吃不消”。她说：“如果
不吃化疗药，我一时半会儿不会死
掉；但是不吃激素，造成肾上腺危
象，直接会休克死掉的。”

库欣综合征联盟负责人陈建敏
表示，醋酸氢化可的松片之前的采
购价是54元/瓶（100片）。她说：“目
前我们能联系到使用这个药的患者
有两万多人。”

再贵也“无药可替”

不只是库欣综合征患者，还有
很多其他病患群体离不开这个药。

齐鲁医院泌尿外科副主任医师
刘希高告诉记者，使用醋酸氢化可
的松片的患者群主要有三部分。第
一，手术后造成肾上腺糖皮质激素
减少的患者。第二，艾迪森氏病（又
称原发性慢性肾上腺皮质功能减退
症）患者。第三，继发性原因造成的
下丘脑垂体功能减低患者。

据他介绍，醋酸氢化可的松片
是一种常见的肾上腺皮质醇激素类
药物，主要用于各种原因造成的肾
上腺糖皮质激素降低。

是否有可替代性药物呢？刘希
高说：“有些病症的患者必须用这个
药，最好不要用其他药物替代；也有
一些其他情况的患者，遵医嘱可以
用其他药。”

对于6岁的爱久来说，换药是行
不通的。

爱久在3岁时被确诊患有颅咽
管瘤，因为误诊而耽误治疗，造成
失明。手术后，爱久肾上腺激素分
泌不足，需要吃醋酸氢化可的松片
来作为外源性补充。同时，他还要
补充甲状腺激素、生长激素等。

爱久每天吃半片醋酸氢化可的
松片，在运动、受伤、生病等应激状
态时，还需要加大用药量。对于爱久
来说，这个药是“保命药”。爱久妈妈
说：“生长发育是针对孩子后期的生
活质量，我们首先要保命。”

之所以“无药可替”，爱久妈妈
解释说，患这个病的多为儿童，本
身就发育不完善，很多孩子肝代谢
功能还差，因此不能换药。

为了不让更多患儿走弯路，爱
久妈妈组织“颅咽管之家”病友群。
有病友已经给孩子换药了。爱久妈
妈说：“我们没办法在乎伤肝还是
伤肾这个问题，得先活着。”

爱久妈妈去年发现药价上涨
后，给孩子备了几瓶药。这些药会
过期，所以她不敢囤药。她告诉记
者：“希望大家能关注儿童用药的紧
迫性，希望药企能保留100片装或30
片装，别涨到800多元。这是每天用
的药，涨价的话，我们特别无奈。”

药价为何上涨？

记者查询国家药监局官网，天
津信谊津津药业是目前唯一拥有
醋酸氢化可的松片生产批号且在
生产的企业。而天津信谊是上海医
药集团股份有限公司的子公司。

2022年夏天，库欣综合征联盟
负责人陈建敏向上药集团求证过，
上药集团表示平时高毛利的药物
可以补贴醋酸氢化可的松这类亏
本的药物，但集采之后，原先高毛
利的药品价格下降，无法再补贴其
他药品，所以上药集团旗下子公司
上海信谊药厂有限公司砍掉了这
条产品线，移交给天津信谊。

据了解，市面上售卖的醋酸氢
化可的松片实际上是旧版库存药，
两种规格为30片/瓶和100片/瓶，
目前已停产。新版醋酸氢化可的松
片为7片/板，目前采购价为69元。
从集采执行来看，2022年7片规格
的醋酸氢化可的松目前仅有浙江、
广西、湖北等个别省份采购，尚未
实现全国覆盖。

据此前报道，天津信谊工作人
员曾表示，目前市面上确实存在药
品溢价的问题，但这并非公司行
为。“实际上30片/瓶的药定价应为
70元，但由于市场上需求较大，出
现个别药店售价高的问题，我们公
司也给授权经销商发过控价提醒，
也曾从市场上收回旧版药，但由于
无法掌握药品的最终流向和详细
销售药店，无法管控这个问题。”

药价为何上涨？爱久妈妈说，天
津信谊津津药业上述工作人员曾答
复她，主要还是成本上涨。目前市面
上出现了合成型氢化可的松。相比
合成型，发酵工艺生产出来的醋酸
氢化可的松成本更高。天津信谊津
津药业原本主要是做醋酸氢化可的
松的原料出口，在合成型氢化可的

松出现前，每年可出口三四十吨。但
合成型出现后，天津信谊津津药业
生产的发酵可的松逐渐失去市场，
无法依靠原料出口获利。

记者查询电商平台发现，醋酸
氢化可的松片只有几家药店在售
卖，且仅有30片/瓶规格，每瓶价格
在128元到200多元。

有患者回忆，2022年7月29日，
京东健康查询到的醋酸氢化可的
松公开价格信息是100片/瓶，每瓶
68元。据报道，今年4月份，醋酸氢化
可的松片（100片/瓶）在线上药店
的售价曾经从749元涨到了858元。

记者咨询上海、重庆等地多家
医院、药店，工作人员表示，只有少量
30片装旧版药，保质期到2024年2月。

重庆周芳的母亲今年70多岁，
患有席汉氏综合征。周芳说，母亲在
60岁左右病情严重。按照医嘱，周芳
母亲开始吃醋酸氢化可的松片，一
天吃一片，10年没有间断。“如果不
吃这个药，会有生命危险。”

周芳算了一笔账，“如果换成用
新包装，那么一个月就得花600元药
费。过去，一年大约才花600元药费。”

国家医保服务平台显示，该药
是一种医保甲类药品。但全国多地
的药房和医院均已无法购买醋酸
氢化可的松片，少数可购买该药的
医院却不可用医保报销。

医保局出手了

作为保命药，再贵患者也得
吃。可是如果贵得患者吃不起了咋
办？面对这一困局，齐鲁晚报·齐鲁
壹点于5月29日刊发报道《保命药
涨价十多倍，患者“无药可替”，药
企作出回应》，国内多家媒体也对
此事予以关注。

此前，记者联系了天津市市场
监督管理委员会，相关工作人员回
应说：“目前，这个事国家医保局已
经介入调查了，具体还得等国家医
保局的结果。”

很快，结果就等来了。5月30
日，记者从天津市医疗保障局获
悉，根据国家医保局部署调度，天
津市医保局迅速行动，认真调查了
解情况，多次约谈相关生产企业，
严肃进行政策提醒告诫，在推动企
业降低不合理价格、切实履行保供
社会责任方面取得积极进展。在此
基础上，经国家有关部门进一步约
谈，醋酸氢化可的松片和原料药生
产企业承诺下调醋酸氢化可的松
片价格，7片装价格降至13 . 3元，
30片装价格降至54 . 1元。企业还
承诺将采取切实措施，保障降价后
该药品在全国市场的稳定供应。

据介绍，该药品是天津市医药采
购平台挂网药品，由企业自主定价，
尚未纳入集中带量采购。此次通过约
谈降价后，将有效保障相关患者用药
供应，同时减轻患者用药负担。

事情至此终于有了一个好的
结果。爱久妈妈感慨地告诉记者，

“面对这次药品涨价，我们原本以
为又是一场不自量力的发声。没想
到医保局跟进，改变了局面。我们
又看到了新的希望。”
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年仅6岁的爱久需要

长期服药。

左左为为旧旧

版版 药药（（ 33 00 片片

装装）），，右右为为新新

版版 药药（（ 77 片片

装装））。。
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